
الرضاعة الطبيعية هي قضية من قضايا حقوق ا�نسان، حمايتها وتعزيزها 
ضروري لصالح ا طفال  الرضع وا مهات كحق من حقوق ا�نسان .. 

1.  لهم الحق في الحصول على أطعمة مأمونة ومغذيّة للتمتع بأعلى مستوى
 ممكن من الصحة.

2.  الحد من التسويق غير الملائم ل�غذية المعدة تجاريا للرضع وا طفال الصغار.

١.  توفير البيئة الداعمة ل�م المرضع، وتوفير المكان المناسب للرضاعة لها
  في أماكن الدراسة والعمل وا ماكن العامة.

2. كفالة حماية حقوق ا م والطفل من تداخل قطاع ا عمال الضار،
 مثل تداخل شركات بدائل حليب ا م وتسويقها وترويجها كأغذية ملائمة

 وبدائل مكافئة لحليب ا م.

1.  اتخاذ جميع التدابير اللازمة لحماية وتعزيز ودعم الرضاعة الطبيعية.

2. اتخاذ إجراءات �نهاء الترويج غير الملائم لبدائل حليب ا م وغيرها
 من ا غذية للرضّع وا طفال الصغار.

3.  توفير حماية كافية ل�مومة با�جراءات والسياسات الوطنية.

أولاً: حق حماية ا�م والطفل للحصول على الغذاء المناسب لهما 

ثاني: حق ا�م في الحصول على الدعم وعدم التمييز  

ثالثا: حق ا�م والطفل  في السياسة الوطنية  
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الرضاعة الطبيعية حق إنساني ل�م والطفل


