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 "الأيام والمناسبات الصحية" الدليل الإجرائي لبرنامج
 المناطق والمحافظات مستوىعلى 

 
 :دمةالمق

هدفها  ،العالم مستوىالاحتفال بالأيام والمناسبات الصحية العالمية حملة توعوية قصيرة الأمد على  يعد
تتميز و الفاعلين منهم وأصحاب القرار حول قضية صحية ما،  وخصوصًا ،الأساسي هو جذب انتباه الأفراد

تفعيل العمل الجماعي نحو حل مشكلة  إلى ةكما تهدف الأيام العالميبعالمية تأثيرها على سكان الكرة الأرضية.  
موجودة  رري  احلل لمشكلة صحية ا دفع العمل فيأو أحيانً ، أو التركيز على قضية صحية جديدة، صحية ما

 مستمرة.و 

في أنشطة منظمة الصحة   وتعتبر المملكة العربية السعودية ممثلة في وزارة الصحة السعودية أحد أهم الفاعلين
 الإدارة العامةوزارة الصحة ممثلة في حرصت وقد سيما تفعيل وإحياء الأيام والمناسبات العالمية. ولاالعالمية، 

آلية عملية ونموذج موحد يمكن انتهاجه لتوحيد الجهود أثناء إحياء إيجاد على لإعلام والتوعية الصحية للعلاقات وا
من خلال تخطيط علمي وعملي وذلك  ت،ظاالمنار  والمحاف مستوىالعالمية على  الصحية الأيام والمناسبات

ومنسوبيها في أقسام التوعية بمديريات الشؤون  لإعلام والتوعية الصحيةللعلاقات وايستثمر خبرات الإدارة العامة 
وذلك للعمل على  ؛ة داخل المجتمع السعوديفي التواصل الصحي مع الفئات المختلف الصحية بالمنار  والمحافظات

  والمناسبات والسعي لتحقي  أهدافها. تفعيل هذه الأيام

المنار  والمحافظات  مستوىويأتي هذا الدليل الإجرائي لتوحيد فعاليات الاحتفال بالأيام والمناسبات العالمية على 
حيث تبين من خلال هذا التقييم احلاجة الماسة لدعم  ،نفسه السابقة من العمل في المجال بعد تقييم للمراحل

الصحية ووسائل الصحية بالمنار  والمحافظات بدليل إجرائي يوحد الفكر والفعل تجاه المناسبات أقسام التوعية 
  لفر  متكافئة للفئات المستهدفة للتعر  إلى نف  الجرعة التوعوية المنشودة. وذلك وصولًا  ؛وسبل الاحتفال بها
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 :العام الهدف
 

 لمبدأ تفعيلًا  يخص القضية الصحية موضوع احلدث، وذلكالمساهمة في رفع الوعي الصحي للفئات المستهدفة فيما 
الطوعي  تحفيز العمل الجماعي والفرديلو  (Community Empowermentتمكين المجتمع )

(Volunteering )  استمرارية احللول لهذه القضية.نحو إيجاد أو 
 

 الأهداف التفصيلية:
 .التعريف بالمر  أو السلوك موضوع المناسبة .4
 .اليوم/ المناسبة الصحية() لموضوع احلدث قائ  العلمية والصحيةالتعريف باحل .3
على الوضع  اوتأثيراتهلموضوع احلدث الدولية والإقليمية والورنية  الإحصائياتتسليط الضوء على  .4

 الصحي بالمملكة.
 المساهمة في تغيير سلوكيات أفراد المجتمع لسلوكيات أكثر صحة. .1
تفعيل ناسبة الصحية(، و اليوم/ الم)رجوة فيما يخص موضوع احلدث توحيد الجهود لتحقي  الأهداف الم .5

 (.community participation)دور المشاركة المجتمعية 
 

 فعاليات الأيام والمناسبات الصحية معايير العمل عند تنفيذ
 

 (.6صفحة لمية المنصو  عليها في الدليل )بالأيام العا الالتزام .4

 المتاحة.وف  الإمكانات والموارد العمل  .3
 وف  أولويات كل منطقة/محافظة.تنظيم المشاركة في احلدث  .4
 قبل الإدارة المعنية.من الالتزام بالخطة الموضوعة  .1

 التعاون مع القسم المعني في المديرية عند تفعيل اليوم/المناسبة. .5
 تفعيل المشاركة المجتمعية واحلث على العمل الصحي التطوعي. .6
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 لاقة داخل وخارج وزارة الصحة.التنسي  مع القطاعات ذات الع .7
مع استثمار مواقع  ،العمل من خلال المعلومات الصحية المعتمدة من جهات رسمية والمبنية على البراهين .8

معلومات مع التنسي  في ذلك مع مركز  وتعليمات الجهات المتخصصة مثل منظمة الصحة العالمية.
عن تجميع المواد العلمية والهتاف واللوجو الخا   لسؤو المركز هو الم حيث إنالتوعية الصحية بالوزارة، 

 بالأيام والمناسبات التوعوية بعد التواصل مع الإدارات والبرامج ذات العلاقة داخل وزارة الصحة.

اليوم/المناسبة  معا لما يتواف  الاستفادة من معار  التوعية الصحية المتنقلة باستخدام المجسمات وفقً  .9
 العالمية.

ية المشاركة في أي يوم/مناسبة عالمية غير مدرجة في هذا الدليل إذا كانت ذات أولوية يمكن للمدير  .41
 وذلك بعد إشعار الإدارة العامة للعلاقات والإعلام والتوعية الصحية.  ،أساسية للمنطقة/المحافظة
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  الأساسيةجدول وتواريخ الأيام والمناسبات 

 

 حاا ملا التاريخ الميلادي المناسبة / الحدث م
  فبراير 4 اليوم العالمي للسرطان  .4
  مارس 8 اليوم العالمي للكلي  .3
  مارس 44 اليوم العالمي للسل  .4
  أبريل 4 – مارس42 الأسبوع الخليجي لصحة الفم والأسنان   .1
  أبريل 2 اليوم العالمي للصحة  .5
  أبريل 48-42 أسبوع التحصين العالمي  .6
  لأبري 42 اليوم العالمي للملاريا  .7
  مايو 2 اليوم العالمي للربو  .8
  مايو 8 اليوم العالمي للثلاسيميا  .9

  مايو 22 اليوم العالمي لارتفاع ضغط الدم  .41
  مايو 21 اليوم العالمي للالتهاب الكبدي الفيروسي  .44
  مايو 12 اليوم العالمي لمكافحة التدخين  .43
  يونيو 2 اليوم العالمي لشرب الحليب   .44
  يونيو 2 لبيئةاليوم العالمي ل  .41
  يونيو 24 اليوم العالمي للتبرع بالدم   .45
  يونيو 41 اليوم العالمي لأنيميا الخلايا المنجلية   .46
  يونيو 42 اليوم العالمي لمكافحة المخدرات  .47
  أغسطس 2-2 أسبوع الرضاعة الطبيعية  .48
  سبتمبر 42 اليوم العالمي للزهايمر  .49
  سبتمبر 41 اليوم العالمي للقلب   .31
  أكتوبر 2 اليوم العالمي للمسنين  .34
  أكتوبر 12-2 شهر التوعية بسرطان الثدي  .33
  أكتوبر 21 اليوم العالمي للصحة النفسية  .34
  أكتوبر 22 يوم الأغذية العالمي  .31
  أكتوبر 41 اليوم العالمي لمرض هشاشة العظام  .35
  أكتوبر 44 اليوم العالمي لشلل الأطفال  .36
  نوفمبر 24 اليوم العالمي للسكري  .37
  نوفمبر 22 نسدادي المزمناليوم العالمي لمرض الرئة الا  .38
  ديسمبر 2 اليوم العالمي للإيدز  .39
  ديسمبر 1 اليوم العالمي للمعاقين  .41
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 :ات الأنشطةمستوى
 

 المديريات: مستوى .2

دار العام، لأيام العالمية على موتفعيل المناسبات وامتكامل للتخطيط  عملفريق تقوم المديرية بتشكيل 
على أن يشمل القطاعات المعنية بما في ذلك إدارة العلاقات والإعلام والتوعية الصحية وقسم التوعية الصحية 

 صحة العامة وغيرها من القطاعات ذات العلاقة.لإدارات ا في
 ما يلي:ويتلخص دور فري  العمل في

   ة بكل حدثوتحديد الأنشطة والفعاليات الخاصالتخطيط. 

  ة في الميدان لكل حدث وف  أهدافه.الفرق العاملاختيار 

 الإشراف والتوثي  لتلك الفعاليات. 

 ا.إعداد التقرير الدوري وف  ما سيأتي لاحقً و  التقييم  
أولهما التخطيط السنوي لجميع الفعاليات المقرر تنفيذها بشكل عام ليكون  :ويقصد بالتخطيط هنا نوعان

ية الصحية. والثاني هو التخطيط قصير المدى لكل نشاط قبل القيام به. ذلك بمثابة خاررة رري  لقسم التوع
والتوعية الصحية بالمديرية، كما أن من  إدارة العلاقات والإعلاميات مسؤولتحديد فري  العمل من  ويعد

 لتنفيذ الأنشطة والفعاليات المتعلقة باحلدث ، وإعداد المخاربات اللازمةمسؤولياتها متابعة عمل الفري 
ات ستو على أن تشمل الأنشطة والفعاليات الما. للجهات ذات العلاقة في المديرية وغيرها وف  المتبع نظامً 

 المنصو  عليها في الفقرات التالية.
 

 المراكز والمستشفيات: مستوى .4

ت / المثقفة الصحية بالمراكز الصحية أو وحدات التوعية الصحية بالمستشفيات بتنفيذ الفعاليايقوم المثقف
الخاصة باليوم أو المناسبة الصحية في الموعد المقرر لذلك. ومن أمثلة تلك الفعاليات عقد وف  الخطة 

 ،الفئات المستهدفة باحلدثب وخصوصًاالندوات والمحاضرات وتوزيع المطبوعات واللقاءات الجماهيرية 
 سواء عقدت تلك اللقاءات داخل أو خارج المنشأة الصحية. 
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 المدارس: مستوى .1

/ المثقفة الصحية بالمراكز الصحية أو وحدات التوعية الصحية بالمستشفيات )حسب الخطة قفيقوم المث
كبيئة   المدرسةوذلك لاستثمار  ؛الموضوعة( بعمل زيارات للمدارس الواقعة في نطاق خدمة المنشأة الصحية

يل احلدث. ومن أمثلة خصبة للتواصل مع الفئات المستهدفة إذا كان ذلك ضمن الخطة التنفيذية لتفع
، اللقاء مع الأسرة التربوية لتعريفهم بالمناسبة وتفعيل دورهم في ذلك الأنشطة التي يمكن تنفيذها بالمدارس

عقد الندوات والمحاضرات ات المستهدفة بهدف نشر المعلومة أو صحية بالفئكما يمكن عقد لقاءات 
معار  التوعية المتنقلة باستخدام المجسمات في  الاستفادة من إمكانيةيضاف لذلك وتوزيع المطبوعات. 

صحة المدرسية التابع يتم ذلك بالتنسي  الكامل مع إدارة المدرسة أو وحدة الالمجمعات المدرسية، على أن 
 المدارس المزمع إقامة أنشطة بها.لها المدرسة / 

 
 الجامعات: مستوى .4

ون مع الجامعات المحلية المتوفرة داخل تقوم أقسام التوعية الصحية بالمديريات بمد جسور التعا
ويمكن التنسي  . وذلك لاستثمار بيئة الجامعات والكليات بما فيها من فئات مختلفة ؛المنطقة/المحافظة

جان الثقافية لتنظيم عدد من الأنشطة كالمعار  التوعوية والمسابقات أو المحاضرات والندوات، ويمكن لل  
كما يستحسن توريد التعاون مع الجامعات لهم دور بارز في ذلك.  والاجتماعية بالكليات أن يكون 

رب الأسنان...( وذلك لتفعيل  –الصيدلة  –كليات الطب )المتعلقة بالصحة  وخصوصًاوالكليات 
 مبدأ التطوع في مجالات العمل الصحي كلما أمكن ذلك.

 
 المساجد: مستوى .2

ويعد تعاون الأئمة والدعاة مع أقسام التوعية مين، ماكن المقربة إلى قلوب المسلتعتبر المساجد أكثر الأ
الصحية وإيصال الرسالة التوعوية الخاصة بموضوع اليوم أو المناسبة الصحية من خلال المساجد أحد أهم 

ويمكن من  لأفراد والجماعات.نشر المعلومة الصحية للمن خلالها تي نسعى وسائل الإعلام والتوعية ال
التواصل مع الأئمة والخطباء وتزويدهم متعددة كالصحية بطرق  لرسالةخلال هذا التعاون نشر ا

المحاضرات. كما يمكن  وأ يةالوعظ والكلماتاستثمار الخطب ومن ثم  ،بالمعلومات الأساسية للحدث
 توزيع المطبوعات.لإيصال الرسائل التوعوية، وكذلك  الاستفادة من حلقات تحفيظ القرآن الكريم
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 :والمهرجانات والمتنزهات الأسواق مستوى .2
أفراد  معظم، من الأماكن التي يتجمع فيها والمهرجانات المركزية منها والمتنزهات وخصوصًاتعد الأسواق 

ولعل ذلك يجعل من استهداف الأسواق والمتنزهات أحد أخصب البيئات إذا   ؛الأسرة خارج نطاق المنزل
الاستفادة بشكل كبير ة ليوم أو مناسبة صحية ما. ويمكن الأسرة هي الفئة المستهدفة بالرسائل الصحي تكان

عقد اللقاءات الصحية الجماهيرية من معار  التوعية الصحية المتنقلة في مثل هذه التجمعات، وكذلك 
كقياس ارتفاع ضغط الدم الخدمات الصحية  بعض تقديم طبوعات وعمل المسابقات الترفيهية، و وتوزيع الم

وذلك من خلال الأسواق والمتنزهات. كما أن ذلك  ،س كتلة الجسم وغيرهاومستوى السكر وكذلك قيا
 يكسر روتين العمل اليومي للقائمين على النشاط مما يساعدهم على الإبداع والابتكار.

 
 

 :الوسائل التوعوية المستخدمة
 

 ي:لتترونالإعلام الإ .2

 ااساتثماره بادأوالاتي  المهماةئل التواصال أحد وساا الاجتماعيوأدوات الإعلام  إلكترونيالإعلام استخدام يعد 
التي تصل لشرائح واسعة من المجتماع  المهمةبشكل واسع في مجالات التوعية الصحية. وأصبحت من الأدوات 

 ا فئة الشباب من كلا الجنسين.وخصوصً 
  في أنشطة الأيام والمناسبات الصحية ما يلي:لكترونيومن أمثلة استخدام الإعلام الإ

  وكااذلك الفعاليااات المقااررة في  ،عاان احلاادث الصااحية الموثقااة ماان مصااادر ربيااةلمعلومااات انشاار يمكاان
يااة الخاصاااة بالمديرياااة أو بالجهااات المعنياااة والمشااااركة في لكترونماان خااالال المواقاااع الإ ،المنطقااة / المحافظاااة

 احلدث. 

  واد والرسااااائل في التعريااااف بالفعاليااااات ونشاااار  الماااا يااااة الاجتماعيااااةلكترونوسااااائل التواصاااال الإاسااااتثمار
 .  (Facebook, You tube, Twitterمثال: )التوعوية. 

  المرئية عن رري  شركات الاتصالات.النصية/الرسائل إمكانية استخدام خدمات 

 ية التوعوية بالتنسي  مع المواقع الإخبارية أو الاجتماعية ذات الانتشار الواسع في لكترونالإعلانات الإ
 المنطقة/المحافظة.

 ية.لكترونلات التوعوية من خلال المواقع الإنشر المقا 
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  إعااداد أسااطوانة مدمجااة يمكاان مااثلًا (CD تحتااوي عيااع المااواد العلميااة والتوعويااة والإعلاميااة الخاصااة )
إن وجاد(. )ا لتلاك المناسابة بالمناسبة مع الدعم بالإعلان التلفزيوني والإذاعي الذي تم إنتاجه خصيصًا

المنشاا ت الصااحية(  وخصوصًااا)علااى الجهااات ذات العلاقااة  اساابى أن يااتم إعااداد وتوزيااع عاادد منعلاا
 وعلى الجمهور المستهدف. 

 
 المعارض التوعوية الصحية: .4

والتي يمتلكها كل قسم من أقسام التوعية توعوية الصحية والخاصة بالمجسمات، يمكن استثمار المعار  ال
لمستهدفة بطريقة شيقة وجذابة وبعيدة عن لتبسيط المعلومة وإيصالها للفئة ا ؛الصحية بالمنار  والمحافظات

 خرىالمعار  الأمن  وغيرهاهذه المعار   تنظيموذلك من خلال  ؛الأنماط الروتينية للتواصل مع تلك الفئات
ومن أمثلتها الأسواق والمتنزهات وكذلك المدارس والجامعات. كما يمكن  ،في أماكن تجمع الفئات المستهدفة

 .والمهرجانات الاحتفالاتعرضها على هامش الندوات و 
 

 الندوات والمحاضرات: .1

تعد الندوات والمحاضرات التوعوية الصحية أحد سبل إيصال الرسالة للفئات المستهدفة. ومن أمثلة ذلك 
ندوة رئيسية عن النشاط وعن موضوع المناسبة أو اليوم مع دعوة المختصين من داخل وخارج إمكانية عقد 

كما يمكن تنفيذ   على أن يتم التنسي  مع وسائل الإعلام المحلية لتغطية احلدث. ه،نفس وزارة الصحة في المجال
ون في ذات المجال يقوم بتنفيذها مختص ،وللجمهور المستهدفلعاملين الصحيين عدد من المحاضرات العلمية ل

 ن.أو مثقفون صحيون مؤهلو 

 
 :خررىللمدارس والجامعات والأسواق وأماكن التجمع الأ الزيارات .4

ل الزيارات الخاصة بهذه ن الممكن استهداف أماكن تجمع الفئات المراد إيصال الرسائل الصحية لها من خلام
وذلك للاستفادة من تجمع عدد من أفراد الفئة المستهدفة في حيز مكاني وزماني واحد. ومن أمثلة  الأماكن؛

 الأندية الرياضية والجمعيات الصحيةو ا، المدارس والجامعات تلك الأماكن التي يمكن استثمار الزيارات له
لأماكن غير اعتيادية  لعقد زيارات أخرى. كما يمكن التخطيط بالتعاون مع جهات وغيرها كما أشير سابقا

ولكن التجمع في حد ذاته يمكن استثماره لشموله عدد من أفراد  ،النشاط غير متعل  بالصحةيكون فيها 
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مثل المسابقات الرياضية والأنشطة  ،  باليوم أو المناسبة الصحيةالفئة المستهدفة بالنشاط التوعوي الخا
 العلمية من ندوات ومحاضرات وكذلك الاحتفالات المحلية والورنية. 

 
 المطبوعات: .2

بعض  ضرورية بشكل لا يمكننا معه التغاضي عنها فيلتوعوية التقليدية ولكنها االمطبوعات من الوسائل  تعد  
هاااء النشاااط الماارتبط باازمن اسااتمرارية احلصااول علااى الرسااالة التوعويااة حاا  بعااد انت ا تضاامنحيااث إ اا ؛الأنشااطة
المتعلقااة بااالمر  أو الساالوك المبسااطة علااى المعلومااات واحلقااائ  العلميااة والصااحية المطبوعااات شااتمل تمعااين. و 

ومااان  .الصااحية الخاصاااة باحلااادثالإرشاااادات  اتبااااعالصااحي موضاااوع المناسااابة وبطاارق الوقاياااة والعااالاج وأهميااة 
يراعاي لضامان تحقيقهاا لهادفها، و  ؛الضروري بمكان أن يتم إعداد وتصميم المطوياة وفا  الأسا  العلمياة المتبعاة

أمثلاة المطبوعاات: المطوياات ومان  إلى فئاتها المستهدفة من خلال التوزيع المخطط له.إيصال المطبوعات ا دائمً 
 مجلات...إعلانات صحف و  -مجلات صحية  -الرول آب  -لبوسترات ا -

 
 المقابلات التلفزيونية والإذاعية: .2

نااه يمكاان عقااد مماان خاالال بعااض الأنشااطة الخاصااة بمحياااء الأيااام والمناساابات الصااحية بالمنااار  والمحافظااات ف
الأنشطة المركزية التي تتم من ار أو ح  استثم ،بعض المقابلات التلفزيونية و الإذاعية من خلال النشاط المحلي

زارة الصحة لجاذب انتبااه هاذه الوساائل الإعلامياة الجماهيرياة لأنشاطة المناار  والمحافظاات. خلال ديوان عام و 
ويراعي عند عقد مقابلات تلفزيونية أو إذاعية ضرورة التأكيد على التعريف بالفعاليات ونشر الرسائل التوعوية 

 بها. ىالمعلومات الموثوقة عن موضوع اليوم أو المناسبة الصحية المحتفو 
 

 تابعة والتقييم:الم

 بعدد من أنشطة المتابعة كالتالي:يقوم قسم التوعية الصحية بالمنطقة/ المحافظة 
  التوثي : من خلال تصوير وتسجيل جانب من الفعاليات والأنشطة كأحد أنواع التوثي  التي تدل علي

 .اوف  الخطة المعدة مسبقً إقامة النشاط 
 كما تشير إلى أهم   ،لمية للنشاط تذكر أوجه التميز والاستفادةالتقارير: إعداد تقارير متابعة وتقييم ع

والجهات بالوزارة على أن يتم رفعها للجهات المختصة  ،المعوقات والصعوبات التي واجهت تنفيذ النشاط
  الراعية للنشاط.
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  ات الأيام لمتابعة وتقييم فعالي تينالمتابعة والتقييم المخصص تياستمار استمارات المتابعة: يجب استيفاء
 وبيا ما كالتالي: ،والمرفقة في  اية الدليل والمناسبات

  .(4ملح  رقم ) استمارة متابعة أنشطة الاحتفال بيوم/ مناسبة صحية .4

 .(3ملح  رقم )استمارة متابعة أنشطة الاحتفال بالأيام والمناسبات كل ثلاث شهور  .3

سطوانة أمع  دارة التوعية الصحيةلإ أشهر ةإرسال الاستمارات المذكورة كل ثلاثعلى أن يتم 
 .وثق أبرز الفعاليات والأنشطةت (سي ديمدمجة )

 .الإحصائيات: عمل إحصائيات عن تكلفة النشاط وأعداد المستفيدين منه 
  :تقي   بمعداد دراسة مكاناتهإو يقوم قسم التوعية الصحية المنفذ للنشاط وحسب قدراته الاستبيانات

مدى رضا العاملين اط فيما يخص فعاليات النشاط، وكذلك قياس بالنشالجمهور المستهدف  ارضمدى 
  أهم الايجابيات والسلبيات التي واجهتهم.و ما قاموا به بالنشاط ع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2ملحق رقم )



 13 

 الإدارة العامة للعلاقا  والإعلام والتوعية الصحية
المنطقة/         إدارة التوعية الصحية

 ...........................المحافاة:
 

 متابعة أنشطة الاحتفال( 2)استمارة 
 بيوم/ مناسبة.................................................

 م
 العدد لإعلاميةالتوعوية وا الأنشطة

 عدد    
 المستهدفين

 ملاحظات     

 المحاضرات 1
    داخل المركز الصحي / المستشفى

    ستشفىخارج المركز الصحي / الم
    مجموع المحاضرات

 الندوات 2
    داخل المركز الصحي / المستشفى

    خارج المركز الصحي / المستشفى
    مجموع الندوات

3 
 المطبوعات

 الإعلامية 
 والتوعوية

    كتيبات

    نشرات
    ملصقات
    مطويات
    رول آب

    أخرى
4  

 
 الزيارات

    المدارس
    الجامعات 

    الأسواق 

    المتنزهات 

    المساجد 
    أخرى 

    الأخبار الصحفية 5

    المقالات التوعوية 6

    التقارير الصحفية 7
    المعارض التوعوية 8

9 
 وسائل الإعلام 

 يةلكترونالإ

   يةإلكترونمواقع 

 وسائل إعلام اجتماعية

   فيسبوك
   تويتر

   يوتيوب
   أخرى

   رسائل عبر الجوال
   يلكترونرسائل عبر البريد الإ

   أخرى

 المقابلات التلفزيونية والإذاعية 1
 ملاحظات المدة البرنامج القناة/ الإذاعة
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                 مدير إدارة التوعية
 الختم

 

 

 

 

 

 

 (4ملحق رقم )
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 عامة للعلاقا  والإعلام والتوعية الصحيةالإدارة ال
       إدارة التوعية الصحية

 ...........................المنطقة/المحافاة: 
 

 متابعة أنشطة الاحتفال (4) استمارة
 من              إلى               ()ثلاثة أشهر  مدةبالأيام والمناسبات 

 م
 العدد (أشهر ةي للثلاثالإجمال) لإعلاميةالتوعوية وا الأنشطة

  عدد
 المستهدفين

 ملاحظات

 المحاضرات 1

    داخل المركز الصحي / المستشفى

    خارج المركز الصحي / المستشفى

    مجموع المحاضرات

 الندوات 2

    داخل المركز الصحي / المستشفى

    خارج المركز الصحي / المستشفى

    مجموع الندوات

3 
 اتالمطبوع

 الإعلامية 
 والتوعوية

    كتيبات

    نشرات

    ملصقات

    مطويات

    رول آب

    أخرى

4  
 

 الزيارات

    المدارس

    الجامعات 

    الأسواق 

    المتنزهات 

    المساجد 

    أخرى 

    الأخبار الصحفية 5

    المقالات التوعوية 6

    التقارير الصحفية 7

    المعارض التوعوية 8

9 
 وسائل الإعلام 

 يةلكترونالإ

   يةإلكترونمواقع 

 وسائل إعلام اجتماعية

   فيسبوك

   تويتر

   يوتيوب

   أخرى

   رسائل عبر الجوال

   يلكترونرسائل عبر البريد الإ

   أخرى

 ملاحظات المدة البرنامج اعةالقناة/ الإذ المقابلات التلفزيونية والإذاعية 1
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                 مدير إدارة التوعية
 الختم


