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 المنتجات الخالية من الجلوتين برنامج تأميـن

 السيلياك(لمرضى حساسية القمح ) 
 

 ما تم إنجازه في البرنامج:   
 ات الأساسية الخالية هـ والمتضمن بتأمين المنتج21/7/1437وتاريخ  35395 صدر الأمر السامي الكريم برقم

 )مجاناً(. من الجلوتين
 هـ16/4/1439بتاريخ  والترسية على موردصفات وطرحها كمنافسة تم إعداد كراسة الشروط والموا. 

  مستشفى في جميع  31 هـ عن طريق27/8/1439تم البدء بتوزيع المنتجات الغذائية الخالية من الجلوتين في تاريخ

 مناطق المملكة.

 مواقع المستشفيات التي يتم فيها صرف المنتجات من خلال أقسام التغذية: 

 ،ناطقالممستشفى كمرحلة أولى موزعة على جميع  31المنتجات الخالية من الجلوتين من خلال عدد عتماد صرف اتم 

 :المرفقويمكن معرفة المستشفيات التي يتم من خلالها صرف المنتجات من خلال الجدول 

 الموزعة على المرضى:الأساسية المواد الغذائية المنزوعة الجلوتين 

 الجلوتين )الأساسيــة(بنود المنتجات الخالية من 

 مكرونة شوربة كورن فلوكس خبز توست ستخدامدقيق متعدد الا
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 :المواد الغذائية المنزوعة الجلوتين الإختياريــة الموزعة على المرضى 

 ختياريــة()الا بنود المنتجات الخالية من الجلوتين

 من الجلوتين  دقيق خال  
)الخبز الأفرنجي/ العربي 

البيتزا/ الفطائر/  المسطح/ 
كيك/ البسكويت/ 

 البسبوسة(

 من جلي طبيعي خال  
الجلوتين والجيلاتين 
 والألوان الصناعية

جلي متعدد 
من  ستخدام خال  الا

 الجلوتين

خبز صامولي 
 (عبوة)صغير 

 شرائحخبز توست 
من الجلوتين  خال  

 (عبوة)

أنواع مختلفة من كورن فلكس 
 (ةعبو )خالية من الجلوتين 

أنواع مختلفة من المكرونة 
خالية من الجلوتين 

 (عبوة)

أنوع مختلفة من 
البسكويت خالية 

 (وةعب)من الجلوتين 

أنواع مختلفة 
 من الشوربة

 دقيق ذرة

رز أدقيق  رز أبيضأدقيق  دقيق نشا تابيوكا دقيق بطاطس
 غروي

 دقيق ذرة
)صفراء/ بيضاء/  

 حمراء(
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 الإلكترونيالبريد  اسم المستشفى المنطقة م
1 

 الرياض
مدينة الملك سعود 

 الطبية
falhaddar@ksmc.med.sa 

2 
 الرياض

مستشفى الملك 
 سلمان

-KSH-RUH
NATRITIONS@moh.gov.sa 

3 
 الرياض

مستشفى الملك 
 خالد بالخرج

MbinFulayyih@moh.gov.sa 

4 
 الرياض

مستشفى الدوادمي 
 العام

 Halmogarry@moh.gov.saا

5 
 الرياض

مستشفى الأمير 
 محمد بن عبدالعزيز

dept@pmah.med.sa-CN 

6 
 اليمامــةمستشفى  الرياض

-AH-Ruh
Medicaldo@moh.gov.sa 

7 
 الرياض

مستشفى الإيمان 
 العام

- 

8 
 الرياض

مستشفى الإمام 
 عبدالرحمن الفيصل

- 

9 
 مكة المكرمة

مستشفى الولادة 
 والأطفال بمكة

hanoufha@moh.gov.sa 

10 
 جدة

مستشفى الملك 
 فهد

Aalzahrani322@moh.gov.sa 

11 
 جدة

مستشفى الملك 
 عبدالعزيز

Aalzahrani270@moh.gov.sa 

mailto:RUH-KSH-NATRITIONS@moh.gov.sa
mailto:RUH-KSH-NATRITIONS@moh.gov.sa
mailto:MbinFulayyih@moh.gov.sa
mailto:اHalmogarry@moh.gov.sa
mailto:hanoufha@moh.gov.sa
mailto:Aalzahrani322@moh.gov.sa
mailto:Aalzahrani270@moh.gov.sa
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12 
 الطائف

مستشفى الملك 
 فيصل

nu@moh.gov.sa-KFH-Taif 

13 
 الشرقية

مجمع الدمام الطبي 
 ومركز القلب

Nutr@moh.gov.sa-dmc-Er 

14 
 الشرقية

مستشفى القطيف 
 المركزي

- 

15 
 حساءالأ

مستشفى الملك 
 فهد بالهفوف

Aaljaber@moh.gov.sa 

16 
 المدينة المنورة

مستشفى الملك 
 فهد

MQurban@moh.gov.sa 

17 
 عسير

مستشفى عسير 
 المركزي

-ACH-ASEER
NUTRITION@moh.gov.sa 

18 
 جازان

مستشفى الملك 
 فهد المركزي

DT@moh.gov.sa-KFH-GIZ 

19 
 القصيم

مستشفى الملك 
 فهد التخصصي

-KFSH-ELQ
DIETIAN@moh.gov.sa 

 - مستشفى الرس العام القصيم 20
 - مستشفى بريدة العام القصيم 21
22 

 القصيم
مستشفى الملك 

 ةسعود بعنيز 
- 

23 
 حائل

مستشفى الملك 
 خالد 

MEHAlshammary@moh.gov.sa 

24 
 القريات

مستشفى القريات 
 العام

anazi@moh.gov.sa-Hal 

25 
 نجران

الملك مستشفى 
 خالد

-KKH-Eam
NUTRITION@moh.gov.sa 

mailto:Taif-KFH-nu@moh.gov.sa
mailto:Er-dmc-Nutr@moh.gov.sa
mailto:Aaljaber@moh.gov.sa
mailto:MQurban@moh.gov.sa
mailto:ASEER-ACH-NUTRITION@moh.gov.sa
mailto:ASEER-ACH-NUTRITION@moh.gov.sa
mailto:GIZ-KFH-DT@moh.gov.sa
mailto:ELQ-KFSH-DIETIAN@moh.gov.sa
mailto:ELQ-KFSH-DIETIAN@moh.gov.sa
mailto:MEHAlshammary@moh.gov.sa
mailto:Hal-anazi@moh.gov.sa
mailto:Eam-KKH-NUTRITION@moh.gov.sa
mailto:Eam-KKH-NUTRITION@moh.gov.sa
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26 
 الباحة

مستشفى الملك 
 فهد

NUT@moh.gov.sa-KFH-ABT 

27 
 الجوف

مستشفى الأمير 
 متعب بن عبدالعزيز

Malmutairi179@moh.gov.sa 

28 
 عرعر

مستشفى عرعر 
 المركزي

AmmAlenezi@moh.gov.sa 

29 
 حفر الباطن

مستشفى الملك 
 خالد

NAlharbi19@moh.gov.sa 

30 
 تبوك 

مستشفى الملك 
 خالد

Aymobarki@moh.gov.sa 

31 
 القنفذة

مستشفى القنفذة 
 العام

MaaAlhindi@moh.gov.sa 

 

دارة العامة لإالبريد الإلكتروني لبداء الملاحظات والاقتراحات من خلال إكما يمكن التواصل للاستفسارات العامة و 
 .للتغذية
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