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أعراضها

تعريفها:

الحمى الصفراء

الحمـى الصفـراء هـي حمـى فيروسـية 
نـوع  تنتقـل عـن طريـق  نزيفيـه حـادة 

معين من البعوض المصاب.

قد لا تظهر أعراض الإصابة بالمرض على 
كثير من الأشـخاص، ولكن عند ظهورها 

تكون أكثر الأعراض شيوعًا هي: 

ارتفاع في درجة الحرارة

آلام في العضلات

الصداع

فقدان الشهية

الغثيان أو القيء



تتحسّن أحوال معظم المرضى وتختفي أعراضهم 
بعد مرور ثلاثة إلى أربعة أيام.

لكـن في البعض قـد ينتقل المريـض إلى المرحلة 
الثانيـة (أكثر خطورة) خلال ٢٤ سـاعة بعد التعافي 
من الأعراض الأولية السـابقة، وقد تظهر عليهم 

هذه الأعراض:

عودة ارتفاع درجة الحرارة

تأثر الكبد والكليتين

ظهور دم في البول

آلام البطن مع القيء

نزيف من الفم أو الأنف أو العين أو المعدة
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السفر إلى منطقة يوجد بها البعوض 
الـذي يحمـل فيـروس المـرض، مثـل 
مناطـق الـدول الأفريقيـة والمناطق 

الاستوائية في أمريكا الجنوبية

عوامل
الخطورة
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ويوجد المرض في غرب ووسط وشرق أفريقيا وفي 
أمريـكا الوسـطى والجنوبيـة مـن دولـة بنمـا وحتـى 

شمال الأرجنتين.

مدى انتشاره 
في العالم والمملكة
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اليرقان

الالتهاب الرئوي

الفشل الكلوي

فشل الكبد

الغيبوبة

الوفاة

مضاعفاته
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الحمى الصفراء

علـى  بنـاءً  الصفـراء  الحمـى  تشـخيص  يتـم 
الاختبارات المعملية وأعراض الشخص وتاريخ 

السفر

طريقة تشخيصه



لا يوجـــد حاليًا أي نوع محدد من الأدوية لعلاج 
الحمى الصفراء، لكن يمكـــن علاج الأعراض 
وذلك بالراحة، شرب السوائل، تناول مسكنات 
الألم، وأدوية لتقليل الحمى، مع تجنب بعض 
الأدويـــة كالأســـبرين أو غيره مـــن مضادات 
أو  (مثـــل:  الســـتيرويدية  غيـــر  الالتهـــاب 

النابروكسين) حيث قد تزيد خطر النزيف

طرق
علاجـه

يجب نقل الأشخاص الذيـن يعانـون
مـن أعــراض شـديــدة من الـحمـى
الصفراء إلى المستشفى للمراقبـة

الدقيقة والرعاية الداعمة



طرق
الوقاية منه
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يوجد لقاح آمن وفعـــال، حيث إن جرعة 
واحـــدة منـــه كافيـــة لمنـــح المناعة 
المســـتمرة والحماية مدى الحياة، لكن 
قد يتم أخذ جرعة معززة عندما يتفشى 

المرض في المنطقة بشكل مستمر.

تجنب الســـفر إلى الأماكـــن الموبوءة 
بالحمى الصفراء.

تجنب البرك الراكـــدة وردمها للتخلص 
من توالد البعوض وانتشاره.

رش الغـــرف بالمبيـــد الحشـــري لقتل 
البعـــوض الـــذي يوجـــد داخلهـــا في 

المناطق الموبوءة.

ارتـــداء الملابـــس المناســـبة للحد من 
لدغات البعـــوض (مثل: أكمام طويلة، 
الســـراويل الطويلـــة، والجـــوارب عند 

الخروج من المنزل).

استخدام طارد الحشرات والناموسيات.



هـل أعجــبك 
هـذا المـلف؟

هنا تجد المزيد
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