
التهاب الأذن 
الــوسطى 



ماهو؟
هو التهاب فيروسي أوبكتيري للأذن الوسطى 

يؤدي إلى تراكم السوائل خلف طبلة الأذن.

ماهي أسبابه؟

التهابات 
الجهاز 

التنفسي

الرضع: تسرب 
الحليب للأذن 

بسبب الاستلقاء 
عند الرضاعة.

التهاب اللحمية 
أو اللوزتين

الحساسية

التعرض لدخان 
السجائر



من يصيب؟
الجميع وخاصة الأطفال 

فهو المسبب الأول لفقدان 
السمع لديهم.

عوامل الخطورة:

الأطـفـــــال 
( ٦ أشهــــــر - ٢ سنــــــة).

استـلــقــــاء الــــرضيـــــع 
عنـــد الرضــاعة. 

الأمراض الموسمية 
(نزلات البرد والانفلونزا)

الإصــــابة بالحســـــاسية 
المــــوسمـــيــــــة.

التعرض لدخان السجائر 
والهـــــواء الملـــــوث. 



أعراضه:

العلاج: 

دوخة 

إسهال استفراغ

فقدان التوازنحرارة

إفرازات الأذن ضعف السمع

أَلمَْ الأذن

يتم علاجه حسب المسبب له فعادة تتحسن 
الأعراض خلال ٤٨ -٧٢ ساعة من التدخل الطبي 

ولكن السوائل قد تستمر لمدة ٣ أشهر.

التهاب الأذن



انتشار الالتهابضعف السمع. 
للأنسجة القريبة.

ضعف وتأخر مهارات 
التخاطب عند الأطفال.

الرضاعة الطبيعية 
لتعزيز مناعة الطفل

رفع رأس الطفل 
عند الرضاعة

أخذ اللقاحات 

علاج نزلات البرد 
و عدم إهمالها 

تجنب التعرض 
لدخان السجائر

مضاعفاته:

كيفية الوقاية منه:



هـل أعجــبك 
هـذا المـلف؟

هنا تجد المزيد

https://www.youtube.com/channel/UCYCbXUOzO2O2aXCsxS0wT7w
https://twitter.com/livewellmoh?s=21
https://instagram.com/livewellmoh?igshid=gk4pr8mxdewg

