
 
الحالات الطارئة في رمضان

كيــف تتعامـل مــع 
 الحـــــالات الطــارئة 



الجلد بفقاعات  العبث 
الحرق عن  الناتجة 

المصابة المنطقة   تعريض 
 للشمس أو الحروق أو

الأدوات الحادة

 لبس الملابس و الأحذية
 الضيقة و الاكسسوارات التي

 تســبب ضغط وتقرح للجلد
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 قد تشــعر ببعض الأعراض خلال الأيام
ا مثل ً يجيردت ءافتخلااب أدبتو ىــلولأا

 عدم الراحة و الخروج
 من المنزل خلال أول

48 ساعة

 البقاء وحيدًا خلال 48
ساعة الأولى

متى تجب رؤية الطبيب



خلي عينك عليهم
( )





إرشـــادات عامـــــة للعنايــــــــة
بالكسور و الجبائر (الجبس)

إبقاء الجبيرة جافة

 إدخال أي أداة في الجبيرة
عند الشعور بلاحكة

 أذا كانت الجبيرة واسعة جدًا
أو عند حدوث كسر فيها

ظهور زوائح أو إفرازات
من داخل الجبيرة

 مراقبة سلامة ونظافة العضو
المصاب وما حوله باستمرار
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متى تجب رؤية الطبيب

النزيف  استمـرار 
الجرح خياطة  بعد 






