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مرض
ا�يـــدز
افحص   استشر  ارتح
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العدوى
وا�يـــدز

من ا�م المصابة
 الى طفلها 

سوائل الجسم مثل
(السائل المنوي،

الافرازات المهبلية)

العلاقات الجنسية
الغير محمية

نقل الدم الملوث

افحص   استشر  ارتح



خلال فترة الحمل 
من ا�م المصابة

إلى جنينها

الرضاعة
الطبيعية

الاتصال الجنسي
الغير محمي

المشاركة في استخدام
أدوات الحقن أو الحلاقة

الملوثة بالفيروس

نقل الدم من
شخص مصاب إلى

شخص سليم
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يحدث بسبب فيروس فيروس نقص المناعة البشرية 

المسؤولة  البيضاء  الدم  خلايا  نوع من  يصيب  الذي 

عن الجهاز المناعي ويؤدي إلى تدميرها

طــــــرق انتقـــال العدوى
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الحامل
وا�يـــدز
افحص   استشر  ارتح

يمكن أن ينتقل فيروس نقص المناعة 
من ا�م الى طفلها عن طريق الرضاعة 

الطبيعية، أو اثناء الولادة

في حال فحص المرأة الحامل وتلقي 
العلاج المناسب واستبدال الرضاعة 

الطبيعية بأخرى آمنه
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ا�ســـرة
وا�يـــدز
افحص   استشر  ارتح

لا ينتقل عن طريق 
استخدام المرفقات 

العامة 

لا ينتقل عن طريق 
العطس أو الكحة أو من 

خلال لدغ البعوض 

مرض الايدز لا ينتقل عن 
طريق المشاركة في 

أماكن العمل والدراسة

لا ينتقل عن طريق 
ا�كل والشرب 

والمصافحة والمعانقة 
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أعراض فيروس
نقص المناعة البشرية

تختلف بحسب مرحلة العدوى 

العدوى ا�ولية
تطهر ا
عراض غالب� خلال 1-2 شهر من دخول 

الفيروس للجسم و تشبه أعراض الانفلونزا

بقع بيضاء على 
اللسان أو الفم

ارتفاع درجة 
حرارة الجسم

الكحة وضيق 
التنفس

عدم وضوح 
الرؤية 

فقدان 
الوزن

تعرق 
ليلي

صداع

ا¢سهال

طفح 
جلدي

العدوى السريرية
خلال هذه المرحلة لا تظهر أي أعراض مطلق� 

لمدة تتراوح بين 8-10 ستوات

عدم اكتشاف المرض و عدم تلقي العلاج يؤدي 
إلى مرحلة ظهور ا�عراض المزمنة و منها
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اجراءات الفحص
بمراكز الفحص الطوعي
لـعدوى الايـدز 

لا يجرى الفحص 
دون موافقة 

المراجع.

يتم الفحص 
وا�ستشارة 
بسرية تـامة.

لايتم أخذ بيانات 
شخصية أو اسـم 

المـــراجع.

يتم الفحص 
بأخذ عينة من 
الدم أو اللعاب.

تظهر نتيجة 
الفحوصات خـــلال 

٥ دقــائق.

أخذ موافقة 
المراجع قبل 

ا�بلاغ بالنتيجة.

إعطاء المراجع وقت 
كاف للــمناقشة 

والــسؤال.

التحويل إلى 
الفحص التأكيدي 

عند الطلب.
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https://bit.ly/3krkQHV
https://bit.ly/3zfASLe
https://bit.ly/2WqnsNC
https://bit.ly/3koUXs1
https://bit.ly/3Dgcsnb
https://bit.ly/3BoQU6f
https://bit.ly/3zcNToJ

