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10 million people are diagnosed 
with type 2 diabetes each year.
if you think you are at risk

GET TESTED.
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30 minutes of exercice 
a day can reduce 

your risk of developing 
type 2 diabetes by 40%

www.worlddiabetesday.org

معالي  رع���اي���ة  ت��ح��ت 
وزي�������ر ال���ص���ح���ة ي���ن���ظ���م م���رك���ز 

إقامة  الصحية  والتوعية  الإع�لام  معلومات 
العالمي  ال��ي��وم  م��ع  ت��زام��ن��اً  ت��وع��وي��ة  ف��ع��ال��ي��ات 

ل��ل��س��ك��ري ت��ح��ت ش��ع��ار )ل��ن��ح��م��ي م��س��ت��ق��ب��ل��ن��ا(.

الخميس 14 نوفمبر 2013 م الموافق 11 محرم 1435هـ 
 الساعة التاسعة صباحاً وحتى الثالثة عصراً 

 ديوان الوزارة - البرج رقـــم 1 )البهو(

 حيث سيتم إقامة أركان توعوية عبارة عن :

DIABETES:PROTECT OUR FUTURE

دعـوة

 مع تحيات مركز معلومات الإعلام والتوعية الصحية: 
8 0 0 2 49 4 4 4 4

إس������ت������ش������ارات ط��ب��ي��ة

إستشارات تغذوية

قياس العلام���ات الحيوية

دوائية إستشارات 

مسابقات وجوائز  قيمة لكل زائر

اليـوم العالمي لمـرض  السـكــري

14 نـوفـمـبـر


