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 لا يوجد
الإدارة العامة لمكافحة عدوى 

 المنشآت الصحية 
AST.PV-HIFC-001 

مكافحة العدوى بالمنشآت الصحية بالمشاعر 

 المقدسة

تاريخ المراجعة القادمة  تاريخ التطبيق   تاريخ الاعتماد   )نوع السياسة( مستوى السياسة   

 داخلية  15/9/2022 15/9/2022 م1/1/2025

 الغرض .1

حية من بالعدوى المرتبطة بالرعاية الصحية في المنشآت الصحية بمناطق الحج والمنشآت الصوقاية الممارسين الصحيين والمرض ى والمتطوعين من الإصابة 

 خلال وضع الاحتياطات والإجراءات اللازمة وضمان كفاءة تعقيم الأدوات الجراحية وتنظيم الاشراف على تنفيذها .

 نطاق التطبيق .2

 ممثلة بوحدة مكافحة العدوى بلجنة الحج. الصحية،ت الإدارة العامة لمكافحة عدوى المنشآ 2.1

 إدارة مكافحة العدوى بمديرية الشؤون الصحية بمنطقة مكة المكرمة.  2.2

 إدارة مكافحة العدوى بالتجمع الصحي بمنطقة مكة المكرمة. 2.3

 التعاريف   .3

  من  الحجم(ميكرون في  5هي امراض تنتقل العدوى عن طريق الجسيمات المجهرية )عموما > الهواء:الأمراض المعدية المنقولة عن طريق

الجهاز التنفس ي للفرد المصاب أثناء السعال والعطس او من خلال بعض الإجراءات التي يمكن أن تشكل الهباء الجوي الذي يمكن أن 

 الرئوي.الدرن  المائي،الجديري  الحصبة،مثال على ذلك  الاخرون،يستنشقه 

  ت قصيرة هي امراض تنقل العدوى عن طريق جزيئات لا تبقى معلقة في الهواء وتنتقل فقط لمسافا الرذاذ:الأمراض المعدية المنتقلة عن طريق

ثال م المصاب،والتي يتم طردها عند السعال أو العطس أو التحدث من المريض أو الشخص  الحجم(> ميكرون في 5عادة  )أكبر حوالي متر واحد 

  والنكاف. الانفلونزا،الحمى الشوكية الدفتريا،  ذلك:على 

  :الامراض المعدية المنتقلة عن طريق التلامس 

ن يحدث الانتقال المباشر عندما يتم نقل الكائنات الحية الدقيقة من شخص مصاب الى شخص آخر دون كائ الانتقال بالطريقة المباشرة:

 الجلدي.م الملوث او سوائل الجسم عن طريق الخدوش الجلدية او القطع وسيط ملوث أو شخص مثال التعرض الد

الملوثة او  هو عبارة عن انتقال المرض او الميكروبات من خلال الأدوات او الاسطح الملوثة بواسطة الايدي الانتقال بالطريقة الغير مباشرة:

 زلات المعوية(الأدوات الملوثة مثال )البكتيريا المقاومة للمضادات الحيوية، الن

 :لة:أمث الهواء،نوع من أنواع احتياطات العزل للحد من انتقال العدوى المنقولة عن طريق قطيرات الجهاز التنفس ي عبر  العزل التنفس ي 

ذ للمرض ى وكذلك الأمراض التنفسية المنقولة عن طريق الرذاذ في حال إجراءات تداخلية باعثة للرذا الرئوي،الدرن  المائي،الحصبة الجديري 

 الرئوي.الإنعاش القلبي  العلوي(في ذلك الجهاز التنفس ي  )بماالشفط المفتوح للجهاز التنفس ي  تنفسية،تركيب أنبوبة  مثل:

  دليل يشرح سياسات وإجراءات مكافحة العدوى وتطبيقها بالمنشآت الصحية  هو  الحج:الدليل الارشادي لبرنامج مكافحة العدوى بموسم

لال بيئة عمل آمنة وخالية من أخطار العدوى المكتسبة من المنشآت الصحية خبالمشاعر المقدسة وتطبيق التدابير الوقائية لضمان وجود 

 موسم الحج، ويشمل: 

  المنشآت الصحية المستهدفة بالحج 

  .الخطة التدريبية 
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  .مؤشرات مكافحة العدوى 

 .الهيكل التنظيمي 

 .دليل السياسات والإجراءات لأقسام مكافحة العدوى بمستشفيات المشاعر 

 .استمارة التحقق المعتمدة لتقييم المنشآت الصحية ووضع الخطط التصحيحية ومتابعتها 

  بالإبر .خريطة الاجراء المعتمد للتدخل في حالات الامراض الناشئة والمستجدة و الوخز 

 . نص السياسة 4

اءات بالإشراف على تنفيذ الإجر ، تلتزم الإدارة العامة لمكافحة عدوى المنشآت الصحية ، ممثلة بلجنة مكافحة عدوى المنشآت الصحية بالحج  .14

 : الاحترازية لوقاية الممارسين الصحيين والمرض ى من الإصابة بالأمراض المعدية في الحج من خلال 

لصحية وضع السياسات الخاصة بوقاية الممارسين الصحيين والمرض ى والمتطوعين من الإصابة بالعدوى المرتبطة بالرعاية الصحية في المنشآت ا 4.1.1

 . تطبيقها ونشرها وتعميمها على المعنينبمناطق الحج وتحديثها وضمان 

 الحج.لفرز حالات الامراض المعدية بالمنشآت الصحية في المشاعر المقدسة المشاركة في  الارشادية المتبعةوضع الأدلة 4.1.2

 وضع مخطط يشرح احتياطات أخذ ونقل عينات الامراض المعدية وتحديثه ونشره على المعنيين. 4.1.3

  إصدار واعتماد المواد العلمية التي تشرح الية فرز وطرق التعامل مع الحالات المعدية.  4.1.4

اف 4.1.5 يه التأكد من وجود منطقة فرز تنفس ي عند مدخل الطوارئ في مستشفيات المشاعر المقدسة بمكة المكرمة المشاركة بالحج وعمل جولات إشر

  .لمنطقة الفرز التنفس ي والتأكد من مطابقتها للمعايير المعتمدة ةتقييمي

 .طرق الازمة للتعامل مع الأمراض المعديةإعداد ونشر الأدلة الارشادية الخاصة بالاحتياطات وال 4.1.6

 بالمنشآت الصحية في المشاعر المقدسة المشاركة بالحج.وضع مخطط سير لحالات الامراض المعدية  4.1.7

 ي الحج المعدية في المستشفيات بالمشاعر المقدسة المشاركة فتدريب منسوبي إدارات مكافحة العدوى على آلية فرز وطرق التعامل مع الحالات  4.1.8

مراض ترشيح واعتماد فريق متخصص ومدرب من الإدارة العامة لمكافحة العدوى المنشآت الصحية بديوان الوزارة للأشراف على مكونات فرز الأ  4.1.9

تنقية  حج )غرف العزل، توفر معدات الوقاية الشخصية، توفر أجهزةالمعدية في المنشآت الصحية بمكة المكرمة والمدينة المنورة خلال فترة ال

 الهواء(.

اقبة الالتزام جميع المنشآت الصحية بتطبيق اللوائح والتعليمات الخاصة بإجراءات عزل وفرز المرض ى في المنشآت الصحية ومنها: 4.1.10  مر

 حدثة،المالتأكد من توفر معدات الوقاية الشخصية والجل الكحولي في منطقة الفرز، والتأكد من توفر قائمة التحقق للفرز التنفس ي البصري  4.1.11

 فرز البصري.وتقييم المرض ى في منطقة الفرز باستخدام قائمة التحقق لل

والتي تشمل دواعي العزل التنفس ي، احتياطات مكافحة العدوى واستخدام  وضع الأدلة الارشادية الخاصة باحتياطات العزل التنفس ي 4.1.12

اقيات الشخصية، سياسة استخدام الآلات والأدوات لمرض ى العزل، احتياطات نقل مرض ى العزل التنفس ي، سياسة التنظيف الروتيني  الو

 والشامل لغرف العزل.

 بالمستشفيات.متابعة توفر وكفاءة عمل غرف العزل السالبة الضغط  4.1.13

 متابعة صيانة وتوزيع أجهزة تنقية الهواء عالية الكفاءة المتنقلة )الهيبافلتر( بالمستشفيات. 4.1.14

اء التي بأنواع ومقاسات مختلفة بمستشفيات الحج وكذلك توفر أجهزة تنقية الهو  (N95)الأشراف على توفر الكمامات التنفسية عالية الكفاءة  4.1.15

 .PAPRتعمل بالطاقة 

  .(BICSL)لبرنامج رخصة المهارات الأساسية في مكافحة العدوى تدريب العاملين الصحيين على احتياطات العزل كمكون رئيس ي  4.1.16

 الاشراف على تطبيق احتياطات العزل التنفس ي. 4.1.17

 لفيروسات المنقولة بالدم وسوائل وانسجة الجسموضع السياسات التي تحوي الإجراءات الوقائية الواجب اتخاذها عند التعرض المهني ل 4.1.18

 )فيروس نقص المناعة، فيروس ي التهاب الكبد ب و ج( اثناء تقديم الرعاية الصحية في الحج.

 اصدار واعتماد محاضرات التدريب على التعامل مع حالات الوخز بالإبر والأدوات الحادة. 4.1.19

ع ي مكافحة العدوى بمستشفيات المشاعر المقدسة بمكة المكرمة المشاركة في الحج على التعامل موضع الجداول التدريبية لتدريب منسوب 4.1.20

 حالات الوخز بالإبر والأدوات الحادة.

 اعتماد نماذج تبليغ حالات الوخز بالإبر والأدوات الحادة من قبل الإدارة العامة لمكافحة عدوى المنشآت الصحية. 4.1.21
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المقدسة  التعرض للوخز بالإبر والآلات الحادة بمستشفيات ومراكز الرعاية الصحية الأولية المشاعر خطوات التعامل مع حالات اعداد واعتماد  4.1.22

 المشاركة بالحج.

 اعتماد آلية التبليغ ورصد حالات الوخز بالإبر والأدوات الحادة. 4.1.23

 والأدوات الحادة في المنشآت الصحية.اعتماد المؤشر اليومي لعدد حالات الوخز بالإبر  4.1.24

ا حسب رصد ومتابعة بيانات ومؤشرات الأداء للحماية من التعرض للوخز بالإبر والأدوات الحادة في المنشآت الصحية في مكة المكرمة ورفعه 4.1.25

 الآلية المتبعة إلى اللجنة المركزية للصحة العامة.

 مشرفي التعقيم بمستشفيات المشاعر بمكة المكرمة اثناء فترة الحج. وضع آلية واشتراطات لترشيح واعتماد 4.1.26

اءات التأكد من وجود قسم للتعقيم المركزي مطابق لمواصفات الإدارة العامة لمكافحة العدوى وتقييم آلية سير العمل وتطبيق جميع الإجر  4.1.27

 الصحية بناء على المواصفات المعتمدة.

  لإرشادي الذي يوضح خطوات تعقيم الأدوات الجراحية بمستشفيات المشاعر بمكة المكرمة أثناء فترة الحج شاملا:اعداد ونشر الدليل ا 4.1.28

 المنطقة الملوثة 

 المنطقة النظيفة 

 التخزينمنطقة 

 الحج. اعداد ونشر الدليل الارشادي الذي يوضح خطوات تعقيم المناظير بمستشفيات المشاعر بمكة المكرمة أثناء فترة 4.1.29

 اعداد ونشر الدليل الارشادي الذي يوضح خطوات تعقيم أدوات الأسنان بمستشفيات المشاعر بمكة المكرمة أثناء فترة الحج. 4.1.30

افية وتفقدية للتأكد من تطبيق الطرق الصحيحة لتعقيم الأدوات الجراحية والمناظير وأدوات الأسنان والضماد حس 4.1.31 ب القيام بجولات إشر

 ذج التقييم.نمو 

 اصدار محاضرات التدريب على الطرق الصحيحة لتعقيم الأدوات الجراحية، والمناظير وأدوات الأسنان والضماد. 4.1.32

وضع الجداول التدريبية لتدريب منسوبي مكافحة العدوى ومشرفي التعقيم بالمستشفيات على الطرق الصحيحة لتعقيم الأدوات الجراحية  4.1.33

 دوات الأسنان والضماد.والمناظير وأ

 المكرمة عمل واعتماد نموذج التقييم الخاص بأقسام التعقيم داخل المستشفيات في المشاعر المقدسة بمكة  4.1.34

 الإشراف على أقسام التعقيم المركزي بمستشفيات المساعر وتقديم الدعم الفني. 4.1.35

 متابعة مؤشرات الأداء الخاصة بالتعقيم. 4.1.36

 تلتزم إدارة مكافحة العدوى بمديرية الشؤون الصحية بمنطقة مكة المكرمة ، بالتالي : 4.2

 الإشراف على السياسات والإجراءات وتعميمها على المعنين. 4.2.1

 رفع تقارير دورية للجنة الحج . 4.2.2

 بموسم الحج.الإشراف على تطبيق المهام المعمدة بالدليل الإرشادي لبرنامج مكافحة العدوى  4.2.3

أقسام مكافحة العدوى بالمنشآت الصحية بالمشاعر المقدسة ، والمما 4.3 رسين تلتزم إدارة مكافحة العدوى بالتجمع الصحي بمنطقة مكة المكرمة، و

 الصحيين في المنشآت الصحية المشاركة في الحج بمناطق مكة المكرمة بالتالي:

 لصحية تطبيق السياسات والإجراءات بالمنشآت ا 4.3.1

 رفع التقارير الدورية لإدارة مكافحة العدوى بمديرية الشؤون الصحية بمنطقة مكة المكرمة. 4.3.2

 لبرنامج مكافحة العدوى بموسم الحج.تنفيذ المهام المعتمدة بالدليل الإرشادي  4.3.3

 . الاجراء 5
 

  

 مرفق دليل الإجراءات المعتمد.

 . مخطط لإجراء 6

 الإجراءات المعتمد.مرفق دليل 

 مقياس الأداء )المؤشرات(7.

 .نسبة الالتزام بتطبيق احتياطات العزل التنفس ي 

 .مؤشر توفر  المستلزمات الطبية و المطهرات الخاصة بمكافحة العدوى 
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  ج.الصحية المشاركة بالحنسبة حالات الوخز بالإبر و الادوات الحادة التي تعرض لها الممارسيين الصحيين في المستشفيات و المراكز 

 .نسبة توفر المؤشرات الاكلينيكية في أقسام التعقيم 

 .عدد الحاصلين على رخصة المهات الاساية لمكافحة العدوى 

 المرجع .8

 الأدلة الصادرة من الادراة العامة لمكافحة عدوى المنشأة الصحية. .1

2. Occupational health clinic program 2019 

اقية الوبائية و الاجراءات الوقائية للامراض المعدية.الأدلة الارشادية  .3  للمر

 المرفقات .9

 نموذج تقييم المرض ى في منطقة الفرز )قائمة التحقق للفرز البصري(

  الدليل الارشادي لبرنامج مكافحة العدوى بموسم الحج.
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