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لاوأ
ً

 FGHا مسوم للاخ ةيم?لأا تاذ ةيدعلما ضارملأا :
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 ةيسفنتلا ةيدعلما ضارملأا

 

 GـــــــــــــF مـــــــــــــسوم للاـــــــــــــخ ةـــــــــــــيئا@ولا ةـــــــــــــبقارلماب ةفد;:ـــــــــــــسلما ةـــــــــــــيم9لأا تاذ ةيـــــــــــــسفنتلا ةـــــــــــــيدعلما ضارـــــــــــــملأا ةـــــــــــــمئاق

 :يKلآا لمشK ـ14459

 2-سراس-انورو$ سو56ف ىودع1 طبترلما 19-ديفو$ .1

 ازنولفنلإا .2

 )MERS-CoV( انورو$ سو56فل ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم .3
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 2-سراس-انوروك سو45ف ىودع0 طبترلما 19-ديفوك

 

 

 

 

 

KرعQف 

 ةلاSTا

 ة;Uتشلما

VرعWرم :1 مقر فWع ضارعأ 3  ھيدل ضbc ع )هاندأ ةدراولا ايناثو لاوأ( ماسقلأا( نم لقلأاbc اتلا وحنلاmn:  
لاوأ

ً
اWرWرس ساقت ضارعأ :

ً
 :لقلأا bcع اvwم ن5نثا ققحت snبWrو ،

ايبط ةل}zم ةرارح ةجرد      .1
ً

 .ةWوئم ةجرد )38( نم bcعأ 

 .ةقيقدلا �n ةيسفنت ةرود )20( نم �6كأ )Respiratory rate) سفنت ةعرس      .2

 .) %94( نم لقأ )Pulse Oxy( مدلا z� �nكأتلا ىوتسم      .3

ايناث
ً

 :ةبحاصم ضارعأ :

 قوذتلاو مشلا ةساح نادقف • .لا�سإ • .قل��ا �n ناقتحا • .لاعس • .ردصلا �n ملأ • .سفنتلا �n قيض •

VرعWرم :2 مقر فWع ن5نثلا £¢افم رو�ظ نم ي�اع� ضbc ي امم لقلأاbn: لا ،عادصلا¦wنايثغلا ،فنلأا نلايس ،قل��ا با، 

 رو�ظ لبق مايأ 10 رخآ للاخ ةw¬تشلما ةلا��ا bcع mnاتلا نم يأ لقلأا bcع قبطنWو .قوذتلا وأ مشلا ةساح نادقف وأ لا�سلإا

 )۱۹-ديفو³ل ¹¸·فت ثودح اµwف مت ةأشrم �n لمع وأ ةش´عم ،19-ديفو³ب ةباصم ةدكؤم ةلاح عم ةطلاخم( ضارعلأا

VرعWتشلما ةلا��ا :3 مقر ف¬wدل ة¼wرم :ةيلاتلا فورظلا نم يأ اW56غ ةداح ةميخو ةيسفنت ىودع1 مونم )ةنس 14> (غلاب ض 

 ىفشÇسلما نم وأ عمت}Èا نم بسÇكم يوئر باw¦لاب ءاوس بÂسلما ةددحم

 تلااSTا

 ةدكؤلما

ÊËوتس� ص�n VرعWشلما ةلا��ا فÇھب Íwتخم ديكأت عم اÎ6ي )PCR( رسلا صحفلا وأÏىودعل ع COVID-19 

 

 

 

 

 دوصقلما

 ةطلا^[اب

 

Vا فرعÈËع ةطلاbc اÒwيأ ا ÊËةيلاتلا ضرعتلا تلااح نم يأ نم ي�اع� ص: 

 ةقيقد 15 نع دWزت ةدلم ةدكؤلما COVID-19 ةلاح نم لقأ وأ  Ô6لما فصنو Ô6م دعbc 1ع نو³ت نأ •

 19- ديفو$ سو56فب ةباصلإا نم ةدكؤم ةلاحب رشابلما يدس}�ا كا³تحلاا •

 ةبسانلما ةيصÙËلا ةياقولا تادعم مادختسا نود دكؤم 19- ديفو$ ضWرلم ةرشابلما ةياعرلا 56فوت •

 19- ديفو$ سو56فب ةدكؤم ةباصإ ةلاح عم لÛÜلما �n ش´علا •

 19- ديفو$ سو56فب ةدكؤم ةباصإ ةلاح عم ىرخأ ةحاسم وأ  ةفرغ ةكراشم •

 ةطلاÈËاو ةقيقد 15 نع دWزت ةدلم ةدكؤلما COVID-19 ةلاح نم )هاجتا يأ �n( ن5فص قاطن �n سول}�ا •

 ةكÔ6شلما وأ ةماعلا لقنلا لئاسو �n ةدكؤلما تلاا�Þل

 فصو

 ضرلما

لما انورو$ سو56ف نع مجانلا ضرلما وß 19-ديفو$
ُ

لما دجتس
ُ

 �n 31 ةرم لولأ دجتسا يذلا و .2 -سراس-انورو$ سو56ف áâس

  ةيبعشلا ن5صلا ةWرو�مجب ناßوو ä¸¹ �nو56فلا يوئرلا باw¦للاا تلااح نم ةعومجم نع غلابلإا دعÎ6 2019، 1مس�د

 

 بbسم

 ضرلما

 

 mcإ دÎ6لا تلازن نم حواÔ6ت اضًارمأ بÂسç¹ Vلا Wæ¹رلا يوونلا ضم��ا تاسو56ف نم ة56بك ةلئاع CoV( ån( انورو$ تاسو56ف

 مت .)SARS-CoV( دا��ا é¸¹فنتلا زا�}�ا ةمزلاتم و )MERS-CoV( ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم لثم ةدش �6كأ ضارمأ

 ن5صلا ةWرو�مجب ىëوß ةعطاقمب ناßوو ةنيدم Î6 2019 �nمس�د n �n¢اتلا سو56فلا نم ةديد}�ا ةللاسلا bcع فرعتلا

  .ةيبعشلا
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 قرط

 لاقتنلاا

 

 :للاخ نم  رخلآ ناس�إ نم ىودعلا لقتrت

اصÊË صÊË طلاخي امدنع ،é¸¹فنتلا ذاذرلا
ً

 ةقيصل ةطلاخم )سطعلا وأ لاعسلا لثم( ةيسفنت ضارعأ ھيدل ر�ظت رخآ 

)�n م ةفاسم دودحÔ6 لما فصنوÔ6 لقأ وأ( لعجي امم ßلا اذÙËةضرع ص �Ëرط Vا ةيشغلأا ضرعÈËةيطا )وأ )فنلأاو مفلا 

  .ةيدعم نو³ت نأ لمتحيُ ةيسفنت تا56طقل )ن5علا( ةمحتلم

 

 باصلما صÙËلا bcع ةمدختسم تاودأ وأ ةطي�Èا ةرشابلما ةئ´بلا �n ةدوجوم حطسأ ةسملامب ةرشابلما 56غ ةطلاÈËا

 .)Ô6مومÔ6لا وأ ب´بطلا ةعامس لثم( ىودعلاب

ت ةنيعم تاقايسو فورظ �n ءاو�لاب
ُ

لوم ةمعاد تاجلاع وأ تاءارجإ اµwف قَّبط
ّ

 تابصقلا 56ظنتو يماغرلا بيÂنتلا يأ ،ذاذرلل ةد

 سفنتلا زا�ج نع ضWرلما لصفو بابكنلاا ةيعضو �n ضWرلما عضوو بيÂنتلا لبق ةWوديلا ةWوw¦لاو خاخبلاب جلاع ءاطعñو

 .يوئرلا æ¹لقلا شاع�لإاو يماغرلا رغفو بجولما طغضلاب ةWوزغلا 56غ ةWوw¦لاو ônانطصلاا

 

  مل نكل.زاÎ6لا �n ةدوجوم نو³تو ةWوعم ىودع mcإ 19-ديفو$ ضرمب ىودعلا يدؤت نأ لامتحا bcع تامولعم دوجو نم مغرلاب

لبي
َّ

 .مفلا mcإ زاÎ6لا نم سو56فلا اذÍw ىودعلا لاقتنا نع نلآا çâح غ

 ةghف

 ةناضSTا

Vإ 19-ديفو$ ىودعل ضرّعتلا تقو نم ةدلما قرغتسmc رقت مايأ 6-5 نم ضارعلأا رو�ظ ءدب ن5حWاب
ً

 �n كلو ،طسوتلماvwدق ا 

اموي 14-1 ن5ب حواÔ6ت
ً

.  

 مويلا لولحüو .ضارعلأا رو�ظ لبق ةعاس 48 ـلا للاخ نWرخلآل سو56فلا رشrل ةضرع �6كأ عقاولا �n صاÊËلأا نو³ي دق ىودعلا ةدم

  .لاوزلاو نسحتلا �n م�ضارعأ ترمتسا الماط ،ن5يدعم صاÊËلأا مظعم نو³ي نل ،19-ضارعأ رو�ظ دع1  سما�Ëا

 ردصم

 ىودعلا

-SARS نأ mcإ ةحاتلما ةيئاüولا تانايبلا 56شV ،كلذ عمو .فورعم 56غ SARS-CoV-2 لاقتنلا bnصلأا )رداصلما( ردصلما ىقبي

CoV-2 ßسم دحأ وÂلما ةيناوي��ا ضارملأا تابrنا لامتحا عم أشÇلا ةاي��ا نم ةرشابم هراشÎ6ع وأ ةيÎ6 ةيناويح تافيضم 

 .مþwاجتنم وأ ةطيسو

 

 

 ضارعلأا

 تاملاعلاو

 

 نو³ت ىرخلأا تلاا��ا مظعم نأ ن5ح �n ،)سفنتلا قيضو لاعسلا( é¸¹فنتلا زا�}�ا ضارعأو ��áâاب تلاا��ا مظعم تطبترا

 :ةWرWرس ضارعأ اµwلع ر�ظت لا وأ ةفيفخ

 

اعويش �6كلأا 19-ديفو$ ضارعأ
ً

 �n )ا��áâ، دا�جلإا ،فا}�ا لاعسلا( 

 

اعويش لقلأا ىرخلأا ضارعلأا
ً

 فورعلما( ةمحتللما باw¦لا ،فنلأا ناقتحا ،مشلاو قوذلا نادقف( ÿ¸âرلما ضع1 ب´صت دق ç¹لا 

اضيأ
ً

 وأ نايثغلا ،يدل}�ا حفطلا طامنأ فلتخم ،لصافلما وأ تلاضعلا ملاآ ،عادصلا ،قل��ا ملأ ،)ن5نيعلا رارمحا áâسمب 

 )ةخودلا وأ ةشعرلا ،لا�سلإا ،ءيقلا

 

 مللأا ،شوشÇلا وأ طيلختلا ،ةي�شلا نادقف ،سفنتلا قيض( ميخولا 19-ديفو$ ضرم mcإ 56شç¹ Vلا تاملاعلا لمشVو

 .)ةWوئم ةجرد 38 نم �6كأ( ةرار��ا ةجرد عافترا ،ردصلا bcع طغضلاب روعشلا وأ رمتسلما
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اعويش لقلأا ىرخلأا تاملاعلا لمشVو
ً

 ،مونلا تابارطضا ،بائتكلاا ،قلقلا ،ônولا ىوتسم ضافخنا ،جيw¦لا ةعرس( 

نو ةماخو دشأ ةيÂصع تافعاضم
ُ

 )باصعلأا فلتو نايذ�لاو غامدلا باw¦لاو ةيغامدلا تاتكسلا لثم ةرد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صي^mnلا

 

 Î6تخم لبق نم دمتعلما عÏرسلا صحفلا وأ RT-PCR رابتخا ءارجإ Î6تÈËا bcع بجي COVID-19 ب ىودعلا تلااح صيÇÙËل

 :bnي امك ا�مادختساب %$ني ç¹لا تانيعلاو ةماعلا ة�$لا

 تابصقلا لوسغ لئاس ،ةيئاو�لا ةبصقلا تازارفإ لمشPCR: V لا صحفل bnفسلا é¸¹فنتلا زا�}�ا تانيع ●

 وأ تاملاع نم ي�اع� ضWرلما نا$ اذإ bnفسلا é¸¹فنتلا زا�}�ا تانيع ذخأ لضفWو .مغلبلا وأ ةيئاو�لا

 اßديدحت متي مل وأ ةنكمم 56غ bnفسلا زا�}�ا تانيع تنا$ اذإ .bnفسلا é¸¹فنتلا زا�}�ا ىودع ضارعأ

 .يولعلا é¸¹فنتلا زا�}�ا تانيع عمج بجيف ،اWًرWرس

 :يولعلا é¸¹فنتلا زا�}�ا تانيع ●

 :ن5غلابلا دنع تانيعلا عمج ●

 .ن5غلابلا نم تانيعلا عمج دنع لولأا راي�Ëا ån ةيموعلبلا ةيفنلأا ة�zلما نو³ت نأ بجي ●

 فنلأا طفش / لوسغ نكميف ،ةنكمم 56غ ةيموعلبلا ةيفنلأا ة�zلما تنا$ اذإ ●

 .ن5قباسلا نWراي�Ëا رفوت مدع ةلاح �n موعلبلا ة�zم مادختسا نكمي ●

 :)ةنس 12 نم لقأ( لافطلأا دنع تانيعلا عمج ●

 .لافطلاا دنع لولأا راي�Ëا ån موعلبلاو مفلا نم ة�zلما نو³ت نأ بجي ●

 .فنلأا طفش / لوسغ مادختسا نكمي ،انًكمم كلذ نكي مل اذإ ●

 ةنرلما يفنلأا موعلبلا ة�zم مادختسا بجي( يفنلأا موعلبلا ة�zم رابتعا نكمي ،انًكمم كلذ نكي مل اذإ ●

  )طقف

 ةنيع مادختساب ÿ¸âرلما رابتخا ةداعإ بجي .هابÇشلال عفترم رشؤم كانß نا$و ايًبلس mnولأا رابتخلاا نا$ اذإ ●

 يفنلأا موعلبلا نم ةنيع عمج ةداعإ ،انًكمم كلذ نكي مل اذإ ،وأ bnفسلا é¸¹فنتلا زا�}�ا نم

● �n نكمي ،سلب نصح ماظن Vz{ديدحت للاخ نم ،بولطلما رابتخلاا و ةلا��ا لي COVID-19، ديدحتو 

 .ةنيعلا عم ھقافرا بجWو نصح بلط جذومن لامكإ بجي امك .ن5علما Î6تÈËا

 .ةباصلإا دعبÇسV لا ،يولعلا é¸¹فنتلا زا�}�ا ةنيع نم ةصاخ ،ةدحاو ةيبلس رابتخا ةجيÇن ●

 تاءارجñو ÿ¸¹رلما خWراتلاو ةWرWرسلا ضارعلأا عم طابترلااب RT-PCR ـل ةيبلسلا جئاتنلا 56سفت بجي ●

 .ىرخلأا صيÇÙËلا

 لا ھنإف ،كلذ عمو .SARS-CoV-2 سو56فب ةباصلإا mcإ عÏرسلا صحفلا وا COVID-19 ـل يëاجيلإا RT-PCR 56ش� •

 .ىرخلأا تاسو56فلاب ةباصلإا دعبÇس�

 :ةسدقلما رعاشلما لخاد

 ةع1اتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ ھسدقلما رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم ةيباجيلإا تانيعلا لسرت •

 .ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل

 :فئاطلا ،ةدج ،ةرونلما ةنيدلما ،)ھسدقلما رعاشلما جراخ( ھكم

 ةع1اتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ ھسدقلما رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم ةيباجيلإا تانيعلا لسرت •

 .ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل
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 جلاعلا

 مللأل تانكسم ءاطعñو لئاوسلا ضWرلما ءاطعإب فاف}�ا نم ةياقولا لثم ةي�$لا ةياعرلا 56فوت قWرط نع جلاعلا متي

 çâح باصملل n+صلا لزعلا ةاعارم عم ،يوئرلا باw¦للاا لثم ةباصلإا نم جتrت دق ç¹لا تافعاضلما جلاعو ةرار�Þل ضفاخو

  ھل ن5طلاÈËا نWرخلآل ىودعلا لقتrتلا

 تاسو56فلا تاداضمب n¢لاعلا لو$وتÎ6لا طبار : جلاعلا

-protocol-therapeutic-https://www.moh.gov.sa/en/Ministry/MediaCenter/Publications/Documents/MOH

19.pdf-COVID-for 

 19-ديفو³ل داضلما حاقللا ةياقولا

 :ةكلملما ~{إ جا|}Sا مودق لبق ا9ذاختإ بجي tuلا تاءارجلإا

 .Î6كأو ةنس 18 رامعلأل )XBB.1.5 ( روطلما 19-ديفو$ حاقل نم ةدحاو ةعرجب ميعطتلا ●

 ةسملالما بنجتو ،صاÊËلأا ن5ب ةدعابلماو ،لاعسلا بادآ و ،ھجولا ةعنقأ عضوو ،نيديلا لسغ1 ماÔÜللاا bcع مw:حو جا}�9ا ةيعوت ●

 جا}Þ9ل ةيبطلا تاثعبلا ةطساوب ضرلماب ةباصلإا دنع نWرخلآا نع داعتبلااو

 ،اµwلإ هابÇنلاا snبrي ç¹لا ضارعلأاو تاملاعلاو ،ضرلما نم ةياقولا نع ةيباتكلا تامولعلماب مßدWوزتو جا}�9ا عيم}� تامولعلما 56فوت ●

 �6كلأا تاغللاب تامولعلما عيمج رفاوتت نأ snبWrو ةيبطلا تاثعبلا للاخ نم ،اµwلع لوص��ا ةقWرطو ةحاتلما ةي�$لا ةياعرلا ةعيبطو

امادختسا
ً

 .جا}�9ا ن5ب 

 :ة;Uتشلما تلاا�Tل ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

�n شا ضارعأ رو�ظ لاحÇم رعشمب جا}�9ا دحلأ 19-ديفو$ هاب;â تافرع رعشم وأ ةفلدزمو 

 ةw¬تشلما تلاا��ا ةفا$ bcع فرعتلا تلاا��ا لبقتسا يذلا ةسدقلما رعاشلماب n+صلا قفرلما �n ��اعلما ب´بطلا bcع :تلاا��ا لابقتسا ●

 ي>دبلما مييقتلا لمع دعëو n+صلا قفرملل م�لوصو روف ä¸¹ايقلا ةلا��ا فWرعV بسح اw¦باصإ لمت�Èا وأ

 ةسدقلما رعاشلماب 19– ديفو$ سو56ف ىودعل )ART( عÏرسلا صحفلا رابتخا ءارجñو تانيعلا ذخأ ●

 �nو رابتخلاا ةجيÇن راظتنا ةÔ6ف للاخ ىودعلا راشÇنا عنلم جا��ا نكس رقمب لزعلل صصÈËا ميÈËا �n تلاا��ا لزع :é¸¹سؤم لزع ●

 .  مWونتلا ônدتسV لا اw¦باصإ �n ھبÇشلما ةلا��ا نأ لاح

  :mnاتلا$ ا�فيrصت متي ،تلاا�Þل æ¹ط لزع ●

 . رعاشلما تايفشÇسمب لزعV مWونتلا ônدتسç¹ Vلا 19-ديفو³ب ةw¬تشلما تلاا��ا -

 .تافرع قرش ىفشÇسم mcإ ا�لWوحت متي رعاشلما �n مWونتلا ônدتسç¹ Vلا 19-ديفو³ب ةدكؤلما تلاا��ا -

 لماعتلل n+يضوتلا ططÈËا �n %<ولما بسح ا�عم لماعتلا متي و عÏرس صحف لمع متي ،مWونت ônدتسV لا ç¹لا تلاا��ا -

 .لو$وتوÎ6لا �n نمضلما و ةw¬تشلما ةلا��ا عم

  :غلابلإا ●

● �n سلماÇسلماب ىودعلا ةحفا³م مسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرف و ىفشWولا ءاصقتسلاا قüسلماب ي>اÇىفش 

 ديÎ6لا وأ )0515413705( سكافلاو فتا�لا مقر bcع ي>اüولا دصرلاو ةبقارلما ةدحوب ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف mcإ يروفلا غلابلإاب موقيل

  .سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو غلابلإا جذومن مادختساب idp@makkahhc.sa ي�وÔ6كللإا

https://www.moh.gov.sa/en/Ministry/MediaCenter/Publications/Documents/MOH-therapeutic-protocol-for-COVID-19.pdf
https://www.moh.gov.sa/en/Ministry/MediaCenter/Publications/Documents/MOH-therapeutic-protocol-for-COVID-19.pdf
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✔ �n ا تادايعلاو تافصوتسلما وأ ةي�$لا زكارلما دحأ�Ëل ةيبطلا تاثعبلا وأ ةصاÞ9{إ يروفلا غلابلإا متيف جاmc رفWءاصقتسلاا ق 

 idp@makkahhc.sa  ي�وÔ6كللإا ديÎ6لا وأ )0515413705( سكافلاو فتا�لا مقر bcع ي>اüولا دصرلاو ةبقارلما ةدحوب ي>اüولا

 .صلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو غلابلإا جذومن مادختساب

 .ىودعلا ةحفا³م تاطايتحاب ماÔÜللاا ✔

✔ �n و لزعلا فاقيإ 19-ديفو$ ىودعل رابتخلاا ةيبلس لاحWرفلا جا��ا لمكWةض. 

 ةموادلما مµwلعو ب´بطلا ةلباقم بجي ةيضرم ضارعأ يأب روعشلا ةلاح �nو ھضارعأو ضرلماب جا}�9ا ةيعوت متي :ةي�$لا ةيعوتلا ✔

 ساطعلا وأ لاعسلا دنع ليدانلما مادختسا ،ساطعلاو لاعسلا دع1 اصوصخ ةر�طلما داولما وأ نوباصلاو ءالماب نيديلا لسغ bcع

 دعابتلاو تامامكلا سÂل ،نا³ملإا ردقب ديلاب مفلاو فنلأاو ن5نيعلا ةسملام بنجتو ،تايافنلا ةلس �n ةميلس ةقWرطب اvwم صلختلاو

 .ي�ا³لما

 

 :ةدكؤلما تلاا�Tل ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

 :يVلآا ءارجإ ةلا��ا ديكأت دنع

 ةرقتسم ةلا��ا نأ لاح �n )لزعلل صصÈËا ميÈËا( é¸¹سؤلما لزعلل صصÈËا رقلما mcإ ةدكؤلما ةيباجيلإا تلاا��ا لقن :é¸¹سؤم لزع ●

 .مWونتلا مزلتسV لاو ايبط

 نأ لاح �n ةمركلما ةكمب ىفشÇسم برقأ mcا صصخم فاعسإب مWونت مزلتسç¹ Vلا تلاا��ا ةلاحإ :æ¹ط لزع مزلتسV ةكمب ةدكؤم تلااح ●

 رعشم نم صصخم فاعسإب ةلا��ا لقن :æ¹ط لزع مزلتسV ةسدقلما رعاشلماب ةدكؤم تلااح كانß تنا$ اذاو مWونتلا مزلتسV ةلا��ا

 .تافرع قرش ىفشÇسمب لزعلاب ىقبت تافرع رعشمب ةدكؤلما تلاا��او ،تافرع قرش ىفشÇسم mcإ ةفلدزمو â;م

  .ة�$لا تايلمع عم قيسrتلاب مWونت ●

● �n رلما ةافو ةلاحWرلما فلم لما$ نم ةروص لاسرإ بجي- الله حمس لا- ضWع يوتحي جمدم صرق عم ضbc $لا ةعشلأا روص لç¹ تذخأ 

 .ضWرملل
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 مCونتلل جاتحت لا ?<لاو ةطسوتلماو ةطيس7لا تلاا34ل ديفولسكاب راقع' جلاعلا

 مفلاب ذخؤت ) 45فين وتIر مغلم 100و 45فلIورتام45ن مغلم 300( بوبح ل>ش :9 تاسو45فلل داضم راقع و. ديفولوسكاب راقع 

 تافعاضم ثودح ةيلامتحا نم للقي كلذو ةنمزم ضارمأ نع ةجتانلا ةطبثلما ةعانلما يوذ نم ن4مونلما 45غ QRSرملل

 الله حمس لا تايفو ثودحو ةزكرلما ةيانعلا stإ لIوحتلا كلذ نم جتgي نأ نكمIو ىفشmسلماب مfجلاع اijع جتgي مfل

اصوصخ
ً

املع ،مfميعطت متي مل نيذلا 
ً

 .ة��لا ةرازو تاعدوتسم ل� :9 رفوتم راقعلا نأب 
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 ازنولفنلإا

VرعWةلا��ا ف 

 ةw¬تشلما

ايئاجف أدبت ةلاح
ً

 .ديدش لاعس1 بو�$م ما$زو قل��ا �n ملأ ،نßو ،ةيلضع ملاآ ،عادص ،áâح ضارعأب 

VرعWتشلما ةلا��ا ةدكؤلما ةلا��ا ف¬wا ةفاضإ ةmc و56فلا دضتسلما را�ظإب وأ ةيقلح ةيفنا وأ ةيسفنت تازارفا نم سو56فلا دارفتساä¸¹ ايلاخ نم 

 .ةيقلحو ةيفنا

ابلاغ é¸¹فنتلا زا�}�ا مجاþw ةيسو56ف ىودع ån ازنولفنلإا ضرلما فصو
ً

اضيأ ةئرلا ةباصلإ روطتي دقو قل��او فنلاا لمش� 
ً

 بسÇكتو .

 دقو ةردان تلااح �n ثدحت دق ç¹لا ة56ط�Ëا تافعاضلما mcا ةفاضإ ي>اüو ل³ش1 عÏرسلا اßراشÇنا بÂس1 ةيمßأ ازنولفنلاا

VسÂةافولا ب. 

 :لمشVو ةروطخ bcعلأا تلاا��ا �n تايفولاو تافعاضلما ثدحت

 .رو�ش 6 نع مßرامعأ لقت نيذلا كئلوأ اصًوصخو ،تاونس 5 نس تحت لافطلأا ●

 .ةنس 65 نع مßرامعأ دWزت نيذلا ن5نسلما ●

 .دملأا ةلWوط ةياعرلا قفارم نم ا56ßغو ن5نسلما ةياعر رود �n نوميقلما ●

 .ةدلاولا دع1 ن5عوبسأ çâح ءاسrلاو لماو��ا ●

 .ةعانلما ةز�جأ فعضب نوباصلما صاÊËلأا ●

 .يركسلاو دبكلا ضرمو bcكلا ضرمو بلقلا ضرمو وüرلا لثم ةنمزم ضارمأب نوباصلما صاÊËلأا ●

 .�6كأ وأ 40  مس}�ا ةلتك رشؤمو ةطرفم ةنمس مw¼دل نيذلا صاÊËلأا ●

 ضرلما بÂسم

 

 :)ج( )ب( )أ( ازنولفنلاا سو56ف نم طامنأ ةثلاث دجوي

 ذنم ةعساولا تاحئا}�ا و ة56بكلا ةئüولأاب طمنلا اذß طبترا دقو   (H1N1) و  ) (H3N2  اvwم تايطمن ةدع لمش� )أ( طمنلا

 .مدقلا

  ةدودحم ةئüوأ ثودحب طبترا طمنو اWروتكيف طمن لمش� )ب( طمنلا

ابلاغ )ج( طمنلا
ً

 .ةدودحم تايشفتو ةيدرف تلااح بÂس� 

 لاقتنلاا قرط

 

 ةيشغلأا قWرط نع ا�لوخدو ةثوللما حطسلأا ةسملام قWرط نع وأ ةقلغلما نكاملأا �n ءاو�لا �n لوم�Èا ذاذرلا قWرط نع لقتrي

 .ن5علا وأ مفلا ،فنلأل ةيطاÈËا

 .مايأ 4-1 نم ةداع حواÔ6ت ةناض��ا ةÔ6ف

  ةWرWرسلا ضارعلأا ءدب نم مايأ 7-2 نم حواÔ6ت ىودعلا ةدم

 و رWزان�Ëا لثم ةييدثلا تاناوي��ا قWرط نع ضرلما لقن متي دق كلذ عمو ،ةWرشÂلا ىودعلل é¸¹´ئرلا ردصلما وß ناس�لإا ىودعلا ردصم

 .سو56فلا �n ةديدج تاروحتم و تايطمن ثودح mcإ يدؤي امم جاجدلاو طبلا لثم رويطلا
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 تاملاعلاو ضارعلاا

 

 ،قرّعتلاو ةرWرعشقلا ،تلاضعلا ملاآ ،áّâُ��ا ،قل��ا �n باw¦لاو ساطعو فنلأا �n نلايس :لمشV ا�ل ةبحاصلما ضارعلأا مßأ

 .ن5نيعلا ملأ ،قل��ا باw¦لا ،فنلأا نلايس وأ دادس�ا ،فعضلاو بعتلا ،سفَنلا قيض ،رمتسلماو فا}�ا لاعسلا ،عادصلا

 صيÇÙËلا

 

 )PCR( لسلسÇلما ةرملبلا صحف ةيباجيإ ●

 bcع لوص��ا نكمWو ازنولفنلأا نم ةينعلما ةÔ6فلل )Rapid Antigen Detection( دضتسلما نع عÏرسلا فشكلا ●

 .ةقيقد 30-15 ن5ب حواÔ6ت ةÔ6ف نوضغ �n جئاتنلا

 وأ ةيسفنتلا تازارفلإا نم سو56فلا لزع قWرط نع ضرلما نم يÈËÎ6ا دكأتلا نكمي ضارعلأا دوجو ةلحرم ءانثأ ●

 .ھصحفو ةيقل��ا وأ ةيفنلأا

 :ةسدقلما رعاشلما لخاد

 ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ ھسدقلما رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم ةيباجيلإا تانيعلا لسرت •

 .ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل ةع1اتلا(

 :فئاطلا ،ةدج ،ةرونلما ةنيدلما ،)ھسدقلما رعاشلما جراخ( ھكم

 ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ ھسدقلما رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم ةيباجيلإا تانيعلا لسرت •

 .ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل ةع1اتلا(

 

 ةحارلاو لئاوسلا نم 56ثكلا برش ،ةرار�Þل ةضفاخ ةWودأ ،تاسو56فلل ةداضلما ةWودلأا جلاعلا

 يونسلا ازنولفنلاا حاقل ةياقولا

 

 :ةكلملما ~{إ جا|}Sا مودق لبق ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

 ةرمعلاو ��9ا قطانم �n رخآ ضرغ يلأ وأ á¹سولما لمعلا وأ ��9ا وأ ةرمعلل ن5مداقلا عيمج %$ني : جرا�Ëا نم نومداقلا جا}�9ا ●

 )5( نس نود لافطلأاو ،لماو��ا ءاسrلا اصًوصخو مايأ  )10 ( نع لقت لا ةدمب ةكلمملل م�مودق لبق ةيمسولما ازنولفنلاا حاقل يقلت

 زا�}�ا وأ ضيلأا وأ bcكلا ضارمأ وأ é¸¹فنتلا زا�}�ا ضارمأ وأ بلقلا ضارمأ لثم ةنمزم ضارمأب ن5باصلماو ،ن5نسلماو ،تاونس

 ،زديلإا/بسÇكلما يرشÂلا ةعانلما صقن سو56ف لثم )ônانم طيÂثت تلااح نم نوناع� نيذلا دارفلأاو( يومدلا وأ يدبكلا وأ æ¹صعلا

 .مارولأا وأ ،تاطشrلما وأ ي>ايميكلا جلاعلا يقلتو

● E{امشلا ةركلا فصنل ةيمسولما ازنولفنلاا حاقل نم ةدحاو ةعرجب ميعطتلا :لخادلا جاmn 2023-2024  

 .ازنولفنلاا ضرم نم ةياقولل ةيبطلا تاثعبلا ةطساوب جا}Þ9ل n+صلا ônولا عفر ●

���رلما لايح ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا: 

 ي�وÔ6كللإا ديÎ6لا وأ )0515413705( فتا�لا مقر bcع ي>اüولا دصرلاو ةبقارلما ةدحوب ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف mcإ يروفلا غلابلإا ✔

idp@makkahhc.sa   نم دكأتلاو غلابلإا جذومن مادختساب Vz{ع ةلا��ا ليÎ6 سلب نصح ماظن+. 

اقبسم ةممعلما تلاو$وتوÎ6لا بسح ةيبطلا ةراشÇسلاا دع1 تاسو56فلل ةداضلما ةWودلأا ذخأ ✔
ً

 ةدا��ا تافعاضلما نم للقت دق ç¹لاو 

 ةدم ةWودلأا هذß للقت دق )Tamiflu( 56فيماتليسوا اßر�شأ نمو .ضرلما ةلاح �n )ضارعلأا رو�ظ نم ةعاس 48 نوضغ �n( تايفولاو
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 قWرط نع ذخؤيُ ءاود وß 56فيماتليسوا mcإ ةفاضلإاب .ة56ط�Ëا تافعاضلما عنم bcع اضًيأ دعاسV فوسو ،هوحن وأ موي رادقمب ضرلما

 زا�}�ا �n ةنمزم ةنيعم ل$اشم ھيدل صÊË يأ ھمدختس� لاأ بجWو ،وüرلا خاخب ھبش� زا�ج للاخ نم 56فيماناز قشrتسُ� .مفلا

 نكمي .ءيقلاو نايثغلا ةيسو56فلا تاداضملل ةيÂنا}�ا ضارعلأا mcإ ضWرلما ھيÂنت بجي .ىرخلأا ةئرلا ضارمأو وüرلا لثم ،é¸¹فنتلا

لأل ةمواقم ازنولفنلإا تلالاس مظعم نأ ركذلاب ريد}�ا نمو .ماعطلا عم ءاودلا لوانÇب ةيÂنا}�ا راثلآا هذß فيفخت
َ

 نيداتنام

 .ايًلاح ا�مادختساب %$نيُ لاو ،تاسو56فلل ةداضلما ةميدقلا ةWودلأا نم امßو ،)Flumadine( نيداتنامWرلاو

 ،يë يآ نرتومو ،لفدآ( ن5فورüوبيإ وأ )ه56غو ،لونليات( ن5فونيمات´سأ لثم ،ةيبط ةفصوب ةحاتلما مللأا تانكسمُ .مللأا تانكسم لوانت ✔

 .ازنولفنلإاب ةطبترلما عاجولأا ةمواقلم ،)ام56ßغو

 .فاف}�ا نم ةياقولل لئاوسلا نم 56ثكلا لوَانت ✔

  .ةعانلما زا�ج ةWوقتل مونلا نم رفاو طسق bcع لوص��ا ✔

 .نWرخلآل ىودعلا لقن لامتحا ليلقتل لقلأا bcع ةعاس 24 ـب áّâُ��ا لاوز دع1 ام mcإ ÿ¸âرلما لزعو .جا}�9ا ةطلاخم بَّنجت ✔

 .ةظتكلما نكاملأا �n ةمامكلا لامعتسأ ✔

 .ةيسفنتلا ضارملأل ىودعلا ةحفا³م دعاوقب ديقتلا ✔

 

 :ن�طلا^[ا لايح ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

اروف ن5طلاÈËا لايح ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو ي>اüولا H¸¹قتلا •
ً

. 

 .ضرلما تاملاعو ضارعأب روعشلا دنع n+ص زكرم برقأ ةعجارم مw:حو ةناض��ا ةÔ6ف لاوط مw¦بقارمو ن5طلاÈËا ةيعوت •

 .ىودعلا ةدم للاخ ضWرلما تا$رحت ديدحت للاخ نم ن5طلاÈËا طسو ةغلبم 56غ تلااحو ةفشÇكم 56غ تلااح نع ثحبلا •

  )هاندا ل³شلا( ضرملل ةضرع �6كلأا تائفلل اولفيماتلا$ تاسو56فلا تاداضم لامعتسا نكمي :ةWودلأا مادختساب ةياقولا •

 دجويلا :n+صلا ر}�9ا •

 ديدعلا لاقتنا عنلم ةلاعفلا قرطلا نم لقلأا bcع ةيناث 40 ل نوباصلاو ءالماب .رارمتساب يديلأا لسغ :bnي امب جا}�9ا ن5ب n+صلا ônولا عفر •

 ءادترا ،مفلاو فنلأاو ن5نيعلا ةسملام بَّنجت ،نوباصلاو ءالما دجت مل اذإ نيديلل mnوحك مقِّعمُ مادختسا نكمWو .ةع>اشلا ضارملأا نم

 قفارم �n ةمحدزلما نكاملأا بَّنجت  ،حطسلاا ةسملام بنجت ،سطعلاو لاعسلا دنع مفلاو فنلاا ةيطغV ،ةيحار}�ا وا ةيشامقلا ةمامكلا

 .ةفلتÈËا ��9ا
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 )MERS-CoV( انوروك سو:9فل ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم

 

 

 

KرعQا فSTةلا 

 ة;Uتشلما

 ةمزلاتم وأ . )1 مقر لودج( هاندأ لودLMا بسح طاقن )3( نم BCكأ ةدشلا لدعم( داح يوئر با34لا :نوغلابلا :1 مقر ف%رع"

 .ةـعشلأا ةروص وأ ةيكيaيلgلاا ةروصلا cdع ةيaبم )ARDS( دا\Lا سفنتلا قيض

 .cdكلا ليسغ cdع دمتعz يولg لشف وأ xyلق لشف ض%رلم ةنمزم ةلا\L رrCم qCغ روoدت

 

 ضارعأ وأ .ةيسفنت ضارعأ qCغ نم وأ عم ة%وئم ةجرد 38 نم BCكأ وأ يواس" ةداح �~ح :لافطلأاو رابكلا :2 مقر ف%رع"

اموي 14 لبقو ة%ومدلا حئافصلا ضافخنا وا �Cل / فلأ 3.5 نم لقأ ءاضيبلا مدلا تا%رك عم )لا�سإ وأ ��( ة%وعم
ً

 رو�ظ نم 

 :ام�4م دحلأ ي�ا�و طبار دوجو  و ،ضارعلأا

 .ةدكؤم ةلا\L ةطلاخم -

اموي 14 ــــــــــلا نوضغ ¡¤ ةدكؤم ةلاح ھب تLMاع" وأ ھب ¡ ص قفرم ةرا%ز -
ً

 .ةقباسلا 

 .).. لوب ،ءي§ م\c¡، Lغم qCغ بيلح( لبلإا تاجتنم لوانت وأ لبلإاب ةرشابم ةطلاخم -

 ةدكؤلما تلااSTا

 

  سوqCفلاب ا34باصإ يrCت¯®ا صحفلا دكأ y»لا اª4 ھب©شلما ةلا\Lا ¡¨

 ةطلا^[اب دوصقلما

 

 ةماقلإا وأ .ةجوزلاو جوزلا وأ ،ةلئاعلا دارفأ دحأ وا ،ةي\´لا ةياعرلا عاطق ¡¤ نqلماعلا نمضتي كلذو ،ض%رملل ةياعر ميدقت

 .دا\Lا ھضرم للاخ ض%رلما ھيف دجاوتي يذلا نا¶لما ةرا%ز وأ ¡¤

 

 ضرلما فصو

 

 ةيلاع �~حب أدبي يطمن لا يوئر با34لا d½إ يدؤ%و ةيجاتلا تاسوqCفلا ةلئاع نم سوqCف ھب¼سº»y zفنتلا زا�LMا ب¹صي ضرم

 يوئر با34لا d½إ روطتي دق مث لا�سإ ھبحاصي نايحلأا ضعÀ ¡¤و قل\Lا ¡¤ ملأو عادصو ةيلضع ملاآ ا�عب©ي BCكأف ةجرد 38

 .¡Âانص سفنت d½إ جايتحلاا ةجردل داح

 

 

 ضرلما بbسم

 

 نم ةqCبك ةعومجم دارفأ دحأ وoو ةيجاتلا تاسوqCفلا وأ انوروg تاسوqCف ةليصف d½إ y~تaي سوqCف و�ك سqCم سوqCف

 ةمزلاتم ب¼سÅو ،Ä»yالما نرقلا تان¹تس ذنم تفرع RNA ةيداحأ ةلوس¼ك تاذ ¡و̈ ناوي\Lاو ناس§لإاب دجوت تاسوqCفلا

 نم BCكأ d½إ اÈ4ف ةافولا تلادعم لصتو ناس§لإل ¡cفسلا º»yفنتلا زا�LMا ب¹صت ةداح ةمزلاتم ¡و̈ ةيسفنتلا طسولأا قرشلا

 .ةديدشلا تلاا\Ëل 40%

 لاقتنلاا قرط

 

 تازارفلإا ةسملام وأ عم ش¹علا وا ةيانعلا دنع ثدحي امك ةقيصللا ةطلا¯®ا للاخ نم رخلآ ص¯Ì نم ضرلما لقتaي  -1

 ¡¨ ةيس¹ئرلا لاقتنلاا ق%رط نأ دقتعÅو  .ضرلماب م34باصإ لمتحي وأ ھب©شz صا¯Ìلأ مسLMا لئاوس نم اqCoغ وأ ةيسفنتلا

 .باصم ص¯Ì نم سطعلا وأ ةحكلا دنع ثدحي امك º»yفنتلا ذاذرلا ق%رط نع

 )سطعلا وأ ةحكلا( ةيسفنتلا تازارفلإاب ةثوللما حطسلأل ميلس ص¯Ì ةطلاخم للاخ نم سوqCفلا لقتaي نأ نكمي -2

 .فنلأا وأ نqعلا ةسملامب كلذ دعÀ موقي مث ض%رم ص¯Òل

 ةناضSTا ةghف

 

اموي 14 - 3
ً

. 



 

 

16 
 

 ىودعلا ةدم

 

 ةيلامتحا دادزتو ضرملل ة%ر%رسلا تاملاعلاو ضارعلأا رو�ظ لبق ىودعلل لاقتنا ثدحي لا ھنأ d½إ ةيئدبلما تاساردلا qCش"

 قلعتت تلاخدت ءارجإ م�لمع نمضت اذإ اميس لاو نqيداعلا صا¯Ìلأا نع ضرلماب ةي\´لا تاعاطقلا ¡¤ نqلماعلا ةباصإ

 .º»yفنتلا زا�LMاب

 ىودعلا ردصم

 

zا نأ دقتعLMفلا دجو ثيح ىودعلل ةيس¹ئرلا رداصلما دحأ لامqCةداضلما ماسجلأا تاداضمو سو ª4فلا دجو امك .اqCسو 

¤¡ Àا ضعL¯لا تاظفا\®ا دحأب ش¹فاف«y ÖMتل ª4ةلاح ا. 

 

 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 .BCكأف ةجرد 38 ةرار\Lا ةجرد ¡¤ داح عافترا ●

 مغلب نودب وأ عم لاعس ●

 مسLMا ¡¤ ماع ملأ ●

 عادص ●

 لا�سإ ●

 ناــــيثغ ●

 ؤـــــــيقت ●

 

 

 

 

 

 

 صي^mnلا

 

● zتعrC ت¯®ا صحفلاrCفل يqCادكؤم ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتلم ب¼سلما انورو¶لا سو
ً

 رابتخا ةيباجيإ ةلاح ¡¤ 

 áyيج لسلس" لمع عم upE ةيباجيإ وأ ، ORF la و  upE نqيaيLMا نqلماعلا cdع c¡ PCRسلس©لا ةرملبلا لعافت

 .NSeq وأ  RdRpSeq ي§اث لماعل

 ليسغ وأ ةيئاو�لا ةبصقلا تازارفإ وأ مغلبلاg نكمأ نإ ¡cفسلا º»yفنتلا زا�LMا نم تانيع مادختساب å´ني ●

 بجوتيف تانيعلا هذcd oع لوص\Lا ¡¤ ة�وعص كانo ناg وأ يوئر با34لا دوجو مدع ةلاح ¡¤و راظنلماب تابصقلا

اعم امÈ4ل¶ل يrCت¯®ا صحفلا ءارجèو ةدحاو تانيع ة�وبنا ¡¤ ا�عمجو قل\Lاو فنلأا نم )تا\çم( تانيع ذخأ
ً

.  

 ةداعإ بجيف ،انوروg سqCلما سوqCفب م34باصإ ةدشÀ ھب©شz ض%رلم ةيبلس قل\Lاو فنلأا ة\çم ةجي©ن تءاج اذإ ●

 تانيع صحف ةداعإ بجيف كلذ رذع" ةلاح ¡¤و ض%رملل ¡cفسلا º»yفنتلا زا�LMا نم تانيع مادختساب صحفلا

 .قل\Lاو فنلأا

 ةدعاسم تاصوحف لمعل رظنلا نكميف ¡cفسلا º»yفنتلا مoزا�ج نم تانيع ذخأ بعصي نيذلا �«Äرملل ةبسaلاب ●

 لئاوس نم تانيع ذخأ نكمي امك ،دا\Lا دعéو دا\Lا روطلا ¡¤ ¡cصم çåم ءارجلإ مد تانيعو قل\Lا لوسغ لثم

 سqCلما سوqCفب ةباصلإا صي¯Ò©ل لئاوسلا هذo صحف ىودج نكل ،زاrCلاو لوبلاو مدلا لثم ىرخلأا مسLMا

gغ لازت لا انوروqC ةدكؤم.   

 لثم( يوــــــــئرلا با34للاا ىودعل ةماعلا بابسلأا داعب©سلا تانيعلل ةمزلالا ةيrC¯®ا تاصوحفلا لمع بجي امك ●

 pneumoniaو Legionella pneumophila تاـــــــيطعم cdع ءاـــــــنب RSV سوqCفو“ ب" و "أ" عوـــنلا ازــــــــنولفنلإا سورــــــــيف

Streptococcus تك�وqCءارجإ نكم%و .ي�ا�ولا عضولا و ير%رسلا صحفلا اي oيذلا تقولا سفن ¡¤ تاصوحفلا هذ 

 كلذ áyعz لاف رخآ º»yفنت دٍعم ضٍرمب ض%رلما ةباصإ توبث ةلاح ¡¤و .انوروg سqCلما سوqCف تارابتخا ھيف ىرجت

 .ةنكمم نqعونلا لاكب ةباصلإا نلأ ،انوروg سqCلما سوqCف صحف نم هداعب©سا

 نqلماعلا امأ طقف  ضارعأ مù4دل  نيذلا  نqيعمتM®ا نqطلاخملل انوروg سqCلما صحف لمع ماع ل¶شå À´ني ●

 رظنلا ضغÀ م�ل صحفلا لمع متي  ىودعلا ةحفا¶م qCياعمب ما�úللاا نود ةدكؤلما ةلا\Lا اورشاب نيذلا نqي\´لا

 .كلذب صا¯Lا لوgوتrCلا بسح م�ضارعأ نع
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 ةع1اتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ ةسدقلما رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم تانيعلا لسرت ●

 .صيÇÙËلل رعاشلماب ) ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل

 ةنيدلما وا ةمركلما ةكمب á¹لقلاا تاÎ6تخملل صيÇÙËلل ةسدقلما رعاشلما جراخ نم تانيعلا عيمج لسرت ●

 ."ةياقو" ةماعلا ة�$لا Î6تÈË ةيباجيلإا تانيعلا لسرت امك ةرونلما

 

 

 

 1 مقر لودج

 Severity Scores for Community-Acquired Pneumonia (CURB 65)*  

1 Confusion  

1 Blood urea nitrogen > 19 mg per dL 

1 Respiratory rate ≥ 30 breaths per minute  

1 Systolic blood pressure < 90 mm Hg OR Diastolic blood pressure ≤ 60 mm Hg 

1  Age ≥ 65 years  

* CURB-65 = Confusion, Urea nitrogen, Respiratory rate, Blood pressure, 65 years of age and older.  

  :ة;Uتشلما تلاا�Tل ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

 فWرعV بسح اw¦باصإ لمت�Èا وأ ةw¬تشلما تلاا��ا ةفا$ bcع فرعتلا تلاا��ا لابقتسا يذلا n+صلا قفرلما �n ��اعلما ب´بطلا bcع :تلاا��ا لابقتسا .1

 لصف ةرورض عم( ىودعلا راشÇنا عنلم لصفنم نا³م �n تلاا��ا لزع متي ي>دبلما مييقتلا لمع دعëو n+صلا قفرملل م�لوصو روف ä¸¹ايقلا ةلا��ا

اديع1 ةw¬تشلما تلاا��ا
ً

 ةيصÙËلا ةيام��ا لئاسو سÂل تلاا��ا هذß عم لماعتي يذلا n+صلا قWرفلا bcع امك ،تامامك م�حنمو )ةلمت�Èا تلاا��ا نع 

اديج يديلأا لسغو ،ةبسانلما
ً

 .ضWرم يأ عم لماعتلا دعëو لبق 

  :غلابلإا .2

● �n سلماÇسلماب ىودعلا ةحفا³م مسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرفو ىفشWولا ءاصقتسلاا قüسلماب ي>اÇموقيل ىفش 

 مادختساب     idp@makkahhc.sa     ي�وÔ6كللإا ديÎ6لا وأ )0515413705(  فتا�لا مقر bcع ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ يروفلا غلابلإاب

  .صلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو )1( مقر غلابلإا جذومن

● �n تلاا��ا لابقتسا لاح �n ا تادايعلاو تافصوتسلماو ةي�$لا زكارلما دحأ�Ëل ةيبطلا تاثعبلا وأ ةصاÞ9{إ يروفلا غلابلإا متيف جاmc رفWق 

 جذومن مادختساب   idp@makkahhc.sa ي�وÔ6كللإا ديÎ6لا وأ )0515413705(( سكافلاو فتا�لا مقر bcع ��9ا �n �nارشلإا ي>اüولا ءاصقتسلاا

 .صلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو )1( مقر غلابلإا
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اروف ضWرلما لWوحتب �nارشلإا قWرفلا موقي ●
ً

 نع لوئسلما ة�$لا ةرازوب صا�Ëا )937( رشابلما مقرلاب لاصتلاا قWرط نع ىفشÇسم برقأ mcإ 

 .ةزكرلما ةيانعلا تادحو �n تايفشÇسلماب ن5مونلما ةدكؤلماو ةw¬تشلما انورو$ س56لما سو56فب ةباصلإا تلااح لWوحتو قيسrتو لابقتسا

اروف لسرتو قلغلا مكحم مقعم ءانإ �n عضوتو هلاعأ رو$ذم وß ام بسح صحفلل ةمزلالا تانيعلا ذخأ نم دكأتلا بجي ىفشÇسلما �n :تانيعلا ذخأ .3
ً

 

 .اµwلع قفتلما لاسرلإا ةيلآ بسح ةنيع ل³ل Î6تÈËا جذومن قافرإ عم )ةWوئم ةجرد 8-2 ةرارح ةجرد( ةدÎ6م ةWواح á¹ �nيلقلاا Î6تÈËا mcإ

 ةر}E ،ةقلغم باوبأ ا�ل æ¹لس طغض تاذ تار}mn: Eاتلا mnزانتلا ب´تÔ6لاب ا�مWونتو ىفشÇسلما �n تلاا��ا لزع متي :ةلمت�Èاو ةw¬تشلما تلاا��ا لزع  .4

 56بدت نكمي مل اذñو ةلقتسم هايم تارودو ،)جراخو لخاد( ةWوw¦لل لصفنم ردصم ا�ل ةقطنم �n تاعام}�ا عضو ،ةصاخ هايم ةرودب ةدوزم ةدرفم

    .)ةماعلا نكاملأا نع ةديع1 نكاملأا هذß نو³ت نأ طرش1( ةدي}�ا ةWوw¦لا 56فوتل ذفاونلا حتف متي ،ةWوw¦لل لقتسم ردصم

  :ىودعلا ةحفا³م تاطايتحاب ماÔÜللاا  .5

 عم ،سامتلاو ذاذرلا قWرط نع ةلوقنلما ىودعلاب ةصا�Ëا تاطايتحلاا bcع 5ÜكÔ6لا عم ىودعلا ةحفا³لم ةماعلا تاطايتحلااب ماتلا ماÔÜللاا بجي ●

انمضتم( ن5لماعلا عيمج لصحي نأ ةرورض
ً

 ةيصÙËلا ةياقولا لئاسو مادختساو ىودعلا ةحفا³م نع لما³تم بWردت bcع )ةنواعلما تامد�Ëا 

 ةلازإ نكمي ç¹لا ن5مدقلا ةيطغأ ،ةلWرلما ،مادختسلاا ةيداحأ س1لالما ،)تاراظنلا( نويعلا ةيامح ،مادختسلاا ةيتاذ تازافقلا ،Unاولا عانقلا(

  .)اVwولت

انكمم كلذ نا$ امثيح ةدحاو ةرلم ا�مادختسا متي ç¹لا تادعلما مادختسا بجي ●
ً

 ةيسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم تلااحب ةيانعلاو ة}�اعم دنع 

 بسح ا�ميقعV بجي ھنإف تادعلما مادختسا ةداعإ نم دب لا نا$ اذñو .ةحي�$لا ةقWرطلاب تادعلما كلت نم صلختلا متWو انورو³لا سو56فل

 .تاسو56فلا دض اw¦يلعاف تÂث لا}Èا ةعساو تار�طمب حطسلأا فيظنت بجWو .ةعنصلما ة�}�ا تايصوت

 تاراWزلا ليلقت بجي امك .ضWرلما ھجو bcع عانق عضو بجي ھنإف ةكر�Þل ةرورضلا ةلاح �nو ،لزعلا قطانم جراخ mcإ ÿ¸âرلما ةكرح رظح بجي ●

 .مراص فارشإ تحت ةيصÙËلا ةيام��ا لئاسو مادختساو نكمم ردق لقأ mcإ

 دعëو ضWرم يأ ةطلاخم دعëو لبق يديلأا ليسغ1 ديقتلاو ةفيظنلا هايملل ردصم 56فوت بجي كلذل ةيس´ئرلا تاءارجلإا نم يديلأا لسغ Î6تع� ●

 ةWوضع داوم كلانß نكي مل اذإ ةيلوحكلا دل}�ا تار�طم مادختسا متWو .تازاــــــفقلا نم صلختلا دعëو ،ثولتلا �n بÂسÇت نأ نكمي ةطش�أ يأ

 .ةرßاظ ةثولم

 بعشلا 56ظانم ، ردصلل ي>اي5Üفلا جلاعلا ، Nebulizers قاشrتسلاا ةز�جأ مادختسا لثم ةيجلاع تلاخدت mcإ ةصاخ ةيانع ھيجوت بجي ●

 ةطلاخم �n ن5ي�$لا ن5لماعلا عضي دق امم é¸¹فنتلا زا�}�ا نمضتت نأ اvwكمي ç¹لا تلاخدتلا نم ا56ßغو á¹ض�لا زا�}�ا 56ظانم ، ةيسفنتلا

 .ىودعلا ةلمتحم تازارفإ عم ةرشابم

 �n ا�عضوو ÿ¸âرلما ةرسأ نا³م سفن �n ا�5Üßجت بجي ÿ¸âرلماب صا�Ëا رWرسلا شرافم .رذحو ةعرس1 ةدا��ا تادعلما ةفا$ عم لماعتلا بجي ●

  .لساغلما �n ن5لماعلل ا�ميلسV لبق كلذو ةWوي��ا رطاÈËاب ةصا�Ëا بئاق��ا

 

  :ا�ل ن�طلا^[او ةدكؤلما تلاا�Tل ا9ذاختا بجي tuلا تاءارجلإا

اروف ھلاسرñو 2 مقر جذومنلا ةئبعVو ي>اüولا H¸¹قتلا لامكتسا متي ةلا��ا ديكأت دنع .1
ً

 متي نأ bcع �nارشلإا ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف mcإ سكافلاب 

 .ةلا�Þل يمويلا ثيدحتلا

ايموي ةيقلح ةيفنأ تا�zم ذخأ .2
ً

 تÂثت نأ mcإ هلاعأ ة�<ولما تانيعلا ذخلأ ةعبتلما ةقWرطلا سفنب á¹يلقلإا Î6تÈËا mcإ ا�لاسرñو ةدكؤم ةلاح ل$ نم 

 .ةيقل��ا ة�zلما ةنيع ةيبلس

3. Vا جذومنلا ةئبعÈËرملل صصWاجيلاا ضëا رصحو ھنكس نا³مب يÈËبقارمو ھل ن5طلا¦wاموي )14( ةدلم م
ً

 ةÔ6ف للاخ رفسلاب م�ل حامسلا مدعو ، 

 م�ل ذخؤت لاف ضارعأ مµwلع ر�ظت لا نيذلا ن5طلاÈËا امأ طقف ةيضرم ضارعأ مµwلع تر�ظ نيذلا ن5طلاخملل ةيقلح ةيفنأ تانيع ذخؤتو ، ةناض��ا

 . ھل ن5طلاخملل ةيئاüولا ةبقارلما فقو متي س56م 56غ رخآ بÂس1 ضWرلما صيVÙË ةلاح �nو .تانيع
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 ةلباقم بجي ةيضرم ضارعأ يأب روعشلا ةلاح �nو ھضارعأو ضرلماب نWرمتعلماو جا}�9او ن5ميقلماو ن5نطاولما نم م�ل ن5طلاÈËاو ÿ¸âرلما ةيعوت متي .4

اصوصخ ةر�طلما داولما وأ نوباصلاو ءالماب نيديلا لسغ bcع ةموادلما مµwلعو ب´بطلا
ً

 وأ لاعسلا دنع ليدانلما مادختساو ، ساطعلاو لاعسلا دع1 

اصوصخ تامامكلا سÂل ، نا³ملإا ردقب ديلاب مفلاو فنلأاو ن5نيعلا ةسملام بنجتو ،تايافنلا ةلس �n ةميلس ةقWرطب اvwم صلختلاو ساطعلا
ً

 �n 

 .ةيصÙËلا ةفاظنلا bcع ةظفا�Èاو ، ماحزلا نكامأ

5. �n رلما ةافو ةلاحWرلما فلم لما$ نم ةروص لاسرإ بجي – الله حمس لا - ضWع يوتحي جمدم صرق عم ضbc $لا ةعشلأا روص لç¹ رملل تذخأWض. 



 

 

20 
 

   دا,+ا ي(الما لا$سلاا
 ــــــــــG 14459ـــــــــF مـــــــــسوم للاـــــــــخ ةـــــــــيئا@ولا ةـــــــــبقارلماب ةفد;:ـــــــــسلما ةـــــــــيم9لأا تاذ ءاذـــــــــغلا وأ ءاـــــــــلما قـــــــــQرط نـــــــــع ةـــــــــلوقنلما ةـــــــــيدعلما ضارـــــــــملأا

Kلآا لمشKي: 

 )(Acute watery diarrhoea  دا,+ا ي(الما لا$سلإا

KرعQا فSTشلما ةلاmھب:  

 ةWرو�مج، لاموصلا ،ش�دلاجنب ،قيبمزوم ، يوبابمز ، ناتس�اغفأ ، ايبماز( ا56لو$ تاش´تفت اµwف ثدحت ç¹لا لودلا ىدحإ نم مداق جاح / ميقم / نطاوم

 مويلا �n تارم ثلاث( داح ي>ام لا�سإ ھيدل و ، ) نادوسلا و ç¹يياß ،يولاام ، ايقWرفأ بونج ، ايrيك ،ايüويثأ ،ايناÛÜت ، يدنروب ،نو56ما³لا ،ةيطارقميدلا وغ�و³لا

 :ةيلاتلا تاملاعلا وأ ضارعلأا نم �6كأ وأ دحاو mcإ ةفاضلإاب )لقأ وأ عوبسأ ةدلم لقلأا bcع

1. Unديدش ء. 

 .)ق�Þلما رظنا( ديدش فافج تاملاع .2

 .ةرار��ا وأ/و نطبلا ملاآ بايغ .3

 

KرعQا فSTةدكؤلما ةلا: 

 ن5ترــــــــــمزلا نــــــــــم يأ نــــــــــم مومــــــــــسلل ةزرــــــــــفلما ا56لوــــــــــ³لا تامــــــــــض لزــــــــــع للاــــــــــخ نــــــــــم اــــــــــيÎ6خم اßدــــــــــيكأت cــــــــــmا ةفاــــــــــضا ةw¬تــــــــــشلما ةــــــــــلا��ا

 .ةثيدح ةباصا دوجول ةدكؤلما ةيلصلما صوحفلا ةيباجيا دوجو وا ءيقلا وأ زاÎ6لا نم ،O139، O1 ن5تيلصلما

 :ءارجلإا

  :تايلمعلا ةفرغ .1

 .غلابلا يقلت ●

  .تاباصلإا ددعو نا³لما ديدحتو ةغلبلما ة�}�ا bcع لاصتلاا ●

 ةماعلا ة�$لل ةيذيفنتلا ةن}Þلا س´ئر غلابإب هرودب موقي يذلا ،)ا56لو³لا â¸·فت قWرف س´ئر( ��9ا �n ي>اüولا ءاصقتسلاا bcع فرشلما غلابإ ●

 )ةماعلا ة�$لل ةرازولا ليكو( �Þ9ل ةماعلا ة�$لا ةن}� س´ئر غلابلإ ��9اب

 .)ةئ´بلا ة�X – ةيبطلا تاثعبلا – ي>اüولا ءاصقتسلاا( عقولما mcإ ةماعلا ة�$لا قWرف كWرحت ●

  :ي�اديلما قWرفلا .2

 مسج لئاوسل رياطت دوجو دنع طقف مادختسلال -ةيقاو تاراظن ،Ynارج مامك ،ذافن 56غ رفصأ لوWرم ،تازافق( ةياقولا س1لالما سÂل ●

 .)ضWرلما

  .فWرعتلا قيبطتو )مس}�ا لئاوس ةلاح ،ônو ،ضبن ،ةرارح ،طغض ،ÿ¸¹رلما خWراتلا( ن5باصلما/باصلما مييقت ●

 .)ةجرح ،ةطسوتم ،ةطيس1( ةي�$لا مw¦لاح بسح مßزرفو ن5باصلما ددع رصح ●

 .mcولأا مييقتلاب تايلمعلا ةفرغ غلابإ ●

 .)ي>الما لا�سلإا نم ةنيع( لقلأا bcع ةدحاو ةلا�� عÏرسلا ا56لو³لا صحف ءارجإ ●
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 .صحفلا ةجيÇن بسح تلاا��ا/ةلا��ا ھيجوت ●

● �n رسلا صحفلا ةيباجيإ ةلاحÏا56لو³لل ع:  

ايÎ6خم صيÇÙËلا ديكأت .1
ً

 .)تانيعلا لقنو عمج ليلد رظنا( ةـــماعلا ة�$لا Î6تخم mcإ ةيديكأت ةنيع لاسرإب كلذو )ا56لو³لل زارب ةعرزم( 

اروف تايلمعلا ةفرغ غلابإ .2
ً

 .ةيلودلا ةي�$لا حئاوللا لوئسم / ةماعلا ة�$لا ةدحو غلابإ / 

 

 :ي�الما لا�سلإا تلااST ةروط^Sا تائف ديدحت

 لماعلما

 طاـقنلا

1 2 3 

 لا�سلاا

ايموي لا�سلإا تارم ددع
ً

 �6كأ وأ 6 5   -   4 3  -  1 

 �6كأ وأ 3 2   -   1 1 نم لقأ  )مايلأاب( لا�سلإا ةدم

 ءيقلا

ايموي ءيقلا تارم ددع
ً

 �6كأ وأ 3 2   -   1 1 نم لقأ 

 �6كأ وأ 3 2 1  )مايلأاب( ءيقلا ةدـم

 لود}�ا رظنا فاف}�ا ةجرد سايقل( *فاف}�ا ةجرد

 )هاندأ
 ديدش طسوتم طيس1

 

 .ةروط�Ëا تائف ديدحت �n ءيقلاو لا�سلإا نم bcعأ نزو ا�ل نأ ثيح ،ا56ßغل ةüوس�Èا طاقنلا فعض فاف}�ا ةجرد لماعم بسحي

 ةطسوتم تنا$ فاف}�ا ةجردو )ن5تطقن( ن5موي ةدلم )ن5تطقن( ن5ترم ءUn عم )ةطقن( موي نم لقأ ةدلم )ةطقن( تارم 3 ي>ام لا�سا هدنع ضWرم :لاثم �

 .ةطسوتلما ةروط�Ëا ةئف �n ضWرلما نو³ي اذÍwو 10 =4+2+2+1+1 = عوم}Èا .)x 2 = 4 ن5تطقن(

 

 :فاف|Sا )ىوتسم( ةجرد           

 ديدش طسوتم طيسÀ تاملاعلا

 عÅرسو فيعض عÅرس ضبن ¡ûيبط لدعم ، يوق ضبنلا

ادج ضفخنم طيسÀ ضفخنم d½إ ¡ûيبط ¡ûيبط Ä»yابقنلاا طغضلا
ً
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 ¡ûيبط سفنتلا
 ھيف نو¶ي دق لدعلماو ،قيمع

 ةدا%ز
 عÅرس لدعمو قيمع

لايلق فاج مفلا ةيشغأ
ً

 )ناشطع( حوضوب فاج فاج 

 حوضوب ةرئاغ ةرئاغ ةيعيبط نqنيعلا

 لجرلأا / يديلأا قاقرزإ ،نشخ ،دراب دراب  ¡ûيبط دلLMا

اعون ليلق لوبلا ةيمك
ً

ادج ليلق ام 
ً

 )دجوي لا( مدعنم 

 

 :ةروط^Sا تائف

 )ةجرح( ةروط�Ëا ديدش ةروط�Ëا طسوتم طيس1

 10 نم �6كأ 10   -   7 7 نم لقأ

 

 :ةي�h^[ا تاصوحفلا

  :عÏرسلا ا56لو³لا رابتخا .1

 نوتÂب �n ةنوق�Èا ةيجرشلا تا�zلماو ماعطلاو هايلماو زاÎ6لا تانيع �n ا56لو³لا تامض نع ônونلا فشكلل عÏرس �nرجوتامورك ônانم رابتخا

 .يولق

 .ةقيقد 15  - 5 :ةجيÇنلا ةءارق تقو ●

 .ا56لو$ هابÇشاب م�صيVÙË مت ÿ¸âرم تانيع bcع مدختس� ●

 "ةياقو" ةماعلا ة�$لا Î6تÈË ا56لو³لل ةدكؤلما تانيعلا لسرت ●

 ةيباجيلاا تانيعلا كلذكو ةي�$لا ةأشrلما �n صحفلا رفوتي مل اذا ةسدقلما رعاشلما �n لقنتلما ةياقو ةماعلا ة�$لا Î6تÈË تانيعلا لسرت ●

 .رعاشلماب ةي�$لا ةأشrلما �n اßديكات مت اذا

  :تانيعلا نWزختو ظفحو لقنو عمج تاءارجإ  .2

 ةجرد تابلطتم ،راسلما ،تيقوتلا( Î6تخملل ا�لقنو تانيعلا عم}� ةمزلالا ةملاسلا تاطايتحاو تامزلتسلما رابتعلاا ن5ع1 ذخلأا بجي ءارجإ يأ لبق

 تايافنلا نم ميلسلا صلختلاو ثولتلا ةلازإ تاءارجñو نWزختلا تاب´ترت mcإ ةفاضلإاب )تانايبلاو تاقيثوتلاو ،ن�Ùلا تاءارجإ ،لقنلا ةرارح

 .)غيلبتلا لمعل ... ،سكاف ،فتاß ،لياüوم( عÏرس لصاوت ةليسو نامضو ةيبطلا

لاوأ
ً

 :ةيساسلأا ةملاسلا تاطايتحا :

 .ا�عم لماعتلاو تانيعلا عمج دنع ةيطاطم ةيقاو تازافق مادختسا بجي ✔

 .تانيعلا عمج دنع )ةمامك ،æ¹ط فطعم( ةيقاولا س1لالما ءادترا ✔
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 .ا�56ßطتو لمعلا حطسأو قطانم فيظنت ✔

 .ما³حإب ةلفقم تاWواحو ةصصخم قيدانص �n ةرشابم ةمدختسلما تاودلأا نم صلختلا ✔

 .ر�طلماب نيديلا ميقعVو لسغ ✔

 

ايناث
ً

 :تانيعلا ذخأو عمج :

 نيذلا ÿ¸âرلما نم تانيع )5( عمجت ةw¬تشم ةلاح نم �6كأ كانß تنا$ اذñو ،ةw¬تشم ا56لو$ ةلاح لوأ نم ةيجرش ة�zم وأ زارب ةنيع عمجت ●

لاوأ فاف}�ا لولحمب م�جلاع1 ءدبلا بجي فاف}�اب نوباصلما ÿ¸âرلما امأ .تاداضلما مادختسا لبقو ةرشابم ةلا��ا فWرعV مµwلع قبطني
ً

 مث 

 .تانيعلا ذخأ

  .Î6تÈËا تانيع1 ةصا�Ëاو مك�Èا ءاطغلا تاذ ةيكيÇسلابلا ةيعولأا �n زاÎ6لا ةنيع عمجت ●

 مل اذñو .تا�zلما لقنل 56لب يرا$ طسو مدختس� هرفوت مدع لاح �nو ،يولقلا نوتÂبلا ءام طسو �n عضوتف ةيجرشلا وأ ميقتسلما ة�zم امأ ●

 .n+لم لولحم لم 3 مادختسا نكمي ةقباسلا تائ´بلا نم يأ رفوتي

 

اثلاث
ً

 :تانيعلا ميلعKو ميقرت :

 :مادختسا snبrي

ت تاقصلم )1
ُ

ث
َ

Âّاديج ت
ً

 :اµwلع بتكWو تا�zلما ب´بانأو تانيعلا ةيعوأ bcع 

 .ةي�$لا ة�}�ا مسا وأ ضWرلما مسا ○

 .ةلسرلما تانيعلا ددع بسح bnسلسV مقر ○

 :اµwف %<وم H¸¹قت ةرامتساو صحف تابلط )2

 .ةنيعلا عون ○ .ھت´سrجو ھسrجو هرمعو ضWرلما مسا ○

 .ةنيعلا عمج تقوو ةلا��ا خWرات ○ .bnسلسV مقر ○

 .n+صلا قفرلما مسا ○ .ي>دبلما صيÇÙËلا ○

 

اع�ار
ً

 :تانيعلا لقن :

 :نمضتت ةصاخ ةملاس 56ياعم نمض ةيئاüولا تانيعلا لقن متي

 .تانيعلا ب´بانأو ةيعوأ قلاغإ ما³حإ نم دكأتلا ✔

 .رخآ س´كب ةيام��ا ةفعاضمو مكحم س´ك �n ةدح bcع بوبنأ وأ ءاعو ل$ عضو ✔

 .56خلأا س´كلا بيج �n صحفلا بلط قافرإ ✔

✔ Íw�5جتلا هذÜا تانيعلا لقن عيطتس� تاmc ا مسقÈËتÎ6 �n از�جم نا$ اذإ قفرلما سفن
ً

 لقنل ةجاح كانß نا$ اذإ امأ ،ا56لو³لا صحف لمعل 

اقبسم ةز�}Èا تانيعلا لقن ةلفاح �n ةفلغلما تانيعلا عضوتف ديع1 رخآ Î6تÈË تانيعلا
ً

 ةملاع اµwلعو صام نطق و ةثيدح �Þث بلاوقب 

 .يوي��ا رط�Ëا
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اسماخ
ً

 :تانيعلا نQزخت :

   4 ديÎ6ت ةرارح ةجرد دنع ةجلاثلا �n تاعاس 4 - 2 ةدلم تانيعلا ظفحتف كلذ رذعV اذإ امأ ،56خأت نودب ةرشابم Î6تÈËا mcإ تانيعلا لقن لضفلأاو ملسلأا

 لزع اßدع1 بعصي ثيح ،ةعاس 24 زواجتي لا Î6تÈËا �n ا�عرزو ةنيعلا عمج ن5ب ام تقو H¸âقأ نأ رابتعلاا �n ذخلأا عم .ا�لقن نم نكمتلا ن5ح mcإ ةWوئم ةجرد 8 -

 .ا56لو³لا تامض

 

 :ةيجلاعلا تاءارجلإا

 :دجو نا ءاورلإا نكر �n وأ عقولما �n جلاعلا

 .مفلاب ءاورلإا لئاس ءدب ○

 Peripheral IV access ةيفرط ةيدWرو ةرطسق عضو ○

   جلاعلا ليلد بسح ةيدWرولا لئاوسلا ءدب ○

  :يوي��ا داضلما نم ةدحاو ةعرج ءاطعإ ○

 .ةدحاو ةرم )غلم ٣٠٠(  Doxycycline ن5ل³ياس é¸¹كود ●

 ةدحاو ةعرجب مفلاب Azithromycin  ن5س�اموW�6زا ب ھنع ضاعتس´ف  ةنس ١٢ نم لقأ  لافطلأاو لماو��ا ●

 .)لافطلأل غك/غلم ٢٠ ،ن5غلابلل غلم ١٠٠٠(

 ن5تعاس ل$ مييقتلا ةداعإ ○

 ٦ قوف مويلا �n غلم ٢٠ ، ر�شأ ٦ تحت مويلا �n غلم ١٠( مايأ ١٠ ةدلم كنزلا تاونس ٥ نع مßرامعأ لقت نيذلا لافطلأا ءاطعإ snبrي ○

 .)ر�شأ

 :ةيئاقولا تاءارجلإا

 مvwيب ةw¬تشم ةلاح يأ فاشÇكلا ضرملل ضرعV رخآ خWرات نم مايأ ةسمخ ةدلم مw¦بقارمو ضWرملل نWرشابلما ن5طلاÈËا ةرظانمو رصح .1

 .مvwيب ةلاح رو�ظ ةلاح �n ةبقارلما ديدشV عم ةمزلالا تاءارجلإا ذاختاو

اديج يديلأا لسغ ةرورضو ةيصÙËلا ةفاظنلا ةيمßأ نع ن5طلاÈËا ةيعوت .2
ً

 ةيمßأو ضرلما لاقتنا عنلم زÎ6تلا دعëو ل$لأا لبق نوباصلاو ءالماب 

 .تاüورشلماو ةمعطلأا ةملاس bcع ةظفا�Èا

 ضWرلما عم ماعطلا لوانت نلم ي>اüولا ءاصقتسلاا لمعو )ثولم ماعط وأ برش ءام( لمت�Èا ىودعلا ردصم ديدحت ةلواحمو ن5طلاÈËا ةسارد .3

  .ضرلما ءدبل ةقباسلا ةسم�Ëا مايلأا للاخ

 بارشلاو ماعطلا لوانتو نكسلما �n ضWرلما عم نوÔ6$ش� نيذلا نWرشابلما ن5طلاخملل ي>اقولا ءاودلا ءاطعا ةماعلا ة�$لا قرف ررقت دق  .4

 ةدحاو ةعرج ن5غلابلل ن5ل³ياس é¸¹كودلا راقع ءاطعإ لضفي ةWوناثلا تلاا��ا �6كت ثيح روطلا طمن نع ةجتانلا ةئüولأل ةبسrلاب  ةصاخ

 .مارجيلم  300 اßرادقم

 

 :ةماع ةيئاقو تاءارجإ
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 ةيصÙËلا ةفاظنلا ةيمßأو نكسلماو برشلماو ل$ألما �n ميلسلا n+صلا كولسلا عابتاب ھنم ةياقولا ةيفيكو هراشÇنا قرطو ضرلما ةروطخب ةيعوتلا .1

اديج يديلأا ليسغو
ً

  .نوباصلاو ءالماب 

 زاÎ6لا نم صلختلا متي ةيناديلما فورظلا �nو ،فا$ ل³ش1 ضـــــــيحارلما �n ةيقرولا فشانلما لاـــــــمعتسا bcع ديكأتلاو يرشÂلا زاÎ6لا نم n+صلا صلختلا .2

 .هاوتسم نم ضفخأو برشلا ءام ردصم نع ديع1 عقوم �n نفدلاب

 دارفلأا ةيامحو .يرا}Èا ةكبشو هايلما تادادمإ ن5ب قفدتلا ةيفلخ تلااصتا ثودح بنجتو ةنومأم تادادمإ 56فوتو ةماعلا ءالما رداصم ةرول$ ةيامح .3

ايئايميك ءالما ة}�اعمب لق��ا �n وأ رفسلا ءانثأو ة56غصلا تاعام}�او
ً

  .ھيلغ وأ 

 عمجب بابذلا دلاوت ةحفا³مو .تارش�Þل ةديبم صنق لئاسوو ماعط لامعتساب و ةWرشح تاديبمب شرلا و ةيكلس زجاوح عضوب بابذلا ةحفا³م .4

 .ضيحارلما ةنايصو ءاش�إ دنع بابذلا ةحفا³لم تاءارجإ ذاختلا ةمئلام لئاسوب اvwم صلختلاو ةمامقلا

 ىرخلأا ةمعطلأاو تاطلَّسلل حي�$لا نزÞËل ةصاخ ةيانع ھيجوت snبWrو ،ةمئلام ةقWرطب ھجيلثتو ،ماعطلا لوادتو دادعإ �n ةماتلا ةفاظنلاب ديقتلا .5

 رايتخا بجي ،ةيحا�Xلإا تاسراملما �n قوثولا مدع ةلاح �nو .ةماعلا ل$لأا نكامأو لزانلما نم ل$ bcع قبطنت تاميلعتلا هذßو .ةدراب مدقت ç¹لا

 .اµwلوانتم لبق نم ھكاوفلا 56شقت بجWو ،ةنخاس ا�ميدقتو ةخوبطم ةمعطأ

 طبضل ةبسانم تاءارجإ ذيفنت كلذكو .ا�عÏزوتو اÒwزخو نابللأل يراجتلا جاتنلإا bcع n+صلا فارشلإاو نابللأا تاجتنمو نابللأا عيمج bnغ وأ ةÔ6س1 .6

لعم ماعط �5Üجت ءانثأ ديÎ6تلل رول³م ءام لامعتساو يرشÂلا كلاw¦سلال بارش وأ ماعط دادعإ �n ةلماعلا ع�اصلما عيمج �n ةدو}�ا
ّ

 .ب

 .رول³لا ةبس� سايقو n¢ولويÔ6كبلا صحفلل هايلما نم تانيع ذخأو برشلا هايم رداصم bcع ةباقرلا فيثكت .7

 تادا�شلا ةيحلاص نم دكأتلاو ةقطنلما �n م�لمع نكامأو ةمعطلأا لوادتمو لامع bcع ةباقرلا ديدشVو ةئ´بلا حا�Xلإ ةيدلبلا ةرازو عرف غلابإ .8

 .ةي�$لا

ايلاح رفوتWو :ا56لو³لا حاقلب ميعطتلا .9
ً

ايلاع ىًوتسم نوققحWو يومفلا حاقللا نم نانمآ نارخآ ناعون 
ً

 ةبÂسÇلما ا56لو³لا دض ر�شأ ةدعل ةيام��ا نم 

 تحت نم ا56لو³لا نافيذ mcإ ةفاضلإاب ةلطعم تامض نم نو³تي Yn 56غ حاقل رخلأاو ةديحو ةعرجب ىطع� Yn حاقل امßدحأ ،O1 ةرمزلا يرارذ نع

  .ن5تعرج bcع ىطع� )ب( ةيئابلا ةدحولا
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 ن7صحتلاب ةفد.-سلما ضارملأا

 للاـــــــــــــخ ةـــــــــــــيئا@ولا ةـــــــــــــبقارلماب  ةفد;:ـــــــــــــسلما ةـــــــــــــيم9لأا تاذ ن�ـــــــــــــصحتلاب ةفد;:ـــــــــــــسلما ةـــــــــــــيدعلما ضارـــــــــــــملأا ةـــــــــــــمئاق

 :يKلآا لمشK ـFG 14459 مسوم

 ةبصSTا .1

 لافطلأا للش .2

 ةQزاغلا ةيئاT¡لا تارو لما ءاد .3

 ةQوئرلا تارو لما ءاد .4

 ةيل¤£لا ةيمدتسلما ءاد .5
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 (Measles( ةبصIJا

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wة gة%وئم ةجرد 37.5 نع د%زت �~حب بو\´م يدلج حفط ةلاح ل . 

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

ايrCخم اoديكأت مت y»لا ةÿ4تشلما ةلا\Lا
ً

 

ايئاüو ةطبترلما ةلا��ا
ً

ايrCخم ةدكؤم ةلاحب ي�ا�و طابترا ا�ل y»لا ةلا\Lا 
ً

. 

اWرWرس ةصÙËلما ةلا��ا
ً

 ¨¡ gلاو ة%وئم ةجرد 37.5 نع د%زت �~حب بو\´م يدلج حفط ةلاح ل«y م وأ ا�ل مد ةنيع صحف لمع متي ملç\ة 

 ةلاح ا4!أ ررقتو ة%ريدلما وأ ةرازولا �~حب بو\´لما يدلLMا حفطلا تلااح ةعجارم ةنcd LMع ا�ضرع مت نكلو ةيقلح

 .ةبصح

 

 ميعطتلاب ةطبترلما ةلا��ا

 حفط ضارعأ ھيلع تر�ظو ةبص\Lا ميعطت ھيقلت نم موي 14-7 للاخ ص¯cd Ìع ر�ظت y»لا ةبص\Lا تلااح ¡¨

اموي 56-3 للاخ مدلا ةنيع ديكأت عم يدلLMا
ً

 Àھتطلاخم مدع طرش L\خم ةدكؤم ةبصح ةلاrCاي
ً

 .ة�Cفلا سفن للاخ 

 .ةينالملأا ةبص\Lاو ةبص\Ëل ةيبلس ا34جي©ن تناgو ا�صحف متو تانيع ا�ل تذخأ y»لا ةÿ4تشلما ةلا\Lا ¡¨ ةدعبÇسلما ةلا��ا

 

 

 ضرلما فصو

 

 

 ضعÀ ¡¤ ر�ظتو ،لاعس ،ماgز ،نqعلا ةمحتلم با34لا ،�~\Lا ضارعأ ھبحاصت راش©نلاا عÅرس داح y«#وqCف ضرم

 يومفلا ف%وجتلا رادLM نطبلما يطا¯®ا ءاشغلا cdع يدلLMا حفطلا رو�ظل ةقباسلا ةلحرلما ¡¤ كيل�وg عقب نايحلأا

)koplik spots(  

 مسLMا ¡�اب d½ا لقتaي مث ھجولا cdع أدبي 7-3 مويلا ¡¤ مويلا ¡¤ qúمتم يطاطح ¡ûقب رمحأ يدلج حفط ر�ظ%و

 .مايأ 6-4 نم كلذ دعÀ رمتسÅو

 ¡¤ با34لا ، ةيئاو�لا تابصقلاو ةرجن\Lا با34لا ، ةئرلا با34لا ، ىطسولا نذلأا با34لا لمش" تافعاضم ھنع مجنت دق

 .غامدلا با34لا وأ y~ض�لا زا�LMا

  Paramyxovirus ةلئاع d½إ y~تaي يذلا  )Measles virus(ةبص\Lا سوqCف نع ةبص\Lا جتaت ضرلما بÂسم

 لاقتنلاا قرط

 

 ةيطا¯®ا ةيشغلأا ق%رط نع ا�لوخدو ةثوللما حطسلأا ةسملام ق%رط نع وأ )airborne(ءاو�لا ق%رط نع لقتaي

 .نqعلا وأ مفلا ،فنلأل

 ةناض��ا ةÔ6ف

 

اموي 18-7 نم ةداع حوا�Cت
ً

اموي 21-14 ¡½اوحو ،�~\Lا ءدب �»ح ضرعتلا نم 
ً

 .يدلLMا حفطلا رو�ظ �»ح 

 .ة%ر%رسلا ضارعلأا ءدب نم مايأ 8-4  نم حوا�Cت ىودعلا ةدم

 ة%رش¼لا ىودعلل ديحولاو ¹º»yئرلا ردصلما وo ناس§لإا ىودعلا ردصم

 

 

 تاملاعلاو ضارعلاا

 �ّ~ُ\Lا ●

 فاLMا لاعسلا ●

 فنلأا نلايس ●
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 قل\Lا با34لا ● 

 )ةمحتللما با34لا( نqنيعلا با34لا ●

 ةيلخادلا ةناطبلا cdع مفلا لخاد ءارمح ةيفلخ cdع ةقرزلل ةلئام ءاضيب رؤب عم ةqCغص ءاضيب عقب ●

 كيل�وg عقب اضًيأ �~س"و ،د¯Ëل

 ضعبب ا�ضعÀ لصتي ام اqCًثك ،ةحطسم ةqCبك عقب نم نَّو¶تي يدلج حفط ●

 .ة%وافميللا ددغلا مروت ●

 .لصافلماب ملا ●

 

 

 

 صي012لا

 

ابلاغ نو¶ي ي¶يaيلgلاا صي¯Ò©لا -
ً

 ةعقب دوجو d½إ ةفاضلإاب ،ضرلما اذo ھب qúمتي يذلا يدلLMا حفطلا cdع ءانب 

  .ةيلخادلا د¯Lا ةناطب cdع - كيل�وg ةعقب - حتاف رمحأ نولب ةيفلخ cdع ةقرزلل ةلئام ءاضيب ةqCغص

 ةباصلإا ديكأت اضًيأ نكمي .لا مأ لعفلاب ةبصح يدلLMا حفطلا اذo ناg اذإ ام دكؤي نأ مدلا رابتخلا نكمي-

 ¡¤ لوب ةنيع وأ يفنلأا موعلبلا وا نqعلا ةمحتلم وا مدلا نم سوqCفلا لزع رابتخا للاخ نم ةبص\Lا سوqCفب

 .يدلLMا حفطلا رو�ظ نم عÀارلا مويلا لبق ةذوخأم ةنيعلا نو¶ت نأ cdع ةيجيس§ ةعرزم

 تارابتخلاا نأ ظحلا%و يدلLMا حفطلا رو�ظ نم مايأ 4-3 دعÀ مدلا ةنيع ¡¤ IgM ةبص\Lا دض ¡Âونلا دضلا دوجو-

  ا24داعإ بجي ةيبلس تناg اذإ يدلLMا حفطلا رو�ظ نم ةعاس 72 لوأ ¡¤ ة%ر%رسلا

 .ىودعلا نم مايأ 10 دعIgG À دادضلاا qúكرت ¡¤ ظو\Ëم عافترا دوجو

 صيZ[Nلل ضاWرلا– ةياقو ةماعلا ةSHلا ةئيOP QتMN ھKLتشلما تلااGHل تانيعلا عيمج لسرت -
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 :S{Gا مسوم للاخ ةبصSTا تلااح نع غلابلا يقلت لايح ا9ذاختا بجاولا ةيئاقولا تاءارجلإا

 يروفلا غلابلإا ■

 يزكرلما ي>اüولا دصÔ6لاو ةبقارلما قWرفل ةw¬تشلما تلاا��ا نع يروفلا غلابلإاب ىفشÇسلما لخاد ةماعلا ة�$لا مسق وأ ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف موقي

ايفتاß ةي�$لا نوؤشلا ةWريدمب
ً

 ركبلما فاشÇكلاا bcع مw:�� ةيبطلا تاثعبلا عم قيسrتلا متي امك .صلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو 

 .اvwع يروفلا غلابلإاو ةw¬تشلما تلاا�Þل

 .áâحب بو�$م يدلج حفط ةلاح نع غلابلإا جذومنب لوق��ا عيمج ءافيÇسا متي .1

  ةماعلا ة�$لا ةئيÎ6 ßتÈË ا�لاسرñو ةw¬تشلما ةلا�Þل ةيقلح ة�zمو مد ةنيع ب�a متي .2

 .ةw¬تشلما ةلا��ا لزع متي .3

 áâحب بو�$م يدلج حفط ةلا�� ي>اüولا H¸¹قتلا ةرامتسا ءافيÇساو .4

 :ن�طلاخملل ةيئاقولا تاءارجلإا ■

 :bnي امك ن5طلاÈËا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختلا تلاا��ا نكس نا³م mcإ ىفشÇسلماب ي�اديلما ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف ھيجوت متي

 mn 7اوحب ردقت ةÔ6ف ånو ضWرلما �n ضارعلأا رو�ظ bcع ةقباسلا ةÔ6فلا �n كلذو( ةيضرلما ةلا�Þل نWرشابلما ن5طلاÈËا ةفا$ لي}Vzو رصح .1

  ..يدل}�ا حفطلا رو�ظل ةيلاتلا ةÔ6فلا �n كلذكو ضWرملل ضرعV رخآ خWرات نم مايأ

  .يدل}�ا حفطلاو ��áâا مµwلع ر�ظت ن5طلاÈËا ن5ب ةديدج تلااح فاشÇكا ةع1اتم .2

 ةنيعلا ةجيÇن رو�ظ çâح ةWزاÔ6حلإ تاءارجلإا ذاختا bcع ديكأتلا عم مw¦نياعلم ةي�X هأشrلم م�لWوحت متي ضارعأ ھيلع ر�ظت طلاخم ةلاح يأ .3

اقباس ةبص��ا ضرم دض حاقلل ھيقلت تÂثي لا نم ل³ل .ä¸¹و56فلا يbلاثلا حاقلب )ن5غلاب ،لافطأ( ن5طلاÈËا ميعطت .4
ً

 

 دنع +-ص زكرم برقأ ةعجارم ةرورضو ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا قرطو ضرلما تاملاعو ضارعأ نع +-صلا +*ولا عفر .5

 .تاملاعلاو ضارعلأا ةظحلام

  :¨§ونلا جلاعلا

 دجوي لا
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 دا89ا عاخنلا ةيباجنس با.-لا - لافطلأا للش

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wناس§لإا ¡¤ للشلل يدؤي ضرم يأ وأ يراب نايليج ةمزلاتم كلذ ¡¤ امب ةنس 15 نم لقأ هرمع لفط ¡¤ وخر ي�اجف للش ةلاح يأ ة ¤¡ 

 .لافطلأا للش ¡¤ هاب©شلاا دنع رمع يأ

 

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

 وأ  ةلا\Lا نم ةذوخألما زاrCلا ةنيع نم يrCلا لافطلأا للش سوqCف لزع ق%رط نع ا�4م دكأتلا مت y»لا لافطلأا للش ةلاح ●

 تلاا\y L«#وqCفلا وأ ير%رسلا فيaصتلل ةيلماعلا ة\´لا ةمظنم ف%رع" عم قفاوتت ةلاح ¡و̈ ةلا\Ëل قيثو طلاخم نم

 .دا\Lا وخرلا للشلا

 .ةيلماعلا ة\´لا ةمظنم نم دمتعم rCتخم نم زاrCلا نم يrCلا سوqCفلا لزع d½إ ةفاضإ ةÿ4تشلما ةلا\Lا ¡¨ وأ ●

 ةقفاوتم ةلاح( ةقفاوتم ةلاح

 )لافطلأا للش عم

ادان©سا ةقثب لافطلأا للش صي¯Ò" داعب©سا اÈ4ف نكمي لا y»لا دا\Lا وخرلا للشلا ةلاح
ً

 .ةحاتلما تامولعلما عيمج d½إ 

 

 

 

 ضرلما فصو

 

● zُف ىودع ھنأب لافطلأا للش فَّرعqCابلاغ ةيسو
ً

 نم لافطلأا للش سوqCف ىودع ثدحت .وخرلا للشلل دا\Lا ءدبلاب qúمتت ام 

  .يزكرلما xyصعلا زا�LMا d½إ ىودعلا لقتaت تلاا\Lا نم ةلق ¡¤و ةرواM®ا ة%وافميللا دقعلا d½إ رش©نتو y~ض�لا زا�LMا للاخ

اضيأ فَّرعzُ امك ●
ً

 ¡¤ رثا¶ت%و مفلا rCع ناس§لاا مسج سوqCفلا لخدي ىودعلا ديدش y«#وqCف ضرم ھنأب لافطلأا للش 

ابلاغ ،نمزلا نم تاعاس نوضغ ¡¤ ماتلا للشلا ثادحإب ليفك وoو xyصعلا زا�LMا وزغÅو ءاعملأا
ً

 ةئفلا ¡¤ لافطلأا ب¹صي 

اردانو d½ولأا ةجردلاب ةسما¯Lا نس نود ة%رمعلا
ً

 .رابكلا ب¹صي ام 

 

 ضرلما بÂسم

zُتَعrC فqCج نم لافطلأا للش سوaفلا سqCو  .للشلا ب¼س" نأ نكمي طامنلأا عيمجو   3و 2و 1 طامنلأا نم ة%وعلما تاسوÅتعrC 

ايلاح 1 طمنلا
ً

 oإ ةفاضلإاب ،ملاعلا ¡¤ لافطلأا للش ضرم ةئ�وأو تايشاف بلغأ ثودح نع لوؤسلما و½d نم تايشافلا 

 .حاقللا نم ةقتشلما تاسوqCفلا

 

 

 لاقتنلاا قرط

 

 BCكأ ةلو�سÀ سوqCفلا فاش©كا نكم%و سوqCفلاب بارشلا وأ ماعطلا ثولت ق%رط نع رخلآ ص¯Ì نم لاقتنلاا ثدحي ●

اديج 8yيبلا حا\7لإا نو¶ي امدنعف كلذ عمو قل\Lا تازارفإب ةنراقم زاrCلا ¡¤ لوطأ ةدم للاخو
ً

 يموعلبلا راش©نا نو¶ي 

اي¼س§ ةيمoأ BCكأ
ً

  .تارش\Lاب ىودعلا راش©نا cdع ةدكؤم تان¹ب دجوت لاو .

اساسأ ىودعلا لقتaتو ،ثوللما بارشلا وأ ماعطلا لوانت دنع مفلا ق%رط نع ناس§لاا مسLM سوqCفلا لخدي ●
ً

 زاrCلا نم 

 لقت نيذلا لافطلأا ل¶شÅو سوqCفلا راش©نا cdع ةميلسلا qCغ ةي\´لا تاداعلاو 8yيبلا حا\7لإا فعض دعاسÅو

 للاخ مفلا d½إ زاrCلاب ةثوللما تاودلأاو يديلأا نم ھلاقتنا م�لي�س©ب سوqCفلا لوادتل ةيلاثم ةئ¹ب نqماع نع مoرامعأ

 .تلاوgألماو باعللأا لدابتو بعللا ¡¤ م24اداع ھمتحت يذلا قيثولا طابترلاا

اضيأ ●
ً

 ةبس§ نإف ةرسأ ¡¤ للش ةلاح رو�ظ دنعو ،لافطلأا للش سوqCفب ثوللما باعللاو ذاذرلا ق%رط نع سوqCفلا لقتaي 

 مù4دل نqنص\®ا qCغ صا¯Ìلأا عيمجو ،%100 براقت ا�لوحو ةرسلأا لخاد نqمعطلما qCغ لافطلأا نqب ىودعلا راش©نا

 ةيللش لا ةض�جم لا¶شأ وأ للش d½إ تدأ ءاوس ةيعيبطلا ىودعلا دعÀ ةاي\Lا ىدم ةعانم باس©كا نكم%و ىودعلل ةيلباق

اثودح BCكلأا ¡و̈
ً

 .لافطلأا للش حاقل نم ةررقلما تاعرLMا ذخأب اª4اس©كا نكمي ةاي\Lا ىدم ةعانلما نأ امك ،

ةداع ةناض\Lا ة�Cف
ً

اموي 21–7 نم 
ً

اموي 35-3 نqب ام ةناض\Lا ة�Cف حوا�Cت دقو ةيللشلا تلاا\Ëل 
ً

. 
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 ىودعلا ةدم

 

 فاش©كا نكم%و ،هزارفإ متي سوqCفلا نأ الماط ةيدعم تلاا\Lا نو¶ت نكلو ةقدب ةددحم qCغ )ىودعلا ةدم( سوqCفلا ةيارس ة�Cف

 ،ة�Cتسلماو ة%ر%رسلا تلاا\Lا نم لg ¡¤ ىودعلل ضرعتلا نم ةعاس )72( دعÀ زاrCلا ¡¤و ةعاس )36( دعÀ قل\Lا تازارفإ ¡¤ سوqCفلا

ةداعو
ً

اب%رقت عوبسأ ةدلم قل\Lا ¡¤ سوqCفلا ىقبي 
ً

 مايلأا ءانثأ BCكأ ةيدعم تلاا\Lا نو¶تو لوطأ وأ عيباسأ )6-3( ةدلم زاrCلا ¡¤و ،

 .ضارعلأا ءدب دعéو لبق d½ولأا ةليلقلا

ابلاغو ناس§لإا ىودعلا ردصم
ً

 سوqCفل لماح دجوي لاو لافطلأا اميس لا )ةرoاظ qCغ( ة�Cتسم ىودعÀ نqباصلما صا¯Ìلأا دنع 

 .ةل%وط ة�Cفل يrCلا لافطلأا للش

 

 

 

 ةعانلماو ىودعلل ةيلباقلا

 نم %1 ¡½اوح ¡¤ طقف للشلا ثدح%و سوqCفلاب ةباصلإل ةيلباق مù4دل نqعنملما qCغ صا¯Ìلأا عيمج rCتعzُ ةماع ةروصب ●

 طمن "ةعوف"و ةدش cdع كلذ دمتعÅو %1- 0.1 نqب حوا�Cي تلاا\Ëل يقبتلما للشلا ةبس§ نأ ظحلا%و ةباصلما تلاا\Lا

 .يrCلا سوqCفلا

● zتعrC ب للشلا ثودح لدعمqباصلما نqغ نم ىودعلاب نqC عنملماqكأ رابكلا نم نBC غ نمqC عنملماqراغصو عضرلا نم ن 

 .لافطلأا

ا%ر%رس ةرoاظلا ىودعلا دعÀ ةاي\Lا ىدم ىقبت ةيعون ةعانم ثدحت ●
ً

 ىدل ةداضم ماسجأ دوجو دكأت دقو ،ة�Cتسلما ىودعلاو 

 .ةاي\Lا نم d½ولأا عيباسلأا للاخ ةباصلإا نم نÈ4محت تاعنّمم تا�ملأ نيدولولما عضرلا

اردان ●
ً

 طمن نم يrCلا لافطلأا للش سوqCف ىودعÀ ةباصلإا نم ةجتان نو¶ت تثدح اذèو ضرلماب ىرخأ ةباصإ ثدحت ام 

 .فلتخم

 

 

 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 :فلاتخلاا ةديدش ةروصب ثدحت لافطلأا للش سوqCفب ىودعلاب ةباجتسلاا نإ

 لافطلأا للش سوqCفب ىودعلا تلااح نم )%95–90( ¡¤ ثدحت :ةيعون لا �~ح ل¶ش cdع وأ ةرoاظلا qCغ ة�Cتسلما ىودعلا ●

 كلذك ،ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا تارايع ةدا%زب وأ قل\Lا وأ زاrCلا نم سوqCفلا لزع للاخ نم لاإ اÈ4لع فرعتلا نكمي لاو

 .ةيباجنسلا ةيسوqCفلا ىودعلا تلااح ضعÀ ¡¤ ميقع ايا\Ö با34لا ثدحي

 qúمتتو لافطلأا للش سوqCفب ىودعلا تلااح نم )%8–4( ¡½اوح ¡¤ ثدحت :ةض�M®ا لافطلأا للش سوqCفب ىودعلا ●

 نكمي لاو عادص ام�رو تلاضعلاب ملاآو روتفو ةثلاث وأ نqموي ةدلم �~ح دوجو عم للش ھبحاصي لا فيفخ للاتعا ثودحب

 نأ ¡¤ ا24روطخ نمكتو ةيف¯Lا ىودعلاب هذo �~س"و ةqCثك ىرخأ تاسوqCف اÿ4بس" y»لا كلت نم ضارعلأا هذqú oيمت

 .ةئ¹بلا ث%ولتو ءا\7لأا ىودعل ¹º»yئرلا عدوتسلما نول¶شz اª4 نqباصلما

 ةيئا\Ö ضارعأ دوجوب قباسلا عونلا نع فلتخت ¡و̈ :للشلا ثودحب ة�و\´لما qCغ لافطلأا للش سوqCفب ىودعلا ●

 .ةض�M®ا ىودعلا ¡¤ ثدحي امم ةروطخ BCكأ ةماعلا ضارعلأا نو¶تو

 للش سوqCفب ىودعلا تلااح لg نم )%1,0( نم لقأ ¡¤ ثدحت :للشلا ثودحب ة�و\´لما لافطلأا للش سوqCفب ىودعلا ●

 دوجو عم فيف¯Lا ضرلما ثودـح نما�ú%و .)ديدش ضرمو فيفخ ضرم( نqتلحرم cdع لاـفطلأا ¡¤ ضرلما ثدح%و لافطلأا

 نسحتلا ةروصب رو�ظلاب ض%رلما أدبي مث .مايأ )3-1( ةدـــــــلم رمتس"و ةض�M®ا ىودعلا ضارعأ ھباش"و مدلا ¡¤ سوqCفلا

 ثود\L ةقباس تاملاعو ضارعأ ر�ظتو .ةئجافم ةروصب ديدشلا ضرلما ثدحي نأ لبق مايأ )5-2( ةدلم ضرلما نم ءافشلاو

 ¡¤ امأ .ة%وئم ةجرد )39-37( نqب ةرار\Lا ةجرد حوا�Cت دقو ي�ا\çلا با34للاا ضارعأ سفن ¡و̈ ديدشلا ضرلما ءانثأ للشلا
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ابلاغف رابكلا
ً

 ضارعلأا لمش"و تلاا\Lا ضعÀ ¡¤ ةطيس¼لا ةلعلا cdع فرعتلا مت%و .ةيداحأ ةلحرم cdع ضرلما ثدحي ام 

 .ء¡�و نايثغو عادصو ةكعو و �~ح

 با34لا للشو ،وخر للش عم ر�ظلاو قنعلا ¡¤ س¼يتو تلاضعلا ¡¤ ديدش ملأ ثدحي دقف ةqCطخ ةلع d½إ ضرلما روطت اذإ ●

ةداع حوا�Cت ةqCصق ة�Cف ¡¤ للشلا لمتك%و ةيادبلا ¡¤ �~ح عم رظانتم لا ھنأب qúمتي عاخنلا ةيباجنس
ً

 فقوت%و ، مايأ 4-3 نqب 

اثودح BCكأ نqقاسلا رثأت ، عاخنلا عزج وأ يgوشلا عاخنلا ¡¤ ةي¼صعلا ايلا¯Lا برخت نا¶م cdع للشلا عضوم
ً

 رثأت نم 

 نو¶%و سمللا وأ مللأاب ساسحلإا رثأتي لاو ، ةوخر ةرثأتلما تلاضعلا نو¶تو ، ايلعلا نم BCكأ cdفسلا ءازجلأا ¡¤و ، نqعارذلا

 .س§اجتم qCغ ةداعلا ¡¤ للشلا

 ةلا\Lا نم اoذخأ مت زاrCلا نم ةنيع ةعارزب سوqCفلا لزع وo ةيلماعلا ة\´لا ةمظنم ةيصوت بسح دمتعلما صحفلا ● صي¯Ò©لا

 .ةطلا¯®ا وأ ةÿ4تشلما

Ø ل تانيعلا عيمج لسرتGHتشلما تلااKLھ MNتOP Qلا ةئيSHرلا– ةياقو ةماعلا ةWضا 

 

 

 

اثودح دا��ا وخرلا للشلا بابسأ �6كأ
ً

ارظانتم للشلا نو³ي ثيح ھWراب نلايغ ةمزلاتم وß عاخنلا ةيباجنس باw¦لا نü5و ھن´ب قWرفتلا بجي يذلاو 
ً

 n¢ذومن ل³ش1 

ايجWردت ثدحي دقو
ً

 لئاسلا �n ن5توÎ6لا عافترا ثدحي ھWراب نلايغ ةمزلاتم تلااح مظعم �nو ،ônاخنلا لئاسلا ايلاخ ة�6كو ءUnو نايثغو عادصو áâح ثدحي لاو 

 يراب نلايغ ةمزلاتم تلااح ةيبلاغ ثدحتو  ،acute motor axonal neuropathy دا��ا يرو�Èا ي$ر��ا للاتعلاا ةيسح تا56يغmc Vإ ةفاضلإاب ônاخنلا cnامدلا

�n رمعلا نم ةنس 15 قوف بابشلا.  

 

ادوجوم نو³ي امüرو ن5صلا لامش �n دا��ا وخرلا للشلل ماß بÂس China paralytic syndrome ن5صلا للش ةمزلاتم Î6تعVو
ً

 �n و ىرخأ نكامأßو وüصف ي>اbn 

ا56ثك لثامWو
ً

ةداع ناثدحت لا ônاخنلا cnامدلا لئاسلا ايلاخ ة�6كو ��áâاو عاخنلا ةيباجنس 
ً

  .ر�شأ ةدع رمتس� دق للشلا نكلو 

 

 :دا��ا وخرلا للشلل ىرخلأا بابسلأا نم

 infectious neurological ةيدعلما ةيÂصعلا تلالاتعلااو ÿ¸¹ traumatic neuritisرلا æ¹صعلا باw¦للااو transverse myelitis ضرعتسلما عاخنلا باw¦لا

disorders   ولاو دارقلا للشßولا نüلي Weakness لا وÇيقيشولا ممس botulism لا وÇلاو تارش��ا تاديبمب ممس¦wرعشلا ءاد و تلاضعلا باWتان Chyrinosis 

 .bn progressive paralysisحرلما للشلاو
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 :حاقللا نم قتشلما لافطلأا للشو حاقللاب طبترلما لافطلأا للش

اموي 30-4 للاخ للشلا ضارعأب أدبت داح وخر للش ةلاح يأ وß :حاقللاب طبترلما لافطلأا للش ●
ً

 ضارعأ دوجوو يومفلا لافطلأا للش حاقل يقلت دع1 

اموي 60 للاخ لافطلأا للش عم قفاوتت ةيÂصع
ً

 دوجو مدع عم زاÎ6لا نم ن5باس ھبش� سو56ف لافطلأا للش حاقل سو56ف دارفتسا و ،للشلا رو�ظ دع1 

 .يÎ6لا لافطلأا للش سو56ف

 فيrصت نكمي امك ،¹;ي}�ا ھنWو³ت �n 56بك 56غV ر�ظي يذلا لافطلأا للش سو56ف bcع مسلاا اذß قلطي :حاقللا نع ةقتشلما لافطلأا للش تاسو56ف ●

 .ةيئاüو سسأ bcع حاقللا نع ةقتشلما لافطلأا للش تاسو56ف

 

 :ةروط^Sا لماوع

ßإ يدؤت لماوع كانmc و ضرلما ةوارضو لافطلأا للش سو56فب ةباصلإا مقافتån ي امكbn: 

 روطتت نأ نكمي ءلاؤß لثم �nو بسÇكلما ةعانلما صقن وأ فعضب ن5باصلما صاÊËلأا bcع ةروـطخ رــثكأ لافطلأا للش سو56ف نإ :ةعانلما صقن ●

اموي 28 نم �6كأ ةناضح ةÔ6ف دعëو ،ةيعيبط 56غ ةروصب حاقللا سو56ف وأ يراضلا سو56فلاب ةباصلإا
ً

 æ¹صعلا زا�}Þل سو56فلا ةباصإ يدؤت ذإ 

 .ةبسÇكلما ةعانلما صقن سو56فب ن5باصلما bcع يومفلا حاقللاب عينمتلا نم ةلمتحم ةروطخ كانßو .ةافولا ھبقعV نمزم ضرم mcإ يزكرلما

ارخأتم اßرو�ظ نا$و لقأ تارم �n تظحول ةيعضولما تادضتسلما نــم á¹ض�لا زاــ�}�ا تازارفإ نإ :ةيذغتلا ءوس ●
ً

اعافترا لـقأ اþwاWوتسمو 
ً

 لافطلأا ن5ب 

 .ةيذغتلا ءوس1 ن5باصلما

 bnضعلا طاشrلا امأ ،للشلا ةدش1 ةرشابم ةقلاع ا�ل للشلا رو�ظ دع1 ةعاس ن5عëرأو ي�امثلا للاخ bnضعلا طاشrلا ةدش نأ ظحول :bnضعلا طاشrلا ●

 .للشلا ةدش1 ةقلاع ھل س´لف للشلا ةيادب لبق

 سو56ف نإ .ةÍwاشم تلاا�� ن5طلاÈËا لاجرلاو ءاسrلا ةيقب نم للشلا رط�Ë ةضرع �6كأ لافطلأا للش تلاا�� تاطلاÈËا لماو��ا نأ ظحلات :لم��ا ●

   .ضورلما n+لا حاقللاب ملأا عينمت وأ يÎ6لا سو56فلاب ملأا ةباصإب رثأتي ن5ن}�ا نأ bcع ليلد دجوي لا نكلو ،ةميشلما Î6ع ن5ن}Þل لصي يأ نكمي للشلا
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���رلما هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا: 

اSودي داdeا وخرلا للشلا تلااde صصabا غلابلإا جذومن ءافي\سا متي :يروفلا غلابلإاو ضSرلما لزع ●
ً

اينوnoكلا/
ً

 صلب نصح ماظن poع 

اروف اsغلاباو
ً

 poع ةي�eلا نوؤشلاب ةيئا�ولا ةبقارلما مسقو ىفش\سلماب ىودعلا ةحفاzم مسق لوئسم وأ +-صلا زكرلماب vwفلا ريدلما tuا 

 .يمات�Ëا �56طتلاو اÍw ةثوللما تاودلأاو زاÎ6لاو قل��ا تازارفلإ بحاصلما �56طتلا قبطWو ةWوعلما تاطايتحلاا ذاختا فتاsلا

 �n ا�لاسرñو ةيناثلاو mcولأا ةنيعلا ن5ب ةعاس )48-24( قرافب للشلا ةيادب نم ن5عوبسأ للاخ زارب ç¹نيع ذخأ للاخ نم ةلا��ا صيVÙË نم دكأتلا ●

 لعافت رابتخا لمع متي ھنإف لافطلأا للش سو56ف لزع ةلاح �nو ةماعلا ة�$لا ةئيÎ6 ßتÈË ةWوئم ةجرد )8-4( ةرارح ةجرد �n ديÎ6ت قودنص

 .)حاقل سو56ف مأ يراض سو56ف( سو56فلا عون ةفرعلم bnسلسÇلا تارميلوبلا

 .ضWرملل ي>اüولا ءاصقتسلاا ةرامتساب ةüولطلما تانايبلا عيمج ءافيÇسا ●

 

 :ن�طلا^[ا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا

اموي )30( ةدلم مw¦بقارمو م�لي}Vzو ن5طلاÈËا رصح ●
ً

 .ةيفاضإ تلااح رو�ظ مدع نم دكأتلل ىودعلا ردصم وأ ضWرملل ضرعV رخآ خWرات نم لقلأا bcع 

 .ةقطنلماب تايفشÇسلما عيمج �nو ن5طلاÈËا طسو دا��ا وخرلا للشلا تلااح نع قيقدلا طشrلا ثحبلاو

 لصافب يومفلا لافطلأا للش حاقل نم ن5تعرجب تاونس ةسمخ çâح موي رمع نم ةلا��ا ھل ع1اتلا n+صلا زكرلما لمع ةرئاد �n لافطلأا عيمج عينمت ●

 .ةيناثلاو mcولأا ةعر}�ا ن5ب ر�ش

 :ةرمعلاو S{Gا مساومب ةصا^Sا ةيئاقولا تاءارجلإا

 لاـــــــــــفطلأا للـــــــــــش سو6ـــــــــــ5ف وأ/ و ي6ـــــــــــÎلا لاـــــــــــفطلأا للـــــــــــش سو6ـــــــــــ5ف اـــــــــــµwف يرـــــــــــس� ¹ـــــــــــçلا لودـــــــــــلا نـــــــــــم ن5مداـــــــــــقلا cـــــــــــbع طÔ6ـــــــــــش� ●

 cــــــــــbع ةدــــــــــحاو ةــــــــــعرج cــــــــــbع م�لوــــــــــصح تــــــــــÂثت لوــــــــــعفلما ةWراــــــــــس ميــــــــــعطت ةدا�ــــــــــش ميدــــــــــقت :)cVDPV1( حاــــــــــقللا نــــــــــم قتــــــــــشلما

 لــــــــقت لا ةدــــــــمب )IPV( لــــــــطعلما لاــــــــفطلأا للــــــــش حاــــــــقل وأ )bOPV( ؤفاــــــــ³تلا ي>اــــــــنث يوــــــــمفلا لاــــــــفطلأا للــــــــش حاــــــــقل نــــــــم لــــــــقلأا

 ،يولاـــــــــم ،ناتـــــــــسكاب ،ناتـــــــــس�اغفأ( mnاـــــــــتلا$ nـــــــــåو  .ةـــــــــكلملما cـــــــــmإ مودـــــــــقلا لـــــــــبق ار�ـــــــــش )12( نـــــــــع دـــــــــWزت لاو عيباـــــــــسأ )4( نـــــــــع

 .)نميلا ،ةيطارقميدلا وغ�و³لا ةWرو�مج ،رقشغدم ،وغنكلا ،قيÂنزوم

 ةلاح وأ ةWرش1 تانيعل )2cVDPV( حاقللا نم قتشلما لافطلأا للش سو56ف اµwف يرس� ç¹لا لودلا نم ن5مداقلا bcع طÔ6ش� ●

 للش حاقل نم لقلأا bcع ةدحاو ةعرج bcع م�لوصح ديفت لوعفلما ةWراس ميعطت ةدا�ش ميدقت   :)AFP(  داح وخر للش

 حاقل رفوت مدع لاح �nو .ةكلملما mcإ مودقلا لبق ار�ش )12( نع دWزت لاو عيباسأ )4( نع لقت لا ةدمب )IPV( لطعلما لافطلأا

 يومفلا لافطلأا للش حاقل نم لقلأا bcع ةدحاو ةعرج bcع م�لوصح تÂثي ام لوبق نكمي (IPV) لطعلما لافطلأا للش

)OPV( نع لقت لا ةدم للاخ )4( زت لاو عيباسأWنع د )6( إ مودقلا لبق ار�شmc و .ةكلملماån $اتلاmn )ن5نب ،رئاز}�ا، 

 ،mnام ،ايrيك ،ايrيغ ،اناغ ،راوفيد تو$ ،داشV ،ىطسولا ايقWرفأ ةWرو�مج ،نو56ما³لا ،يدنوروب ،وساف انيكروب ،اناوسVوب

 ،نادوسلا ،لاموصلا ،يVوبيج  ،ةيكWرملأا ةدحتلما تايلاولا ،يوبابمWز ،ايبماز ،وجوت ،ايناÛÜت ،اي56جين ،رجينلا ،ايناتWروم

 )نميلا ،ةيطارقوميدلا وغ�و³لا ةWرو�مج ،قيبمزوم ،ايس´نودنا ،ن5طسلف ،نميلا

 مت تانيعل )2cVDPV( حاقللا نم قتشلما لافطلأا للش سو56فل ةيباجيإ جئاتن اµwف تل}ç¹ aلا لودلا نم ن5مداقلا %$ني· ●

 .)رصم ،ادنك ،ايناطWرب( mnاتلا$ ånو .ميعطتلا bcع لوص��اب )Environmental Sources( ةيfيبلا نم اßذخأ
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 ةعرج .)cVDPV1( حاقللا نم قتشلما لافطلأا للش سو56ف وأ يÎ6لا لافطلأا للش سو56ف اµwف يرس� ç¹لا لودلا نم ن5مداقلا ءاطعإ متي ●

 .ن5صحتلا ةقباس نعو مßرامعأ نع رظنلا ضغ1 لوصولا دنع )bOPV( ؤفا³تلا ي>انثلا يومفلا لافطلأا للش حاقل نم ةدحاو

 لافطلأا للش حاقل نم ةدحاو ةعرج مßؤاطعإ متWو ،)bOPV( ؤفا³تلا ي>انثلا يومفلا لافطلأا للش حاقل لماو��ا ءاسrلا ءاطعإ متي لا ●

  .)IPV( لطعلما

 .ميعطتلا ع�اوم و حاقللا ءاطعلإ ةينفلا تاميلعتلاو ظفـ��ا ةـقWرط ةـصاخ ةقد ل³ب اÍw ءاج ام ذيفنتو حاقللا عم ةـقفرلما ةرشrلا ةءارق بجي ●

 

 ةGزاغلا ةيئاABلا تاروكلما ءاد

Invasive meningococcal disease  

 ةبقرلا بلصتو غارفتسا ،نايثغ ،عادص ،ةرار��ا ةجرد �n £¢افم عافتراب أدبي ي56تكب ضرم وß ةWزاغلا ةيئا�zلا تارو³لما ءاد

 دجوتو ،mc 8-15%إ ةاـفولا لدعم تضفخ ةزكرلما ةيانعلا نسحتو ةWوي��ا تاداضلما لامعتسا .تلاا��ا ضع�n 1 يدلج حفط رو�ظو

 .مدـــــــــــــــلا مــــــــمسVو ةـــــي56س´نلا ةـــــــيكوشلا اـــــــــيا�zلا باــw¦لا امß ضرلما نم ناتروص

لاوأ
ً

  :ةي�hسºنلا ةيكوشلا اياT¡لا با;:لا :

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةÿ4تشلما

 :رابكلاو ةنس رمع قوف لافطلأا

 ،عادص :ةيلاتلا تاملاعلاو ضارعلأا نم BCكأ وأ ةثلاث لقلأا cdع دوجو عم طبلإا تحت م°37.5 ،جرشلاب م°38.5 نم BCكأ �~\L ي�اجف ءدب

 زا�LMا با34لا ،امÈ4لg وأ ة�وبيغ وأ تاجنش" ،مËMم 80 نم لقأ Ä»yابقنلاا مدـلا طـغض ضافخنا ،يدلج حفط ،ةبقرلاب بلصت ،ء¡�

 .º»yفنتلا

 :ةنس رمع تحت لافطلأا

 .يدلج حفط ،تاجنش" ،يماملأا خوفايلا خافتنا ،ةرار\Lا ةجرد ¡¤ عافترا :ةيلاتلا تاملاعلا نم لقلأا cdع نqنثا دوجو

 :ةيلاتلا تاملاعلا نم لقلأا cdع ةدحاو ةملاع دوجو عم هلاعأ ة\<ولما تاملاعلا نم ةدحاو ةملاع دوجو

 .ةقطنلما ¡¤ ءا�و دوجو ،روتف ،ةبقرلا ¡¤ بلصت ،ء¡�

 

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةدكؤلما

 

ايrCخم اoديكأت مت ةÿ4تشم ةلاح ¡¨
ً

 :¡½اتلا ق%رط نع 

 .مدلا وأ ¡Âاخنلا لئاسلا نم ةنيع ¡¤ ةيqCس¹نلا ةيئا\çلا تارو¶لما لزع .1

 نم ھتعيبطب ميقع نا¶م نم ةنيع ¡¤ ةيqCس¹نلا ةيئا\çلا تارو¶لما بوركيم "DNA" يوونلا ضم\Lا دوجول يéاجيإ رابتخا .2

 .ايا\çلا با34لا ضرم عم ةقفاوتم ةيكيaيلgإ ضارعأب باصم ض%رم

 .ايا\çلا با34لا ضرم عم ةقفاوتم ةيكيaيلgإ ضارعأب باصم ض%رم نم ¡Âاخنلا لئاسلا نم ةنيعل نزلاتلا رابتخا ةيباجيا .3

 ضارعأب باصم ض%رم نم ھتعيبطب ميقع نا¶م نم ةنيع ¡¤ ايلا¯Lا لخاد مارLMا ةغبصل ةيبلس ةيئانث تارو¶م دوجو .4

 .ايا\çلا با34لا ضرم عم ةقفاوتم ةيكيaيلgإ

 

اqCثكو .قنعلا س¼يت ،ء¡� ،نايثغ ،ديدش عادص ،�~ح عم ي�اجف ءدبب qúمتي داح يموثرج ضرم ةيكوشلا ايا\çلا با34لا ضرلما فصو
ً

 حفط ثدحي ام 

ابلاغو يدلج
ً

 نم %20-10 ¡½او\L لجلأا ةل%وط تافعاضم ثدحت دقو .%15-8 نـيب ةاـفولا لدعم حوا�C%و .ة�وبيغو نآـيذo ثدحي ام 

 qúمتي invasive زٍاغ ضٍرم d½إ نqباصلما نم ةلق ¡¤ ضرلما مقافتي دقو .عمسلا نادقف ،¡cقعلا فلختلا لثم مoؤافش متي نيذلا �«Äرلما
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 ةئرلا تاذ لثم ىرخأ ضارمأ ثدحت دقو ايا\çلا با34لاو sepsis ناتنلإا و bacteraemia مدلا مثرجت لمش" BCكأ وأ ة%ر%رس ةمزلاتمب

pneumonia، اعويش لقأ ةروصب يديدصلا لصافلما با34لا
ً

. 

 ضرلما ب¼سم

 

 d 13½إ ةيئا\çلا ةيqCس¹نلا ميسقت نكم%و .مارLMا ةغبصل ةيبلس ةيئاوo ةيئانث تارو¶م ¡و̈ ةيئا\çلا تارو¶لما وأ ةيئا\çلا ةيqCس¹نلا

اراش©نا BCكلأا )A, B, C( رمزلا rCتع"و )A, B, C, D, E29, H, I, K, L, W135, X, Y, Z( :¡¨ لقلأا cdع )طمن( ةيلصم ةرمز
ً

 %90 ةبس§ لثمتو 

 cdع ةردقلا ا�ل ا�عيمج A, B, C, Y, W135, X(( رمزلا نأ امك .قطانم ةدع ¡¤ Y,W135 نqترمزلا ةيمoأ ديازت نم مغرلاب تلاا\Lا نم

اب¼س" BCكلأا )A( ةرمزلا اميسلاو ةئ�وأ ثودح ¡¤ ب¼س©لا
ً

 يق%رفلأا ماز\Lا ةقطنم ¡¤ ةصاخ ةئ�ولأا ثودح ¡¤ 

 لاقتنلاا قرط

 

 لاقتنلاا امأ ،ةباصلإل ضرعلما ميلسلا ص¯Òلا d½إ ميثارLMا ¡cماح وأ �«Äرلما نم قل\Lاو فنلأا تازارفإ ةطساوب ةرشابم ضرلما لقتaي

اي¼س§ ةساسح ةيئا\çلا ةرو¶لما نلأ ھتيمoأ ¡¤ كو¶شمف ىودعلل رشابلما qCغ
ً

 .ةل%وط ة�Cفل مسLMا جراخ ش¹ع" لاو ةرار\Lا ةجرد تاqCغتل 

 

 ةناض\Lا ة�Cف

 

 .مايأ Hy 3-4ف ةئ�ولأا ءانثأ امأ مايأ 10-2 نqب ام ةيداعلا لاوحلأا ¡¤ حوا�Cت

 

 ىودعلا ةدم

 

zف لاوط ىودعلا لاقتنا رمتس�Cا دوجو ةLMلا قلح وأ فنأ ¡¤ ميثارÒ¯ا لماح وأ ض%رلما صLMا يفتخت ةداعو ميثارLMميثار À24 دع 

 نم د\Lا ¡¤ دودحم هرود نأ دجن نكلو )نqمعطلما نqب %95-90( ضرلما ثودح عنم ¡¤ ةqCبك ةيلاعف حاقللو ،لاعفلا جلاعلا ءدب نم ةعاس

 تقؤم لمح وأ ماع ضرم امإ ىودعلا نع جتa%و .نqمعطلما صا¯Ìلأا نqب ميثارLMا لمح تلااح ثودح عنمي لا ھنأ ثيح ىودعلا راش©نا

لايلقو ضارعأ رو�ظ نودب عيباسأ 4-3 ة�Cفل ميثارËMل
ً

 .ميثارËMل نمزم لمح ثدحي ام 

 

 ردصم

 ىودعلا

 

 رش§ ¡¤ �«Äرلما نم ةروطخ BCكأ ميثارLMا ¡cماح نأ لاإ ميثارج لماحك وأ ةيضرلما ةروصلا ¡¤ امإ ضرملل ¹º»yئرلا عدوتسلما ناس§لإا

 ةيضرم ةلاح لg لباقم ھنأ d½إ تايئاصحلإا qCش"و مÈ4لع ر�ظت لا ضارعلأا نلأ مoوحن ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختا مدعو مBC24كل ىودعلا

 دقو ءا\7لأا صا¯Ìلأا نqب ميثارLMا ¡cماح نم %10-5 دجوي تاقولأا نم تقو يأ ¡¤ ھنأ امك .ميثارج لماح 100 ¡½اوح دجوي ةفش©كم

لايلد rCتع" ميثارLMا لم\L ةنيعم ةبس§ دجوت لا نكلو ،ءا�و ثودح دنع ةبسaلا هذo عفترت
ً

 .رط¯Lاب عقوتلل 

 ةيلباقلا

 ىودعلل

 ةعانلماو

 

 عم ةنراقلماب بوركيلما ةلمح نم ةيلاع ةبس§ دوجو d½إ كلذ يدؤ%و ،رمعلا مدقت عم لق%و ضفخنم ير%رسلا ضرلما ثود\L دادعتسلاا

 .recurrent disease سكانلا ضرلماب ةباصلإل ةضرع BCكأ ةممتلما تانو¶م ضعÀ ¡¤ صقنب نوباصلما صا¯Ìلأا نو¶%و .ن%ر%رسلا �«Äرلما

أ نيذلا صا¯Ìلأا نأ امك
ٌ

 )ة%ر%رسلا نود تناg ولو �»ح( ىودعلا بقع"و .مدلا مثرجتب ضرملل ةضرع BCكأ لاحطلل لاصئ©سا م�ل يَرِج

 .ةلو�جم ةدم للاخ ةيئاودعلا ةرمزلل ةيعون ةعانم

 ضارعلأا

 تاملاعلاو

 

 ،عادصلا ،قرّعتلاو ةر%رعشقلا ،تلاضعلا ملاآ ،�ّ~ُ\Lا ،قل\Lا ¡¤ با34لاو ساطعو فنلأا ¡¤ نلايس :لمش" ا�ل ةبحاصلما ضارعلأا مoأ

 .نqنيعلا ملأ ،قل\Lا با34لا ،فنلأا نلايس وأ دادس§ا ،فعضلاو بعتلا ،سفَنلا قيض ،رمتسلماو فاLMا لاعسلا

 

 صي¯Ò©لا

 

 ةدكؤلما ةلا\Lا ف%رع" ¡¤ ةروgذلما ةيلمعلما تارابتخلااب ا�صحف متيل مدلا نم تانيعو ¡Âاخنلا لئاسلا نم تانيع ذخأ

  :ةمركلما ھكم– ھسدقلما رعاشلما لخاد

 ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ ةيباجيلإا ھنيعلا لسرت و ةأشaلما لخاد صي¯Ò©لا متي هأشaلماب صحفلا رفوت لاح ¡¤ 

 صي¯Ò©لل ةماعلا ة\´لا ةئي�ل لقنتلما rCتخملل لسرت هرفوت مدع لاح ¡¤و ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة\´لا

 

 



 

 

37 
 

 :هدج- فئاطلا ةنيدلما-ةمركلما ھكم – ةسدقلما رعاشلما جراخ

 d½إ ةيباجيلإا ھنيعلا لسرتو y~يلقلإا rCت¯®ا – ةأشaلما لخاد صي¯Ò©لا متي ةقطنلماب y~يلقلإا rCت¯®ا– هأشaلماب صحفلا رفوت لاح ¡¤ 

  ضا%رلا– ةماعلا ھ\´لا ةئيrC oتخم

  صي¯Ò©لل  ضا%رلا– ةماعلا ھ\´لا ةئيrC oتخم  d½إ لسرت هرفوت مدع لاح ¡¤و 

 ةعبتلما تلاوgوتوrCلا بسح لاM®ا ةعساو ة%وي\Lا تاداضلما وأ ةيعونلا ة%وي\Lا تاداضلما جلاعلا

 ي�اقولا جلاعلا - )  Â¡ )ACYWا�رلا ةيكوشلا �~\Lا حاقل ةياقولا

 

ايناث
ً

: Vمدلا ممس: Meningococcemia or Meningococcal Sepsis  

 ةــــــــــــــــــــــــــــــــلا\Lا فــــــــــــــــــــــــــــــــ%رع"

 ةÿ4تشلما

 ¡¤ ملأ وأ ةديدش ملاآ ،ةدراب ةر%رعشق ،نqمدقلاو نيديلا ةدورب ،ؤيقتلا ،بعتلا :ةيلاتلا ضارعلأا نم ي§اع" y»لا ةلا\Lا ¡¨

 .نكادلا ي§اوجرلأا حفطلاو ،ةقحلا لحارم ¡¤ لا�سلاا ،عÅرسلا سفنتلا ،نطبلا وأ ردصلا وأ لصافلماو تلاضعلا

 ةــــــــــــــــــــــــــــــــلا\Lا فــــــــــــــــــــــــــــــــ%رع"

 ةدكؤلما

ايrCخم اoديكأت مت ةÿ4تشم ةلاح ¡¨
ً

 .هلاعأ ةروgذلما ةيqCس¹نلا ايا\çلا با34للا ةق%رطلا سفنب 

 ىرجم ¡¤ ةيqCس¹نلا ايqCتكبلا رثا¶تت امدنع با34للاا عاونأ دشأ نم ةيqCس¹نلا ةيئا\çلا ياgوgوجننم تارو¶مب مدلا ممس" rCتعzُ ضرلما فصو

 فئاظوب طوبoو مدلا طغض ¡¤ طوبoو يدلج حفط ھنع جتaي امم مسLMا ءاضعأو ة%ومدلا ةيعولأا رادجب رارضأ ب¼س"و مدلا

اضيأ فرعÅو مسLMا ءاضعأ
ً

  ."ةيئا\çلا تارو¶لماب مدلا ناتنا" مساب 

 

���رلما هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا: 

 �nارــشلإا ي>اــüولا ءاــصقتسلاا قــWرفل ةw¬تــشلما تلااــ��ا نــع يروــفلا غلابلإاــب ىفــشÇسلما لــخاد ةــماعلا ة�ــ$لا مــسق وأ ي>اــüولا ءاــصقتسلاا قــWرف موــقي .1

اـــيفتاß ةـــWريدلماب
ً

 تلااـــ�Þل رـــكبلما فاـــشÇكلاا نـــع ثـــحبلل ةـــيبطلا تاـــثعبلا عـــم قيـــسrتلا متـــي اـــمك .ســـلب نـــصح ماـــظن 6ـــÎع ةـــلا��ا لي}ـــVz نـــم دـــكأتلاو 

 .اvwع يروفلا غلابلإاو

ةيكوش ةيخم áâح ةلاح نع غلابلإا جذومنب لوق��ا عيمج ءافيÇسا متي .2
ً

.  

 :ضWرلما دوجو نا³م �n ةيلاتلا تاءارجلإا ذاختا ةع1اتم متي .3

 ةعـساو ةـWوي��ا تاداـضلما وأ ةـيعونلا ةـWوي��ا تاداـضلماب جلاعلا �n ءدبلا تقو نم ةعاس 24 نع لقت لا ةدلم ضWرملل é¸¹فنتلا لزعلا ءارجإ ▪

  .لا}Èا

 نــم مدــلا نــم تاــنيعو ônاــخنلا لئاــسلا نــم تاــنيع ذــخأو تاــملاعو ضارــعأ نــم ةــلا��ا فــWرعn Vــ� ءاــج اــم بــسح ةــلا��ا صيËــVÙ نــم دــكأتلا ▪

 nــ� ةرو$ذــلما ةــيلمعلما تاراــبتخلااب ا�ــصحف متــيل لاــ}Èا ةعــساو ةــWوي��ا تاداــضلما وأ ةــيعونلا ةــWوي��ا تاداــضلما ضWرــلما ءاــطعإ nــ� ءدــبلا لــبق ضWرــلما

VرعWةدكؤلما ةلا��ا ف. 
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 ةــجيÇنو ةــWوي��ا تاداــضملل تاــüوركيلما ةيــساسح لــمع cــbع داــمتعلااب تايفــشÇسلماب ةــعبتلما تلاوــ$وتوÎ6لا بــسح ônوــنلا جلاــعلا ءاــطعإ متــي ▪

  .ضWرملل مدلاو ônاخنلا لئاسلل ةعرزلما

 نـــم ھـــجارخإ لـــبق نوـــسكايÔ6فيس راـــقع لـــثم نWروبـــسولافيسلا نـــم ثـــلاثلا لـــي}�ا نـــم وأ ن5بماـــفWرلا راـــقع نـــم ةـــعرج ضWرـــلما ءاـــطعإ بـــجي ▪

  .نWرخلآل ىودع ھت´نا³مإ مدع mnاتلاüو قل��اب موثر}Þل ضWرلما لمح ةلاح نم صلختلا نم دكأتلل كلذو ىفشÇسلما

 .يمات�Ëا �56طتلاو اÍw ةثوللما تاودلأاو قل��او فنلأا تازارفلإ بحاصلما �56طتلا قيبطت نم دكأتلا ▪

 .اvwم نملآا صلختلاو ةيقرولا ليدانلما مادختسا ،سطعلا وأ ةحكلا دع1 يديلأا لسغ ةرورضب ضWرملل ةي�$لا ةيعوتلا ▪

 لامكتـــسلا ي�ادـــيلما ي>اـــüولا ءاـــصقتسلاا قـــWرفل ا�ميلـــسVو )ىفـــشÇسلما لـــخاد ضWرلماـــب صاـــ�Ëا ءزـــ}�ا( ي>اـــüولا ءاـــصقتسلاا ةرامتـــسا ءافيÇـــسا ▪

  .ن5طلاÈËاب ةصا�Ëا ةيئاقولا تاءارجلإا

 

 :ن�طلا^[ا هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا

 :bnي امك ن5طلاÈËا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختلا تلاا��ا نكس نا³م mcإ ىفشÇسلماب ي�اديلما ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف ھيجوت متي

 نـم ماـيأ mn 10اوـحب ردـقت ة6ـÔف nـåو ضWرـلما nـ� ضارـعلأا روـ�ظ cـbع ةقباـسلا ة6ـÔفلا nـ� كـلذو ةيـضرلما ةلا�Þل نWرشابلما ن5طلاÈËا ةفا$ لي}Vzو رصح .1

  .ةيعونلا ةWوي��ا تاداضملل ضWرلما لوانت çâحو ضارعلأا رو�ظل ةيلاتلا ةÔ6فلا �n كلذكو ضWرملل ضرعV رخآ خWرات

 اميـسلاو ضرـملل ةرـكبلما ضارـعلااو تاـملاعلا روـ�ظ للاـخ نـم ماـيأ 10 ةدـلم ةـقيقدلا ةـيئاüولا ةـبقارلما للاخ نم ن5طلاÈËا ن5ب ةديدج تلااح فاشÇكا .2

 .ةWوناث تلااح ثودح دنع ةيئاüولا ةبقارلما ديدجت ظحلاWو .56خأت نود مئلالما جلاعلا ءدب ضرغ1 ةبقرلاب بلصتو عادصلا ،��áâا

 .ةنيعلا ةجيÇن رو�ظ çâح ةWزاÔ6حلإ تاءارجلإا ذاختا bcع ديكأتلا عم مw¦نياعلم ةي�X هأشrلم م�لWوحت متي ضارعأ ھيلع ر�ظت طلاخم ةلاح يأ .3

  :يVلآا للاخ نم ن5طلاÈËا ةيامح .4

 

  :ي�اقولا جلاعلا

 ن5ـميم��ا ءاقدـصلأا$ ةكÔ6ـشم ناوأ nـ� ماـعطلا نولواـنÇي نيذـلا ن5طلاـÈËا وأ ھـسفن نكـسلما nـ� ن5كراـشلما صاËـÊلأا( نWرـشابلما ن5طلاÈËا عيم}� ىطع�

�n لآا ةظحلام عم )ةسردلماVي: 

 اوــــنو³ي مــــل وــــل âــــçح ةــــلادلا ةــــلا��ا دــــيدحت دــــع1 ي>اــــقولا جلاــــعلا اوــــطع� نأ nــــsبWrو ،ةــــWراvwلا ةــــياعرلا زــــكارم nــــ� ةيئانhتــــسا ةــــلاح لاــــفطلأا راغــــص ل³ــــش� ✔

 .نWرشابم ن5طلاخم

 ةدـــلم ةـــWواميكلا ةـــياقولا ءاـــطعإ رخأـــت ةـــلاح nـــ�و ةـــلادلا ةـــلا��ا صيËـــVÙ نـــم )ةعاـــس 24 للاـــخ( نـــكمم تـــقو عرـــسأ nـــ� ةـــWواميكلا ةـــياقولا ءاـــطعإ متـــي ✔

  .ذئدنع ن5طلاخملل ةWواميكلا ةياقولا ءاطعإ رÎ6ي ام دجوي لاف ةلادلا ةلا��ا عم طلاخملل ضرعV رخآ خWرات نم ن5عوبسأ

 ةـــيئاüولا ةـــبقارلما ةWرارمتـــسا ةـــيمßأ يVأـــت اـــنß نـــمو ضرـــلما ثودـــح عـــنم ةرورـــضلاب ¹ـــ;ع� لا ن5طلاـــخملل ةـــWواميكلا ةـــياقولا ءاـــطعإ نأ cـــbع دـــيكأتلا بـــجي ✔

 .ةWواميكلا ةياقولا bcع م�لوصح دعçâ 1ح ن5طلاخملل

 

 :¨½ي امك ي�اقولا جلاعلا ىطع«

 nـــ� اميـــسلا لـــضفلما راـــقعلا وـــßو مـــ}Þم 500 اßرادـــقم مفلاـــب ةدـــحاو ةـــعرج مßؤاـــطعإ متـــي ثـــيح ن5غلاـــبلل ن5ـــساسكولفوÎ6سلا راـــقع مدختـــس� :راـــبكلا .1

ارـــظن )لـــمح دوـــجو مدـــع طرـــش1( ءاـــسrلا
ً

 لـــثم ىرـــخلأا ةـــيئاقولا تاراـــقعلا ضـــع1 اـــ5Üßكرت نـــم لـــلقي ¹ـــçلا لـــم��ا عـــنم صارـــقلأ م�مادختـــسا ةـــيلامتحلا 

 nــ� نق��اــب نوــسكايÔ6فسلا راــقع نــم مــ}Þم 250 اßرادــقم ةدــحاو ةــعرجب ھــنع ضاعتــس� ن5ــساسكولفوÎ6سلا راــقع رفوــت مدــع ةــلاح nــ�و .ن5بماــفWرلا

ايموي ن5ترم م}Þم 600 اßرادقم ةعرجب ىطع� ثيح مفلاب ن5س´بمافWرلا راقع1 وأ لضعلا
ً

 .ن5موي ةدلم 
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 ھمادختـساب %ـ$ني لاو لـضعلا nـ� نق��اـب نـم مـ}Þم 125 اßرادـقم ةدحاو ةعرجب ةنس 12 نم لقأ لافطلأل نوسكايÔ6فسلا راقع ءاطعإ متي :لافطلأا .2

�n ارـمع لـقلأا لاـفطلأا
ً

 نـم مـجك/م}Þم 5 اßرادـقم ةـعرجب ر�ـش نـم لـقأ لاـفطلأل ىـطع� ثـيح مفلاـب ن5ـس´بمافWرلا راـقع مادختـسا نـكمWو ،ر�ـش نـم 

ايموي ن5ترم كلذو ر�ش نم Î6كأ لافطلأا �n نزولا نم مجك/م}Þم mc 10إ فعاضت نزولا
ً

 .ن5موي ةدلم 

 .لضعلا �n نق��اب نوسكايÔ6فسلا نم م}Þم 250 ةدحاو ةعرج مßؤاطعإ متي :لماو��ا ءاسrلا  .3

 

 

 

 :ن�طلا^[ا عينمت

ارظن ضرلما ثودح عنم �n ن5طلاÈËا عينمت نم ةيلمع ةدئاف دجوت لا 
ً

 نيذـلا نWرـشابلما ن5طلاـÈËا ميـعطت متـي نأ نـكمي ھنأ لاإ ھل فٍا$ تٍقو دوجو مدعل 

ايلبقتسم ضرلماب ةباصلإا نم مw¦يام�� حاقللا عون بسح ةقباسلا سم�Ëا وأ ثلاثلا تاونسلا للاخ ضرلما دض ن5صحتلا م�ل قبس� مل
ً

.  

 

  :ةيT¾لا ةيعوتلا

اروـف ھـجوتلا بـلطتت ç¹لا ضرلما تاملاعو ضارعأ نع ن5طلاÈËا ةفا³ل ةي�X ةيعوت ءارجإ متي
ً

 ةـيام��ا لئاـسوو ھـلاقتنا قرـطو ةي�ـX ةدـحو برـقأ cـmإ 

 حاقللا عون بسح ةقباسلا سم�Ëا وأ ثلاثلا للاخ ھن´صحت قبس� مل نلم ن5صحتلا ةيمßأو .لزانلماو مونلا فرغ ةWوþwو ماحدزلاا قطانم يدافت ةصاخو ھنم

 

 :ةماع ةيئاقو تاءارجإ

 ةليــسو مــßأ اــÒwلأ ن5باــصلما نــم قــل��او فــنلأا ذاذرو تازارــفإ بــنجت ةرورــض عــم ةيــصÙËلا ة�ــ$لاب ماــمتßلااب قــلعتي اــميف n+ــصلا فــيقثتلاو ةــيعوتلا ✔

 .ىودعلل

 .نا³ملإا ردقب ةيئاو�لا تارايتلل ضرعتلاو ةمحدزلماو ةبÔ6لما نكاملأا بنجت ✔

✔ þwوWرط لامعتساو ةمحدزلما نكاملأا ةWكلا ةقrل لقانلا رابغلا ةراثإ مدعل بطرلما سÞ{ميثار. 

✔ þwوWم لخديل ذفاونلا حتفب كلذو مونلا فرغ ةvwسمشلا ةعشأو ءاو�لا ا Vع دعاسbc ميثار}�ا لتق. 

 لـــسغ ةرورـــضو لاعـــسلا وأ ســـطعلا دـــنع ليدـــنلما لامعتـــسا ةـــيمßأو باوـــ$لأاو لـــيدانلماو فـــشانلما لـــثم ةـــصا�Ëا تاودلأا لامعتـــسا nـــ� كاÔ6ـــشلاا مدـــع ✔

اديج يديلأا
ً

 .ÿ¸âرلما ةحفاصم دع1 

 

 :ةرمعلاو S{Gا مساومب ةصا^Sا ةيئاقولا تاءارجلإا

لاوأ
ً

 :ةرمعلاو ��9ا مسوم للاخ جرا�Ëا نم ن5مداقلل ةبسrلاب :

اصوصخو )ةيÎ6لا قرطلا ،ئ�اولما ،تاراطلما( لوخدلا ذفانم م�لوصو روف ن5مداقلا عيمج ةرظانم .1
ً

 ةـظقيلا ةاـعارمو يـقWرفلأا مازـ��ا لود نـم ن5مداـقلا 

 دـــــيكأتل ىفـــــشÇسم برـــــقلأ ةـــــلا��ا لـــــWوحتو هلاـــــعأ %ـــــ<ولما ةـــــلا��ا فـــــWرعV بـــــسح ةيكوـــــشلا ةـــــيÈËا âـــــÞ�áل ةw¬تـــــشم تلااـــــح يأ فاـــــشÇكا nـــــ� ةـــــقدلاو

 .ا�ل ن5طلاÈËاو ةلا�Þل تاءارجلإا ةفا$ ذاختلا ةقطنلماب ةماعلا ة�$لا ةرادإ غلابñو صيÇÙËلا
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 حاـــقلب م�ميـــعطت تـــÂثت لوـــعفلما ةWراـــس ةدا�ـــش �ـــ�9ا قطاـــنمب رـــخآ ضرـــغ يلأ وأ á¹ـــسولما لـــمعلل وأ ةرـــمعلا وأ �ـــÞ9ل ن5مداـــقلا ةـــفا$ زارـــبإ نـــم دـــكأتلا .2

 حاـــقللا وأ تاونـــس ةـــثلاث )3( ھـــتيلاعف ة6ـــÔفو تاWركـــسلا ددـــعتم ônاـــüرلا حاـــقللا :ن5يلاـــتلا ن5حاـــقللا نـــم يأـــب ن5ـــصحتلا لـــبقWو ônاـــüرلا ةيكوـــشلا âـــ��áا

 .تاونس 3 ةيلاعفلا ةÔ6ف رابتعا متي ن5صحتلا ةدا�ش �n حاقللا عون ركذ مدع لاح �nو .تاونس )5( ھتيلاعف ةÔ6فو جمدلما ônاüرلا

 :ةيلاتلا تائفلل ةيكوشلا Þ�áâل ي>اقولا جلاعلا ىطع� .3

 

 :nـå لودـلاو  ن5ـمعطلما 6ـ5غ و تاWركـسلا ددـعتم ةيكوـشلا âـ��áا حاـقلب ن5ـمعطلما و يـقWرفلأا مازـ��ا لود نـم ن5مداـقلا نWرمتعلماو جا}�9ا     ○

 ،اــي56ترا ،داــشV ،نو56ماــ³لا ،ن5ــنب ،رــجينلا ،جاــعلا لحاــس ،اــيüويثأ ،اــي56جين ،اــيrيغ ،واــس´ب اــيrيغ ،وــسافانيكروب ،mnاــم ،نادوــسلا بوــنج ،نادوــسلا

 .ىطسولا ايقWرفأ ةWرو�مج ،لاغنسلا ،ايبماج

 

 

 :ةيSHلا ةيعوتلا .4

 دــنع n+ــص زــكرم برــقأ ةــعجارمو ضرــلما تاــملاعو ضارــعأ( نــع دــلب لــ$ nــ� ةــينعلما ة�ــ$لا تارازو قــWرط نــع مÒwادــلب nــ� جاــ}�9ا ةــيعوت متــت -1

 .هلاعأ )ج( ةرقفلاب ةرو$ذلما ةماعلا ةيئاقولا تاءارجلإا كلذكو )ميعطتلا ةيمßأ ،ةياقولا قرط ،اvwم يأب روعشلا

 nـ� ةـيعوتلا تاـعوبطم عـÏزوت متـي اـمك جاـ}�9ا   cـbع ةـيعوت تاـعوبطم عـÏزوتب ةـلود لـ$ nـ� ن5فWرـشلا ن5مرـ��ا مداـخ تاـيلثممو تارافس موقت -2

 .جا}�9ا لقن لئاسو عيمج

 

ايناث
ً

 :ةكلملما لخاد ةيئاقولا تاءارجلإا :

 :قطانلما ل³ل تاءارجإ  )1

 ميــــعطتل ةرداــــبلما ةــــيمßأب �ــــ�9ا ةــــضWرف ءادأ nــــ� ن5بغارــــلاو ةــــفلتÈËا ةــــكلملما تاــــظفاحمو قطاــــنمب ن5ــــميقلماو ن5نطاوــــلما موــــمع ثــــحو ةــــيعوت .1

 .لقلأا bcع مايأ ةرشع1 رفسلا لبق مßرسأو م�سفنأ

 .لقلأا bcع مايأ ةرشع1 ةسدقلما رعاشملل م�مودق لبق كلذو ��9ا جمانرب �n تا�}�ا عيمج نم ن5كراشلماو ن5بدتنلما عيمج ميعطت .2

 .ن5ي�$لا ن5لماعلا كلذكو ةWو}�او ةWرحبلاو ةيÎ6لا ئ�اولماب ن5لماعلا عيمج ميعطت .3

 .تاونس ثلاث ل$ ذفنت ةلماش ةلمح قWرط نع ةباصلإل ةضرع �6كلأا تائفلا ميعطت .4

  :��9ا قطانمب ةصاخ تاءارجإ )2

 ةـــضرع 6ـــ�كلأا تاـــئفلل ميـــعطتلا nـــ� ةـــWولولأا ءاـــطعإ عـــم ةـــماقلإا ماـــظنل نوفلاـــÈËا اـــÍw دـــجوي ¹ـــçلا ءاـــيحلأا nـــ� ةـــصاخو ن5ـــميقلماو ن5نطاوـــلما عـــيمج ميـــعطت

 .ةباصلإل
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 :ةQوئرلا ةيدقعلا تارو لماب اياT¡لا با;:لا :اثلاث

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةÿ4تشلما

 كلذ ¡¤ امب ، ىرخأ ةيئا\Ö تاملاع وأ ةبقرلا ¡¤ بلصتو ، )ة%وئم ةجرد 38 >( ةرار\Lا ةجرد ¡¤ �Kافم عافترا نم ي§اعz ص¯Ì يأ

 عضرلا دنع خوفايلا خافتنا

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةدكؤلما

 ¡Âاخنلا ¡Mامدلا لئاسلا ¡¤ ةب¼سلما ايqCتكبلا )PCR يأ( ديدحت وأ ةعارز ق%رط نع ايrCًتخم اoديكأت مت ةلمتحم وأ اª4 ھب©شم ةلاح يأ 

 مدلا وأ

افطاخ نو¶ي نأ ضرملل نكم%و .)Case fatality rate( ¡½اع ةتامإ لدعمب qúمتي داح يqCتكب ضرم ضرلما فصو
ً

 )fulminant( مدلا مثرجت عم ثدح%و 

)bacteremia(. ايئاجف ةداع ءدبلا نو¶%و
ً

 ¡¤ ضرلما ثدح%و .ي�ا\Ö جي24 تاملاع )coma( تابس وأ )lethargy( لومخو ةعفترم �~حب 

اضرع" BCكلأا تاعومM®ا ضعÀ ¡¤و نqنسلماو عضرلا راغص ¡¤ ةيدرف ةروص
ً

 مù4دل نيذلا وأ لاحطلا y~يدع �«Äرلما كلذ ¡¤ امب ،رط¯Ëل 

لااصتا ب¼سz ةمجمLMا ةدعاق ¡¤ رسك دوجو نèو .مدلا نqلوي�ولج اماج صقن
ً

ارمتسم 
ً

 دعاسم لماع يفنلأا موعلبلا عم 

)predisposing factor( ع�اش L\ضرلما ثود 

 ضرلما ب¼سم

  

ابلاغو .مارLMا ةغبصل يéاجيإ بوركيم وoو  Streptococcus pneumonia(( ة%وئرلا تارو¶لما بوركيم •
ً

 ةب¼سلما يرارذلا نو¶ت ام 

 )encapsulated( فلاغÀ ةطاحم ةqCط¯Lا ةيكيaيلgلإا ةروصلا نم هqCغو ي�ا\çلا با34للال

 .ض%رلما رمعو ¡¤ارغLMا عقولما بسح اoراش©نا فلتخ%و .)capsular serotypes( طامنلأا نم فورعم فلتخم عون 90 دجوي •

 .يوئرلا با34للااو ىطسولا نذلأا با34لا لثم ة%وئرلا تارو¶لما اÿ4بس" y»لا ىرخلأا ةيكيaيلgلإا روصلا نم ديدعلا دجوت •

 تارو¶لما اÿ4بس" y»لا ةيكيaيلgلإا روصلا نم يأب ض%رم عم ةرشابلما ةطلا¯®ا امن¹ب .ةيسفنتلا تازارفلإا عم سامتلا وأ ذاذرلا ق%رط نع لاقتنلاا قرط

ابلاغ ة%وئرلا
ً

 .ضرلما ثودح ¡¤ ب¼س©لا نم BCكأ يفنلأا موعلبلاب بوركيملل لمح ا�4ع جتaي ام 

 مايأ 4-1 نم ةqCصق نو¶ت دق نكلو ةددحم qCغ ةناض\Lا ة�Cف

 ¡Âانلما زوعلا �«Äرم ¡¤ اميس لا ةل%وط ة�Cفل رمتسz دق ام وoو بوركيلما ءاقب ةدم لاوط ىودعلا ةدم

 رش§ ¡¤ �«Äرلما نم ةروطخ BCكأ ميثارLMا ¡cماح نأ لاإ ميثارج لماحك وأ ةيضرلما ةروصلا ¡¤ امإ ضرملل ¹º»yئرلا عدوتسلما ناس§لإا ىودعلا ردصم

 .مÈ4لع ر�ظت لا ضارعلأا نلأ مoوحن ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختا مدعو مBC24كل ىودعلا
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 ىودعلل ةيلباقلا

 ةعانلماو

 ضارملأا �«Äرم d½إ ةفاضإ نسلا رابكو تاونس 5 نم لقأ لافطلأا ،رمعلا مدقت عم لق%و ضفخنم ير%رسلا ضرلما ثود\L دادعتسلاا

 .rCكأ ل¶شÀ ھتافعاضمو ضرملل ةضرعلما تائفلا مo ةنمزلما

 ضارعلأا

 تاملاعلاو

  

 ،عادصلا ،قرّعتلاو ةر%رعشقلا ،تلاضعلا ملاآ ،�ّ~ُ\Lا ،قل\Lا ¡¤ با34لاو ساطعو فنلأا ¡¤ نلايس :لمش" ا�ل ةبحاصلما ضارعلأا مoأ

 اÿ4حاصي دقو .نqنيعلا ملأ ،قل\Lا با34لا ،فنلأا نلايس وأ دادس§ا ،فعضلاو بعتلا ،سفَنلا قيض ،رمتسلماو فاLMا لاعسلا

 .ماع رمع تحت لافطلأا ةلاح ¡¤ خوفايلا خافتنا كلذكو تاجنش"

 صي¯Ò©لا

  

 ة%وي\Lا تاداضملل ھت¹ساسح cdع فرعتلاو ،"culture" بوركيلما تابaتسا ،"Gram stain" مارج ةغبص( :¡Kولوي�Cكبلا صحفلا •

"Antibiotic sensitivity"، ىرخأو( 

 .)ىرخأ تارابتخاو "Differential WBCs"يق%رفتلا ءاضيبلا مدلا تارك ددع ،ركس ،نqتورب( :¡Âاخنلا لئاسلل يواميكلا صحفلا •

 .اqCoغ وأ "Â¡ "latex agglutinationاخنلا لئاسلل نزلتلا تارابتخا •

 :تانيعلا لاسرإ

  :ةمركلما ھكم– ھسدقلما رعاشلما لخاد

 – ةسدقلما رعاشلما لخاد ةي\´لا تآشaلما نم P»yي¯Ò©لا صحفلا ءارجا لجا نم ھÿ4تشلما تلاا\Ëل تانيعلا لسرت ·

 ليلحتل - ةيباجيلإا ھنيعلا لسرت هأشaلماب صحفلا رفوت لاح ¡¤و ةي\´لا هاشaلماب صحفلا رفوتي مل اذإ .ةمركلما ھكم

  ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة\´لا ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ áyيLMا لسلس©لاو طامنلأا

 

 :ةدج– فئاطلا ةنيدلما-ةمركلما ھكم – ةسدقلما رعاشلما جراخ

 ضا%رلا – ةياقو ةماعلا ة\´لا rCت¯® ةيميلقلاا تا rCت¯®ا وا ةي\´لا ةأشaلماب ةص¯Òلما ةيباجيلاا تانيعلا لسرت ·
 áyيLMا لسلس©لاو طامنلأا ليلحتل

 ضا%رلا– ةماعلا ة\´لا ةئيrC oتخم cdلإ ھنيعلا لاسرإ متي y~يلقلإاب وأ ھي\´لا ةأشaلماب صحفلا رفوت دع لاح ¡¤و . ·

  صي¯Ò©لل

 

 ةعبتلما تلاوgوتوrCلا بسح لاM®ا ةعساو ة%وي\Lا تاداضلما وأ ةيعونلا ة%وي\Lا تاداضلما جلاعلا

 )PCV( ة%وئرلا ةيدقعلا تارو¶لما حاقل ةياقو

 ي�اقولا جلاعلا
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 :ةJوئرلا تاروHلما بوركيمب اياABلا با?<لا ةلاح نع غلاب يقلت لايح ا3ذاختا بجاولا ةيئاقولا تاءارجلإا

 .ةلا\Lا ف%رع" بسح سلب نصح ماظن ¡¤ ا�لاخدèو ةÿ4تشم ةلاح لg نع يروفلا غلابلإا        •

 .سلب نصح ¡¤و ايناديم ةلاح لg نع P»yقتلا ةعÀاتمو ةلمكت        •

 تايفش©سلما �«Äرلم ةداتعلما لزعلا تاءارجإ ذاختا        •

 تاــــ�وركيلما ةيــــساسح نــــع ةــــيئا�ولا تاــــساردلا dــــcع دــــمتع" yــــ»لاو تايفــــش©سلماب ةــــعبتلما تلاوــــgوتوrCلا بــــسح متــــي :¡Âوــــنلا جلاــــعلا        •

ارــــــــظنو .ض%رــــــــملل مدــــــــلاو ¡Âاــــــــخنلا لئاــــــــسلل ةــــــــعرزلما ةــــــــجي©ن dــــــــcعو ةــــــــ%وي\Lا تاداــــــــضملل
ً

 �«ــــــــQوي ةــــــــ%وي\Lا تاداــــــــضملل يرارذــــــــلا ةــــــــمواقم روــــــــ�ظ داــــــــيدزلا 

 åـــــــــــــ´ن%و .ةـــــــــــــ%وي\Lا تاداـــــــــــــضملل ةيـــــــــــــساس\Lا فرـــــــــــــع" اـــــــــــــمث%ر نqـــــــــــــسzامو¶ناف راـــــــــــــقع dـــــــــــــ½إ ةفاـــــــــــــضلإاب ميـــــــــــــسكاتوفيسلا وأ نوـــــــــــــسكاي�Cفسلا مادختـــــــــــــساب

 ةــــــــــيعوتلا .ضرلماــــــــــب ةباــــــــــصلإا جتاــــــــــن نqــــــــــسحت ضرــــــــــغÀ ةــــــــــ%وي\Lا تاداــــــــــضلما نــــــــــم dــــــــــ½ولأا ةــــــــــعرLMا ¡ــــــــــ¤ ءدــــــــــبلا لــــــــــبق )Dexamethsone( راــــــــــقع مادختــــــــــساب

 .ا�4م نملآا صلختلاو ةيقرولا ليدانلما مادختسا ،سطعلا وأ ةحكلا دعÀ يديلأا ليسغ :ض%رملل ةي\´لا

 .ةيئا�و تايشاف ثودح ةلاح ¡¤ لاإ ةيلمع ةدئاف ا�ل س¹ل :نqطلا¯®ا ةفاg ليçM"و رصح •

 ةيئا�و تايشاف ثودح ةلاح ¡¤ لاإ ھقيبطت نكمي لا :نqطلاخملل ةيئاقولا تاءارجلإا •

 بنجتل بوركيملل ةيساس\Lا رابتخا بسح بسانلما يوي\Lا داضلما مادختساب و ةيئا�ولا تايشفتلا تلااح ¡¤ طقف اå ª4´ني ة%واميكلا ةياقولا •

 .ة%وي\Lا تاداضملل ةمواقم تلااح ثودح

 ددعتم حاقللا ءاطعإ نكمي كلذكو طقف ةيئا�ولا تايشفتلا تلااح ¡¤ )PCV13( لاثمك جمدلما ة%وئرلا تارو¶لما حاقل ءاطعإ :نqطلا¯®ا عينمت •

 زوع ةمزلاتمو ةيلجنلما ايمينلأا نم نوناعz نيذلا �«Äرلما ،)ةنس 65 نم rCكأ( نسلا رابك لثم ضرلماب ةباصلإل ةضرع BCكلأا تاعومجملل تا%ركسلا

 ىطعz( لاحط مù4دل س¹ل نيذلاو ركسلا ضرمو يول¶لا لشفلاو دبكلا فيلتو ةنمزلما بلقلا ضارمأ لثم ةنمزم ضارمأب �«Äرلماو بس©كلما ةعانلما

LMكأ رامعلاا عيمBC س رمع نمaتq( جمدلما ة%وئرلا ةيدقعلا تارو¶لما حاقل رفوت لاح ¡¤و .)نPCV20( ھمادختسا نا¶ملإاب ھنإف LMتائفلا عيم 

 .رط¯Ëل ةضرعلما

اع�ار
ً

 :ةيل¤£لا ةيمدتسلماب اياT¡لا با;:لا :

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةÿ4تشلما

 كلذ ¡¤ امب ، ىرخأ ةيئا\Ö تاملاع وأ ةبقرلا ¡¤ بلصتو ، )ة%وئم ةجرد 38 >( ةرار\Lا ةجرد ¡¤ �Kافم عافترا نم ي§اعz ص¯Ì يأ

 عضرلا دنع خوفايلا خافتنا

 ةلا\Lا ف%رع"

 ةدكؤلما

 ¡Mامدلا لئاسلا ¡¤ ةب¼سلما ايqCتكبلا )PCR يأ( ديدحت وأ ةعارز ق%رط نع ايrCًتخم اoديكأت مت ةلمتحم وأ اª4 ھب©شم ةلاح يأ  

 مدلا وأ ¡Âاخنلا

 )epiglottitis( رامزلما ناسل با34لاو ايا\çلا با34لا لثم ةيكيaيلgلإا روصلا نم ديدعلا ¡¤ ب¼س©ي ¡R%ردت وأ ي�اجف ءدب وذ يqCتكب ضرم ضرلما فصو

 روص رطخأ نأ لاإ ،)osteomyelitis( ماظعلا با34لاو )pericarditis( روماتلا ءاشغ با34لا )cellulitis( ايلا¯Lا با34لاو يوئرلا با34للااو

 .ايا\çلا با34لا وo ضرلما
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 ضرلما ب¼سم

   

 )Haemophilus Influenzae type b( )ب( ¡KولوqCسلا طمنلا نم ةيلSúلا ةيمدتسلما بوركيم ضرلما ب¼سz نايحلأا BCكأ ¡¤ •

• gنا oبوركيلما اذ oكأ وBC لا با34لا تاب¼سمç\تكبلا اياqCاعويش ي
ً

ارمع لقلأا لافطلأا ¡¤ 
ً

 دض ¡�اولا حاقللا جاردإ لبق تاونس 5 نم 

 .لودلا نم ديدعلا ¡¤ ةيaيتورلا تان¹صحتلا لودج ¡¤ ضرلما

 لاقتنلاا قرط

  

ابلاغ ميثارLMا لخدتو ىودعلا لاقتنا ة�Cف ءانثأ باصلما ص¯Òلا قلحو فنأ نم رياطتلما ذاذرلا ق%رط نع
ً

 يفنلأا موعلبلا للاخ نم 

)nasopharynx(. 

 .مايأ 4 -2 نم ةqCصق نو¶ت دق ةيلSúلا ةيمدتسلما ضرم ةناضح ة�Cف ةناض\Lا ة�Cف

 دٍعم qCغ ص¯Òلا حبص%و فنلأا نم تازارفإ ثودح qCغ نم ةل%وط ة�Cفل رمتس" نأ نكمي y»لاو بوركيلما دوجو ة�Cف لاوط ضرلما لقتaي ىودعلا ةدم

Àا تاداضلماب لاعفلا جلاعلا ةيادب نم ةعاس 28-24 دعL\ة%وي 

 ضرملل ¹º»yئرلا عدوتسلما ناس§لإا rCتعz ىودعلا ردصم

 ىودعلل ةيلباقلا

 ةعانلماو

 ضارملأا �«Äرم d½إ ةفاضإ نسلا رابكو تاونس 5 نم لقأ لافطلأا ،رمعلا مدقت عم لق%و ضفخنم ير%رسلا ضرلما ثود\L دادعتسلاا

 .rCكأ ل¶شÀ ھتافعاضمو ضرملل ةضرعلما تائفلا مo ةنمزلما

 تاملاعلاو ضارعلأا

  

 بلصتو )ھنس نم لقلأا( راغصلا لافطلأا دنع )anterior fontanel( يماملأا خوفايلا خافتنا عم ايا\çلا با34لاو لومخو ء¡�و �~ح

ارمع rCكلأا لافطلأا ¡¤ ر�ظلاو ةبقرلا
ً

 xyصعلا زا�LMا با34لا ضارعأ رو�ظ عم مايأ ةدعل ةفيفخ �~ح اÿ4حاصت دقو ة�وبيغ ثدحت دقو ، 

 يزكرلما

 صي¯Ò©لا

  

 ةدكؤلما ةلا\Lا ف%رع" ¡¤ ةروgذلما ةيلمعلما تارابتخلااب ا�صحف متيل مدلا نم تانيعو ¡Âاخنلا لئاسلا نم تانيع ذخأ

  :ةمركلما ھكم– ھسدقلما رعاشلما لخاد

 – ةسدقلما رعاشلما لخاد ةي\´لا تآشaلما نم P»yي¯Ò©لا صحفلا ءارجا لجا نم ھÿ4تشلما تلاا\Ëل تانيعلا لسرت ·

 ليلحتل - ةيباجيلإا ھنيعلا لسرت هأشaلماب صحفلا رفوت لاح ¡¤و ةي\´لا هاشaلماب صحفلا رفوتي مل اذإ .ةمركلما ھكم

  ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة\´لا ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ áyيLMا لسلس©لاو طامنلأا

 

 :ةدج– فئاطلا ةنيدلما-ةمركلما ھكم – ةسدقلما رعاشلما جراخ

 ضا%رلا – ةياقو ةماعلا ة\´لا rCت¯® ةيميلقلاا تا rCت¯®ا وا ةي\´لا ةأشaلماب ةص¯Òلما ةيباجيلاا تانيعلا لسرت ·
 áyيLMا لسلس©لاو طامنلأا ليلحتل
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 ضا%رلا– ةماعلا ة\´لا ةئيrC oتخم cdلإ ھنيعلا لاسرإ متي y~يلقلإاب وأ ھي\´لا ةأشaلماب صحفلا رفوت دع لاح ¡¤و . ·

  صي¯Ò©لل

 ةعبتلما تلاوgوتوrCلا بسح لاM®ا ةعساو ة%وي\Lا تاداضلما وأ ةيعونلا ة%وي\Lا تاداضلما جلاعلا

 ) Hemophilus Influenza type B( ب ةيلSúلا ةيمدتسلما حاقل ةياقولا

 ي�اقولا جلاعلا

 

 :ةيل¤£لا ةيمدتسلما بوركيمب اياT¡لا با;:لا ةلاح نع غلاب يقلت لايح ا9ذاختا بجاولا ةيئاقولا تاءارجلإا

 .ةلا\Lا ف%رع" بسح سلب نصح ماظن ¡¤ ا�لاخدèو ةÿ4تشم ةلاح لg نع يروفلا غلابلإا •

 .سلب نصح ¡¤و ايناديم ةلاح لg نع P»yقتلا ةعÀاتمو ةلمكت •

 ة%وي\Lا تاداضلماب جلاعلا ءدب تقو نم ةعاس 24 نع لقت لا ةدلم ض%رملل º»yفنتلا لزعلا تاءارجإ ذاختا •

ارظن :¡Âونلا جلاعلا •
ً

 وأ نوـــــــــــــــسكاي�Cفسلا ءاطعإب �«Qوي ھنإف زاماتكلا ات¹بلا جاتنلإ ةجي©ن نqليسaبلا راقعل يرارذلا ةمواقم رو�ظ دايدزلا 

ارظنو  )Dexamethazone ( نوزاتــــــــ ـــــــيــــــماسكيدلا راقع ةفاضèو ة%ويــــــــ\Lا تاداضملل ةيساس\Lا فرع" امــــــــــــــــــــــث%ر ميسكاتوفيسلا
ً

 هذo نلأ 

 نqبماف%رلا ض%رلما ىطعz نأ بجي ھنإف )nasopharynx(  موعلبلا فنلأا ف%وجت نم بوركيلما نم صلختلل ةيفاg نو¶ت لا ة%وي\Lا تاداضلما

 .قل\Lاب ميثارLMا cdع ءاضقلا نامضل ىفش©سلما نم ھجارخإ لبق

 .ا�4م نملآا صلختلاو ةيقرولا ليدانلما مادختسا ،سطعلا وأ ةحكلا دعÀ يديلأا ليسغ :ض%رملل ةي\´لا ةيعوتلا •

  ةياقولا لمش" y»لاو ىودعلا راش©نا عنلم ةمزلالا ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو م�مييقتو نqطلا¯®ا cdع فرعتلا :نqطلا¯®ا ةفاg ليçM"و رصح •

 .طقف ةيئا�ولا تايشفتلا تلااح ¡¤ ءارجلاا اذoو عينمتلاو ةبسانلما ة%وي\Lا تاداضلماب •

•  

 :)ةيئا�ولا تايشفتلا تلااح ¡¤( نqطلاخملل ةيئاقولا تاءارجلإا        •

 نqطلا¯®ا عيمLM ي�اقو جلاعك مفلاب نqبماف%رلا ءاطعإ متي ثيح ةيدرفلا تلاا\Lا ¡¤ س¹لو طقف ةيئا�ولا تايشفتلا ةلاح ¡¤ متت :ة%واميكلا ةياقولا        •

 :ةيلاتلا تلاا\Lا ¡¤ طقف )رابكو لافطأ( ن%رشابلما

o       ¤¡ مSúدنع ض%رلما ل: 
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ارمع لقأ BCكأ وأ لفط دوجو           §
ً

   .لافطلأا ءلاؤ�ل نqصحتلا ةقباس نع رظنلا ضغÀ رو�ش )7( نم 

ارمع rCكأ ض%رلما لSúم ¡¤ BCكأ وأ لفط دوجو          §
ً

 .ضرلما دض نqصحتلا نم ةيساسلأا تاعرLMا لمكي مل ھنكلو رو�ش )7( نم 

o       ¤¡ او ة%را�4لا ةياعرلا زكارمL\كأ وأ دحاو دوجو دنع تاناضBC طلا¯®ا نمqل ن%رشابلما نË\ع لصحي مل لافطلأا نم ةلاcd اLMنم ةيساسلأا تاعر 

 .ضرلما دض ¡�اولا حاقللا

ايموي ةدحاو ةعرج ؛مفلا ق%رط نع نqس¼ماف%ر راقع نqطلا¯®ا ءاطعإ متي •
ً

 مسLMا نزو نم مارج وليك ل¶ل مËMم )20( رادقمب مايأ ةعéرأ ةدلم 

 وليك ل¶ل مËMم )10( اoرادقم ةعرجب �«Qوي ھنإف ر�ش نم لقلأا عضرلل ةبسaلاب امأ .نqطلا¯®ا ل¶ل مويلا ¡¤ مËMم )600( اoرادقم ىوصق ةعرج�و

 .مايأ )4( ةدلم مسLMا نزو نم مارج

 .نكمم تقو عرسأ ¡¤ م�عينمت متي نأ بجي نqعنملما qCغ تاونس )5( رمع نم لقلأا لافطلأا :نqطلا¯®ا عينمت •
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 ةيف<=لا تايم89ا

 

 مـــــــــسوم للاـــــــــخ ةـــــــــيئا@ولا ةـــــــــبقارلماب ةفد;:ـــــــــسلما ةـــــــــيم9لأا تاذ ةـــــــــيدعلما ةيـــــــــسو�hفلا ةـــــــــيف¤£لا تاـــــــــيمSTا ةـــــــــمئاق

FG 14459ـ Kلآا لمشKي: 

 ءارفصلا ��áâا .1

 كنضلا áâح .2

 عدصتلما يداولا áâح .3

 ةيفÛÜلا وغنكلا – مرقلا áâح .4

  Marburg Viral Disease & Ebola جü56رام / لاوبيإ ضرم .5
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 ءارــــــــفصلا ىــــــمIJا

 رو�ظ ةدوع مث ضارعأ نودب ةqCصق ة�Cف اÿ4قعz ةماع ضارعأ عم ة%وئم ةجرد 38 نم BCكلأ ةرار\Lا ةجرد ¡¤ �Kافم عافترا ةÿ4تشلما ةلا\Lا ف%رع"

انايحأو لوبلا ¡¤ نqموبللأا لوزن ،ضارعلأا ةيادب نم نqعوبسأ للاخ ¡¤ ناقري ثودحو دبكلا با34لا ،�~\Lا
ً

 تاملاعو ضارعأ 

 مت ةقطنم ¡¤ دجاوتلا وأ ةءو�وم ةلود نم رفس خ%راتب طابترلاا دوجو عم ,.ةمدصو ةماع ھيفزن ضارعأو يول¶لا لشفلا

  اÈ4ف ةدكؤم ةلاح فاش©كأ

ايrCخم دكؤت مل ةÿ4تشم ةلاح ةلمت\®ا ةلا\Lا ف%رع"
ً

.   

ايrCخم اoديكأت مت ةلمتحم وأ ةÿ4تشم ةلاح ¡¨ ةدكؤلما ةلا\Lا ف%رع"
ً

. 

 .دبكلا ايلاخ ¡¤ توم اÿ4حاصي y»لا ةيفSúلا تايم\Lا دحأ وoو دملأا qCصق يدعم y«#وqCف ضرم ● ضرلما فصو

 .ةي¼بسلاو ةيكيaيلgلإا ةيحانلا نم ناتقباطتم ام4!أ لاإ ةيئا�ولا ةيحانلا نم ناتفلتخم ضرلما نم ناتروص دجوت ●

  .)لاغدلأا ةروصو ة%رض\Lا ةروصلا(

 ضرلما دض نqصحت جمارب اª4 دجوي لا y»لا تاعمتM®ا ¡¤ نqباصلما نم )d )50%½إ تايفولا ةبس§ لصت نأ نكمي ●

 ضرلما ب¼سم

 

 .ةرفّصلما تاسوqCفلا نم وoو ءارفصلا �~\Lا سوqCف

 

 لاقتنلاا قرط

 

 ص¯Ì نم ضرلما لقتa%و ،ةيف%رلا قطانلما ضعéو ة%رض\Lا قطانلما ¡¤ ثدحت :ضرلما نم ة%رض\Lا ةروصلا ●

 .ةيدعلما )ياتبجيإ سديلإا( ة%رصلما ةXMازلا ضوعÀ غدل للاخ نم ضرلماب ةباصلإل ةيلباق ھيدل ص¯Òل باصم

 ةطساوب ا�4يب لقتa%و ناس§لإا qCغ نم تا%راقفلا نqب ضرلما نطوت و تاباغلاب ثدحت :ضرملل ةيلغدلا ةروصلا ●

  .ضوعبلا نم ةفلتخم عاونأ غدل

 ةممدلما ةليصف نم ضوعبلا نم ةفلتخم عاونأ غدل للاخ نم لاقتنلاا متي ةي�ونLMا ا¶%رمأ تاباغ قطانم ¡¤ ●

Haemagogus. نو¶ي ايق%رفأ قرش ¡¤و Àازلا ضوعXMةيق%رفلأا ة Aedes Africanus oب ضرلما لقان وqدورقلا ن، 

  .ناس§لإا d½إ دورقلا نم ضرلما لاقتنا ¡¤ ب¼سلا ¡¨ ةXMازلا ضوعÀ نم ىرخأ عاونأ نو¶ت امن¹ب

 ةناض\Lا ة�Cف

 

 .مايأ 6 -3 ةناض\Lا ة�Cف

 

 ىودعلا ةدم

 

ايدعم نو¶ي ض%رلما مد ●
ً

 .ضرلما ءدب نم مايأ 5-3 للاخو ليلقب �~\Lا ةيادب لبق ضوعبلل 

 نم   ةqCبك ةفاثك دوجو ¡¤ ضرلماب ةباصلإل ةيلباقلا مù4دل صا¯Ìأ دجاوتي امنيح ةعرسÀ ضرلما رش©ني ●

  .تقولا تاذ ¡¤ ضرملل لقانلا ضوعبلا

ايدعم ضوعبلا حبصي ●
ً

 Àف دع�Cرادقم ةيجراخ ةناضح ةoاموي 12 -9 ا
ً

ايدعم ىقب%و 
ً

 .ھتايح لاوط 

 

 ىودعلا ردصم

 

 .ة%رصلما ةXMازلا ضوعÀ و ناس§لإا :ة%رض\Lا قطانلما ¡¤ ●

 بارج ا�ل y»لا تاناوي\Lا لودلا ضعÀ ¡¤و س¹ناسaلا اميسلاو ناس§لإا qCغ نم تا%راقفلا :تاباغلا قطانم ¡¤ ●

 س¹لو .ىودعلا ة%رارمتسا ¡¤ ضيبلما rCع ضوعبلا ¡¤ لاقتنلاا ةرود مoاس" دقو .تاباغلا ضوعéو )تايبارLMا(

 .ةيلغدلا ءارفصلا �~\Lا لاقتنا ¡¤ ماo رود ناس§لإل
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 تاملاعلاو ضارعلاا

 

ا%ر%رس ةqúمم ضارعأ نودب ةفيفخ ةروص ¡¤ ضرلما ثدحي
ً

 :ي"لآاب qúمتت ضرملل ةداتعلما ةروصلا امن¹ب ،

 .ء¡�و نايثغو ماع راي4!او ر�ظلاب ملاآو عادصو �~\L ي�اجف ءدب ●

ابلاغ ●
ً

 ةيبلاغ نسحتو ةرار\Lا ةجرد عافترا نم مغرلاب فيعضو ءيطب ضبن ضرملل ةيلاعلا �~\Lا بحاصي ام 

 .مايأ 4-3 رورم دعÀ نqباصلما

 للاز دوجو عم ةيمس ةلحرم d½إ ضرلما روطت%و دحاو موي رورم دعÀ رو�ظلا �~\Lا دواع" تلاا\Lا نم 15% ¡¤ ●

 يومدلا زrCتلاو يومدلا ءيقلاو مفلاو فنلأا نم ةيفزن ضارعأ ثدحت امك لوبلا عاطقنا ثدحي دقو ،لوبلاب

 .ناقر%و

 صي¯Ò©لا

 

 .صي¯Ò©لا ديكأت cdع ضرملل ةqúملما دبكلا تاباصإ دعاس" دقو ضرملل ةqúملما تاملاعلاو ضارعلأا ●

 ."ELISA" رابتخاب مدلا ¡¤ y«#وqCفلا دضتسلما را�ظإ ●

  .ض%رلما مد نم ةنيعل ةعارز لمعÀ سوqCفلا لزع ●

 تي¼ثت رابتخا دعاسz دقو ،ضرلما نم ةركبم ةلحرم ¡¤ ض%رلما لصم ¡¤ IgM ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا را�ظإ ●

 دض نqصحتلا نع ةجتانلا كلتو ضرلما نع ةجتانلا IgM ةداضلما ماسجلأا نqب qúيمتلا cdع CFT ةممتلما

 .ضرلما

 دا\Lا روطلا ¡¤ d½ولأا ةيلصلما تانيعلا نم جوز نqب IgG ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا ¡¤ y~ك عافترا را�ظإ ●

  .ةoاقنلا روط ¡¤ ةيناثلاو ضرملل

 

 :تانيعلا لاسرإ

 ةي\´لا تآشaلما عيمج نم P»yي¯Ò©لا صحفلا ءارجا لجا نم ھÿ4تشلما تلاا\Ëل تانيعلا عيمج لسرت

 ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ فئاطلاو ةدجو ةنيدلماو ةكمو ا�جراخو ةمركلما ھكم – ةسدقلما رعاشلما لخاد

  ةسدقلمارعاشلماب )ةياقو ماعلا ة\´لا ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما

 

 

 ةياقولا

 

  موزللا دنع حيقلتلاو ة%رصلما ةXMازلا سومان ةحفا¶م وأ لاصئ©سا

 ءارفصلا �~\Lا حاقل لامعتسا

 

���رلما هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا: 

● �n سلماÇسلماب ىودعلا ةحفا³م مسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرف ىفشWولا ءاصقتسلاا قüسلماب ي>اÇغلابلإاب موقيل ىفش 

 سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ يروفلا

 bcع مايأ 5 ةدلم ÿ¸âرلما mcإ ضوعبلا لوصو عنمWو مس}�ا لئاوسو مدلا لزع تاطايتحا ذاختاو ىفشÇسلماب لزعلا مسقب يرابجإ ضWرلما لزع ●

 .تايسومانلا مادختساب يقبتم رثأ وذ يرشح ديبمب ضWرلما ةماقإ نكامأ شرو ضWرلما ةفرغ bcع ةيكلس زجاوح عضوب ضرلما ءدب دع1 لقلأا

 .تاقولأا كلت �n اميسلا ضوعبلا تاغدل بنجتو رذ��ا ةداWز بجي اذل قسغلاو رجفلا �n ضوعبلا طاش� ةداWز ظحلاWو

اروف ةبWرقلا لزانلماو ÿ¸âرلما نكس شر متي ●
ً

  .لاعّف يرشح ديبمب 

 :ن�طلا^[ا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا

اروف ن5طلاخملل ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو H¸¹قتلا ةرامتسا ءافيÇساو ي>اüولا H¸¹قتلا ●
ً

.  
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 ةتسلا mcإ ةثلاثلا للاخ ضWرلما اßراز ç¹لا نكاملأا عيمج نع راسفتسلااو ن5طلاÈËا ةفا$ نع ثحبلاو مw¦بقارمو م�لي}Vzو ن5طلاÈËا رصح ●

 نكامأو ي�ابلما �n ثحبلاو .ةرؤبلا كلت نوروزي نيذلا صاÊËلأا عيمج ةظحلامو ،ءارفصلا ��áâا ةرؤب عضوم ديدحتل ضرلما ءدبل ةقباسلا مايأ

 ضارملأا تلااح ةسارد كلذكو .لاعف يرشح ديبمب ھلاصئÇساو ،ىودعلا لقن bcع رداق سومان نع ةقباس مايأ ةدع للاخ تاراWزلا وأ لمعلا

 مل نيذلا نا56}�او م56ßغو ةرسلأا نم ن5طلاÈËا عيمج ن5صحتو .ءارفصلا ��áâاب Ynوتو اw¬بس فورعلما 56غ تايفولاو ةفيفخ áâحب ةüو�$لما

 .ضرلما دض مvwيصحت قبس�

 

  :ةماع ةيئاقو تاءارجإ

V ثيح ،رفسلا وأ ةن�لما وأ ةماقلإا بÂس1 ىودعلل ةرورضلاب ن5ضرعملل �6كأف رو�ش 9 نس �n صاÊËلأا عيمج ن5صحتل جمانرب ذيفنت ●
ُ

 ىطع

ابWرقت �n 99% ةلاعّف نو³تو ،ةنßولما ةي��ا )D17( ءارفصلا ��áâا سو56ف ةWرذ bcع يوتحي حاقل نم دل}�ا تحت ةدحاو ةنقح
ً

 ،ن5قلتلما نم 

 عينمتلا ةداعإ وأ عينمتلا نأو ،لوطأ امüرو لقلأا bcع ةنس 35-30 ةدم رمتسV دقو حيقلتلا نم مايأ 10-7 دع1 ةيعانلما ةداضلما ماسجلأا ر�ظتو

اüولطم تاونس 10 للاخ
ً

اقبط 
ً

  .ةنطوتلما قطانلما mcإ رفسلل ةيلودلا ة�$لا حئاولل 

 ءاطعإب m¸âوي لاو ،ةبص��ا حاقل لثم ىرخأ تادضتسم عم ىطع� نأ نكمWو رمعلا نم سداسلا ر�شلا دع1 تقو يأ �n حاقللا ىطع� نأ نكمي ●

 :ةيلاتلا تلاا��ا �n حاقللا

 رطخ نو³ي نأ â¸·خي امدنع رو�ش 9-4 ن5ب مßرامعأ حواÔ6ت نيذلل ةبسrلاب طقف ھيف رظني نأ snبWrو ،رمعلا نم mcولأا ةعëرلأا ر�شلأا -1

 .ةWرمعلا ةعوم}Èا هذ�n ß تافعاضلما مßأ Î6تع� يذلاو حاقللاب طبترلما غامدلا باw¦لا رطخ نم Î6كأ ضرعتلا

 رطخ نأ دقتع� نا$ اذإ لاإ ،لم��ا نم mcولأا ةثلاثلا ر�شلأا �n لاو n+لا حاقللا لامعتساب اµwف m¸âوي لا ç¹لا فورظلا �n حاقللاب %$ني لا -2

 ضافخنا ظحول نكلو حاقللا نم تيمم ررض دوجو bcع لئلاد دجوت لا كلذ عمو .لم��ا bcع يرظنلا رط�Ëا نم Î6كأ ضرملل ضرعتلا

  .لم��ا ءاw¦نا دع1 عينمتلا ةداعإ ةينا³مإ bcع ليلد وßو ،تا�ملأا bn �nصلما لوحتلا تلادعم

ايجولو56س ن5يباجيلإا ضارعأ نودب صاÊËلأل حاقللاب m¸âوي ●
ً

 اذإ اميف عطقلاب حمسV ةيفا$ لئلاد دجوت لاو .يرشÂلا ônانلما زوعلا سو56فل 

ارطخ ل³ش� حاقللا نا$
ً

 .ضارعأ مw¼دل نيذلا صاÊËلأا bcع 

 .موزللا دنع حيقلتلاو ةWرصلما ة}nازلا سومان ةحفا³م وأ لاصئÇساب رض��ا �n ضرلما ةحفا³م ●

 m¸âوي يذلا عينمتلاب ة}nازلا نم ةيباغلا عاونلأاو "Haemagogus" ةمومدلما ا�لقنت ç¹لا ةيلغدلا وأ "Sylvan" ةيمجلأا ءارفصلا ��áâا ةحفا³م ●

 نومÔÜع� نيذلا صاÊËلألو ،ءارفصلا ��áâا قطانم �n تاباغلا لوخد mcإ م�vwم مßرطضت نيذلا ةيفWرلا تاعمت}Èا �n صاÊËلأا عيم}� ھب

  .ضوعبلا تادراطو تايسومانلاو ةيقاولا س1لالما ن5عنملما 56غ صاÊËلأا لمعتس� نأب m¸âوWو قطانلما كلت ةراWز

 دنع n+ص زكرم برقأ ةعجارم ةرورضو ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا قرطو ضرلما تاملاعو ضارعأ نع ن5ميقلماو ن5نطاوملل ةي�$لا ةيعوتلا ●

 .تاملاعلاو ضارعلأا ةظحلام

 

 :ةيئا<ولا تاءارجلإا

 :ةQرصلما ة|Àازلاب ةلوقنلما وأ ةQرضSTا ءارفصلا �¿STا

اءدب ônام}�ا حيقلتلا ●
ً

اضرعV �6كأ مß نيذلا صاÊËلأاب 
ً

 .ةWرصلما ة}nازلا ضوع1 اÍw دجوي قطانم �n نوش´ع� نيذلاو 
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 ضوع1 دلاوت نكامأ عيمج ةلازñو .ةWرض��ا ةئüولأا ةحفا³م �n ھتيلعاف bcع لئلاد دجوت ءارجإ وßو ةWرشح تاديبمب عمت}Èا �n لزانلما عيمج شر ●

 .تاق56لل ديبمب اw¦}�اعم وأ "ةWرصلما ة}nازلا"

 

 :ةيمجلأا وأ ةيلغدلا ءارفصلا �¿STا

 ن5عنملما 56غ دارفلأا bcعو .قطانلما هذß لثم    نولخدي نيذلا وأ ،اvwم برقلاب وأ تاباغلا قطانم �n نوش´ع� نيذلا صاÊËلأا عيم}� يروفلا حيقلتلا

 .ن5صحتلا دع1 لولأا عوبسلأا للاخ ءارجلإا اذß عابتإ ن5عنملما صاÊËلأا bcع بجي امك ،ىودعلا دجوت ثيح ةباغلا قرط دايترا بنجت
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 :ةرمعلاو CIJا مساومب ةصاCDا ةيئاقولا تاءارجلإا

  :ةفد;:سلما لودلا

 :ةيلاتلا ةيقQرفلأا لودلا ●

 بونج ،ةيطارقميدلا وغنكلا ةWرو�مج ،ىطسولا ايقWرفأ ةWرو�مج ،ايبماج ،وجوت ،داشV ،يدنروب ،وساف انيكروب ،ن5نب ،ادنغوأ ،لاوجنأ ،ايüويثإ 

 ،رجينلا ،اي56بيل ،ايrيك ،واس´ب ايrيغ ،ةيئاوتسلاا ايrيغ ،ايrيغ ،اناغ ،نوبا}�ا ،نويلا56س ،جاعلا لحاس ،وغنكلا ،نو56ما³لا ،لاغنسلا ،نادوسلا ،نادوسلا

  .ايناتWروم ،mnام ،اي56جين

  :ىطسولاو ةي@ون|Sا ا Qرمأ لود ●

 .ياوجاراب ، ن5تنجرلأا ، ايبمولو$ ، لاWوÛÜف ، وغاüوتو دادنWرت ، امنب ، و56ب ، مانWروس ،ايفيلوب ،لWزاÎ6لا ، انايج ، ةيس�رفلا انايج ، روداو$لإا

 :ة@ولطلما تاءارجلإا

اقبط لوعفلما ةWراس ن5صحت ةدا�ش ميدقت ءارفصلا ��áâاب ةءوüوم ةنلعلما لودلا نم رخآ ضرغ يأ وأ ��9ا وأ ةرمعلل ن5مداقلا نم بلطي .5
ً

 حئاولل 

 ىدم ميعطتلا ةدا�ش ةيحلاص رمتسVو مايأ ةرشع )10( نع لقت لا ةدمب ةكلمملل م�لوصو لبق ضرلما اذß دض مvwيصحت تÂثت ةيلودلا ةي�$لا

 .ةاي��ا

6. �n يحلاص مدع وأ ميعطتلا ةدا�ش دوجو مدع ةلاح¦wع ،اbc اÈËلا س´ئر غلابإ ذفنلماب ن5صتÞ{ل ةيذيفنتلا ةنÎ6ةلثمم ��9اب ةماعلا ة�$لا جمان �n 

اينوÔ6كلإ ةسدقلما رعاشلماو ةمركلما ةكمب �nارشلإا ي>اüولا ءاصقتسلاا قWرف
ً

 زاوج مقرو ھت´سrجو ھمسا ةنمضتم مداقلا تانايب لما³ب سكافلاب وأ 

 H¸¹قتلا تاءارجإ قيبطتل كلذو ھب لاصتلاا ماقرأو فوطلما مساو ةرونلما ةنيدلما وأ ةمركلما ةكم �n ھتماقإ نا³مو ھلوصو خWراتو ةلحرلا مقرو هرفس

 .مايأ ةتس ءاضقنا çâح وأ ةدا�شلا ةيحلاص أدبت çâح ھيلع ةددشلما ي>اüولا

 ةدابإب ديفت ةيحلاصلا ةWراس �56طت ةدا�ش ءارفصلا ��áâاب ةءوüوم ةنلعلما نادلبلا نم ةمداقلا ةفلتÈËا لقنلا لئاسوو نفسلاو تارئاطلا نم بلطي .7

  .اvwتم bcع نم )ضوعبلا( تارش��ا
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 كنضلا IJح

   Dengue Fever 

 

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wة 

 ملا ،داح عادص :ةيلاتلا تاملاعلا و ضارعلأا نم BCكأ وأ نqنثا نم ي§اعÅو ،مايا ةعبس d½ا نqموي ةدلم ةعفترم �~ح نم و¶شz ص¯Ì يا

 يدلج حفط ،ة%وافميللا ددغلا م¯Zت ،ء¡� ،نايثغ ،تلاضعلا و لصافلما ¡¤ ملاآ ،نqعلا ةرخؤم ¡¤

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

  ايrCخم اoديكأت مت ھÿ4تشم ةلاح ¡¨

 

 ضرلما فصو

 

  امo ضوعبلا نم نqعون ق%رط نع ةيس¹ئر ةروصب لقتaي y«#وqCف ضرم وdengue( o( كنضلا

( Aedes Aegypti و Aedes albopictus (  متي و ةيئاوتسلاا ھبشو ةيئاوتسلاا قطانلما ¡¤ رش©ن%وqú Àو ايلماع راش©نلاا    ةعرسèايميلق، 

 .ضرلما اذª4 ةباصلاا رط¯L نوضرعم ملاعلا نا¶س فصن نأ لاا ةثيد\Lا تاريدقتلا qCش"و

 

 ضرلما بÂسم

 طامنلأا هذo دحأب ةباصلإا رفوتو ةيفلافلا تاسوqCفلا نم وoو 4و 3 ،2 ،1 ةعéرلأا ھطامنأب كنضلا �~ح سوqCف

  .ةفيعضو ةتقؤم ةيامح ¡¨ ىرخلأا طامنلأا دض اoرفوي y»لا ةيام\Lا نأ لاإ طمنلا تاذب ةباصلإا ةداعإ نم ةيلبقتسم ةيامح 

 

 

 لاقتنلاا قرط

 

 ¹º»yئرلا لقانلا rCتع" و ة%رصلما ةXMازلا y~س"( )Aedes Aegypti( ياتبجيا سzديا ةضوعÀ �]نأ ةغدل ةطساوب ىودعلا لقتaت ●

  )ضرملل يوناثلا لقانلا rCتع" و يويسلاا رمنلا �~س"( )Aedes albopictus( س©ك�وبلا سديا ضوعÀ اضيا كانoو  )ضرملل

اعويش لقلأا لاقتنلاا قرط  ●
ً

 

 .)Blood transfusion( مدلا لقن •

 .)Organ transplantation( ءاضعلأا ةعارز •

 .)Occupational hazard( ربلااب زخولا تاباصإ •

  .)Maternal transmission( نqنLMا d½ا لما\Lا ةأرلما نم •

 

 ةناض��ا ةÔ6ف

 

 .مايأ 7-4 ¡½اوح ةداعلا ¡¤و نqعوبسأ d½إ مايأ ةثلاث نم ةناض\Lا ة�Cف حوا�Cت

 

 ىودعلا ةدم

 

 .رخلآ ناس§إ نم ةرشابم ىودعلا لقتaت لا ●

ايدعم ةداع ض%رلما ص¯Òلا نو¶ي ●
ً

 .مايأ 7 – 6 طسوتلما ¡¤ غلبت ةدم ¡و̈ �~\Lا رود ةيا4! �»ح ضرلما رو�ظ لبق نم 

 .ا24ايح لاوط ةيدعم ىقبتو ض%رلما ص¯Òلا غدل نم موي 12-8 دعÀ ةيدعم ةضوعبلا نو¶ت ●

 

 ىودعلا ردصم

 

  .ة%رادلما ة%رض\Lا زكارلما ¡¤ )ة%رصلما ةXMازلا( ياتبجيإ سديإ ةضوعéو ناس§لإا نqب سوqCفلا ةرود ثدحت ●

 .ايق%رفأ برغو ايسآ قرش بونج قطانم ¡¤ تاسوqCفلا هذ�ل عدوتسمك ضوعبلا عم دورقلا ةرود ثدحت ●
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 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 .ميخو كنض و )ة%ريذحت تاملاع عم /ة%ريذحت تاملاع qCغ نم( كنض :نqعون d½إ ضرلما فيaصت متي ،ة%ر%رسلا ةلا\Lا cdع ءانب ●

 )Dengue without warning signs( ة%ريذحت تاملاع qCغ نم كنض /أ

zحاصي مايأ 7 -2 نم دتمت ةعفترم �~ح نم ض%رلما و¶شÿ4نثا اqكأ وأ نBC ةيلاتلا ضارعلأا نم: 

 .ديدش عادص •

 .نqعلا ةرخؤمب ملأ •

 .ةيلضعو ةيلصفم ملاآ •

 .نايثغ •

 .ء¡� •

 .ة%وافميللا ددغلا ¡¤ م¯Zت •

 .)tourniquet test( ةـبصاعلا رابتخا ةيباجيإ /يدلج حفط •

 

 )Dengue with warning signs( ة%ريذحت تاملاع عم كنض /ب

 y~س"و .�~\Lا/ضارعلأا ةيادب نم مايأ 7 -3 للاخ كلذ ثدح%و )Critical phase( ةجر\Lا ةلا\Lاب y~س" ةلاح ¡¤ ض%رلما لخدي

 نم ةليلق ةبس§ نأ لاا تاساردلا qCش" ثيح  .ميخو كنض ثودح و ض%رلما ةلاح روoدت لامتحا d½ا qCش" ا4!لا ة%ريذحتلا تاملاعلاب

  .ميخو كنض d½ا لاوصو ةجر\Lا ة�Cفلا م�لوخد نم نqموي وأ موي للاخ ةأجف م34لاح روoدتت دق �«Äرلما كئلوأ

 Plasma(  امزلابلا نادقفل ةجي©ن ثدحت y»لاو ة%ريذحتلا تاملاعلا رو�ظ كلذ بحاصي و ضافخنلاا ¡¤ �~\Lا أدبت ●

leakage( لا و  ةيعولأا يذوفن دايدزا نع ةمجانلاSúديدشلا في )Severe bleeding(. "ة%ريذحتلا تاملاعلا لمش:  

 نطبلا ¡¤ ةداح ملاآ•

 رمتسم ء¡�•

 سفنتلا ةعرس•

 زاrCلا ءيقلا ¡¤ مد رو�ظ ،فنلأا وأ ةثللا ف%زن :ف%زن•

 ءايعإ•

 قرلأا•

 دبكلا م¯Zت•

 .)Platelets( ة%ومدلا حئافصلا صقن و )Haematocrit( ت%ركوتامي�لا ¡¤ دايدزا•

  .ةقيصل ةروصب ض%رلما ةبقارم بجي ،تاملاعلا هذo رو�ظ لاح ¡¤

 )Severe dengue( ميخو كنض /ج

zةيلاتلا تافعاضلما عيمج وا / ىدحلا ةبحاصلما ضارعلأا نم ض%رلما و¶ش: 

 )نqتئرلاب طي\®ا يرولبلا ءاشغلا ¡¤ لئاس دوجو ، ءاقس©سا( مسLMا لخاد لئاوسلا مكارت وأ ةمدص d½إ يدؤي امم دا\Lا امزلابلا برس"•

 ؛ سفنتلا قيض عم

 ؛ديدش فيSúلا•

 .بلقلا لثم ةيلخادلا ةز�جلاا و ءاضعلأا فئاظو ¡¤ ديدش فعض/للاتعإ •

 

 صيÇÙËلا

 

ايrCخم ةلا\Lا ةيباجيإ ديكأت متي
ً

 :ةيلاتلا قرطلا ىدحإب 

 .)Virus isolation( ةçM§لأا نم وأ �~\Lا دوجو ءانثأ مدلا نم كنضلا سوqCف لزع •

 Detection of viral RNA by nucleic( يوونلا ضم\Lا مي¯Zت تارابتخاب y«#وqCفلا xy%رلا يوونلا ضم\Lا نع فشكلا •

acid amplification tests(. 

 .)Viral antigens detection( ةعÅرسلا تارابتخلاا وأ ELISA ةطساوب ةيسوqCفلا تادضتسلما نع فشكلا •

  )Serological methods( لاصملأا رابتخإ •
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 :تانيعلا لاسرإ

 :ةسدقلما رعاشلما لخاد

 ةأشaلماب صحفلا رفوتي مل اذإ لقنتلما ةماعلا ة\´لا rCت¯® ةسدقلما رعاشلما ¡¤ صحفلا ءارجا لجا نم تانيعلا لسرت

 .ةياقول ةيباجيلإا لسرت ھي\´لا ةأشaلماب رفوت اذèو .ةي\´لا

 :فئاطلا ،ةرونلما ةنيدلما ،ةدج ،ةكم -ةسدقلما رعاشلما جراخ

 مل اذغو ضا%رلا– ةياقو ةماعلا ة\´لا rCت¯® ةيميلقلاا تا rCت¯®ا وا ةي\´لا ةأشaلماب ةص¯Òلما ةيباجيلاا تانيعلا لسرت 

 .ةمركلما ةكمب لقنتلما ةياقو rCتخم d½إ لسري ةأشaلماب صحفلا رفوتي

 

 :مدلا تانيع ذخأو تاصوحفلاب ةصا^Sا تاميلعتلا

 ،ةنيعلا ذخأ خWرات ،لزعلا خWرات ،ضارعلأا ءدب خWرات ،ةيسr}�ا ،عونلا ،ناونعلا ،مسلاا نمضتت ç¹لا ضWرلما نع ةيفWرعتلا تامولعلما تانيعلا عم لسرت

 .ةلا�Þل رصتخم يرWرس فصو

 ھيف بتكي اµwلع قصلا طWرش عضو عم تانيع عمج ةروراق وأ رابتخإ ةüوبنأ �n ا�عضو متWو يدWرولا مدلا نم لم 5-2 ةنيع ل³ل ةüولطلما مدلا ةيمك .1

 .ةنيعلا ذخأ خWرات ،فWرعتلا مقر ،ضWرلما مسا

 با³س�ا عنلم ةروراقلا وأ ةüوبنلأا ءاطغ bcع عمشم وأ قصلا طWرش عضو متي وأ اßرفوت دنع ةمك�Èا ةيطغلأا تاذ ب´بانلأا مادختسا نسحتس� .2

 .لمعملل ا�لقن ءانثأ تاWوت�Èا

اروف Î6تÈËا mcإ لسرتو �Þث اÍw ةظفاح �n تانيعلا عضوت .3
ً

 ةعاس 24 نم �6كأ ذخأت تانيعلا لقن ةيلمع تنا$ اذإ امأ ،تانيعلا ديمجت مدع ôcارWو 

ادمجم ھلاسرإ و مدلا نم لصلما لصف بجيف
ً

 .ھنم لصلما لصف متي مل اذإ مدلا تانيع ديمجت بنجت ظحلاWو 

 .دبكلا فئاظو رابتخاو ةيلصلما تارابتخلااو مدلا نم ةنيع ةعارزب سو56فلا لزع : اßؤارجإ متي ç¹لا تاصوحفلا .4

 

  :ىفشmسلماب ضQرلما مQونت ا;Âف بجي tuلا تلااSTا

 :يVلآا نم ي�اع� نا$ اذإ ىفشÇسلماب ضWرلما مWونت متي

 .ةWريذحت تاملاع عم كنض áâح

 .ةنمزلما ةيفÛÜلا مدلا ضارمأ ،يول³لا لشفلا ،مدلا طغض عافترا ،يركسلا ءاد ،نسلا رابك ،لافطلأا ،لم��ا لثم كنضلل ةبحاصم ةي�X تلااح

 .ةي�X تادحو يأ نع ةديع1 قطانم �n نوش´ع� نيذلاو مßدرفمب نوش´ع� نيذلا ÿ¸âرلما لثم ةصاخ فورظ ا�ل ç¹لا تلاا��ا ضع1

 mcإ يدؤت ç¹لا ةديدشلا امزلابلا برسV عم كنضلا تلااح لثم ةقئافلا ةيانعلا ñmcو عÏرسلا n¢لاعلا لخدتلا mcإ جاتحت ç¹لا ةجر��ا كنضلا áâح تلااح

 .مس}�ا ةز�جأ �n ديدشلا روصقلا ،دا��ا فيÛÜلا ،سفنتلا قيض عم لئاوسلا مكارت وأ/و )كنضلا ةمدص( ةمدص

���رلما هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا: 

1. �n سلماÇسلماب ىودعلا ةحفا³م مسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرفو ىفشWولا ءاصقتسلاا قüسلماب ي>اÇيروفلا غلابلإاب موقيل ىفش 

 سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ

 تامWركلا و تايسومانلا مادختسا :لاثم( نWرخلآل ىودع ردصم ضWرلما ل³ش� لا çâح تارش��ا نم غدلل ضWرلما ضرعV عنلم ةيئاقولا تاداشرلإا عابتا .2

 .)ةدراطلا

 .يمات�Ëا وأ بحاصلما �56طتلل ةرورض دجوت لاو مدلاب ةصا�Ëا تاطايتحلاا ذاختا بجي .3
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 :ن�طلا^[ا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا

 ضرملل ن5قباسلا ن5عوبسلأا للاخ ضWرلما ةماقإ نا³م ديدحتو ،ضرملل ضارعأ يأ فاشÇكلا ضرلما ةناضح ةÔ6ف لاوط مw¦بقارمو ن5طلاÈËا رصح .1

 .ن5طلاÈËا ن5ب اvwع غيلبتلا متي مل ç¹لا وأ ةصÙËم 56غ تلااح يأ نع ثحبلاو ىودعلا ردصم ةفرعلم

 ��áâا دض نا³سلا عينمت بجيف ،ءارفصلا Þ�áâل ن5طوتلا ةلمتحم ةيلغد رؤب نم برقلاب كنضلا áâح ضرم ثدح اذإ نكل ن5طلاÈËا عينمت دجوي لا .2

 .دحاو لقانلا نلأ ،ءارفصلا

 نم يأ روعش دنع ةي�X ةدحو برقأ ةعجارم ةيمßأو ھتحفا³مو ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا قرطو ھتاملاعو ھضارعأو ضرلما نع ن5طلاÈËا ةيعوت .3

 .ضرلما ضارعأب ةرسلأا دارفأ

 

 :ةماع ةيئاقو تاءارجإ

 bcع ءاضقلاو تلاا��ا نكس نكاملأ يرش��ا فاشكتسلاا لمعو اßرثا³تو تاق56لا دوجو قطانم كلذكو لقانلا ةفاثك ديدحتل عمت}Èا �n تاحوسم لمع .1

 .ةمزلالا ةWرش��ا تاديبلماب شرلا قWرط نع )56Unلاو غلابلا( ضوعبلا

 :يVلآاب ضوعبلا تاغدل نم م�سفنأ ةياقوو ھلاقتنا قرطو ضرلما نع ن5نطاولما ةيعوت .2

 .تاديبلماب ة}�اعلما كلت ةصاخو تايسومانلا لامعتسا ●

 ةدراط تامWرك عضوو اÍwورغ لبقو سمشلا قورش دع1 فWر�Ëا لصف �n ةصاخ راخب اvwم ثعبrي ç¹لا تاينوزل��ا وأ صارقلأا مادختسا ●

 .غدلل ةضرعلما مس}�ا ءازجأ bcع ضوعبلل

 .لزانلما mcإ ضوعبلا لوخد عنلم ةلاعف ةليسو Î6تعV ذفاونلاو باوبلأا bcع رئاتسلا عضو ●
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 عدصتلما يداولا IJح

      Rift Valley Fever 

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wھجولا دروت ،�~حب ي�اجف ءدب وذ ضرم ة flushness، علا ناقتحاqعلا فلخ ملاآ ،ر�ظلا عجوو ةماع ملاآ ،نqملأو ن 

  .ةيفزن ضارعأ وأ ناقري دوجو عم تلاضعلاب

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

ايrCخم اoديكأت d½إ ةفاضإ ةÿ4تشلما ةلا\Lا
ً

 

 

 

 

 ضرلما فصو

 

 ةيعولأاو ةيكبشلا ¡¤ با34لا �~\Lا بحاص%و .ةباصلما تلاا\Lا ةيبلاغ ¡¤ �~حب ي�اجف ءدبب qúمتي داح y«#وqCف ضرم

 .ة%ؤرلل مئاد نادقف d½إ با34للاا اذo يدؤي نأ نكم%و اª4 ةطي\®ا ةقطنلماو ةنكادلا نqعلا ةعقب ¡¤ ة%ومدلا

 

 ¡¤ دبكلا با34لا ثدحي دقو ،ناقري ،فيSúب ة�و\´م ةديدش ةروص d½إ ضرلما روطتي ةباصلما تلاا\Lا نم %1 ¡½اوح ¡¤

اب%رقت تلاا\Lا هذo فصن ¡¤ ةافولا ثدحتو ،مايأ 6-3 نم رمتس" y»لا �~\Lا ة�ون ةيا4!
ً

 ضارملأا نم ضرم وoو .

 ناس§لإا ¡¤ ثدحتو زعالماو مانغلأاو ةيشالما لثم تاناوي\Lا ¡¤ تاباصلإا زك�Cت( ناوي\Lاو ناس§لإا ب¹صت y»لا ةك�Cشلما

انايحأ
ً

(.  

 ضرلما بÂسم

 

zف ضرلما ب¼سqCو عدصتلما يداولا �~ح سوoفلا ةلئاع نم وqCبُلا تاسوaج نمو ةَّ%وايaدصاوفلا ةعومجم س. 

 .ة%وئم تاجرد d 4½إ لصت ةرارح ةجرد ¡¤ ر�شأ ةدعل ءاقبلا سوqCفلا عيطتسÅو

 

 

 

 لاقتنلاا قرط

 

 .ناس§لإلو تاناوي\Ëل ىودعلا لقتaت ضوعبلا غدل ق%رط نع ●

 .ديلوتلا وأ حبذلا ءانثأ سوqCفلا قاشaتسا ق%رط نع ●

 وأ تاناوي\Ëل ةض�M®ا ةنجلأا لوادت دنع وأ حبذلا ءانثأ ةباصلما تاناوي\Lا ¡¤ مسLMا لئاوس وأ مد ةطلاخم ●

  .ةباصم مو\L عم لوادت

 .تاrCت¯®ا ¡¤ ىودعلا تلااح ضعÀ ليçM" مت ●

 مدلا عم سامتلاب وأ aerosols بابضلاب لقنلاو مدلل ةغلابلا تارش\Lا ةطساوب ¡½لآا لقنلا مoاسz نأ نكمي ●

 .عدصتلما يداولا �~ح تايشاف ثودح ¡¤ ءادعلإا ديدش

 .مدلا ق%رط نع لاإ رخلآ ص¯Ì نم ةرشابم سوqCفلا لاقتنا ت¼ثي مل ●

 ةناض��ا ةÔ6ف

 

اموي 12-3 ةناض\Lا ة�Cف :
ً

ةداع 
ً

. 

 

 ىودعلا ةدم

 

 .رخآ d½إ ص¯Ì نم ةرشابم ىودعلا لقتaت لا

 نو¶ي ي¶ل ة%رورضلا مدلا ¡¤ تاسوqCفلا ةBCك ثدحتو ھتايح لوط سوqCفلا ضوعبلا لقني نأ لمتحي

ايدعم لقانلا ضوعبلا
ً

 ..ير%رسلا ضرلما نم ةركبلما لحارلما ءانثأ ا�4م ةqCبك دادعأب ةباصلإا دنع 

 .ناس§لإاو y«^اولما ىودعلا ردصم
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 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 .ءوضلا باoر ،ء¡�و نايثغ ،تلاضعلاو لصافلما ملاآ ،ماع فعض ،عادص ،)ة%وئم ةجرد 40-37.8( �~ح

 .مايأ 7-4 للاخ ءافشلا ثدح%و

 

 نأ نـــــــــكمي اـــــــــمك ،فاـــــــــعرو ةـــــــــيفزن عـــــــــقب ل¶ـــــــــش dـــــــــcع دـــــــــلLMا ¡ـــــــــ¤ ةـــــــــيفزن تاـــــــــملاع رـــــــــ�ظت ةديدـــــــــشلا تلااـــــــــ\Lا ¡ـــــــــ¤

ا�و\ـــــــ´م y~ـــــــض�لا زاـــــــ�LMا قـــــــ%رط نـــــــع فزـــــــن ثدـــــــحي
ً

 باـــــــ34لاو غامدـــــــلا باـــــــ34لاو دـــــــبكلا اـــــــيلاخ ¡ـــــــ¤ ديدـــــــش فـــــــلتب 

 .رصبلا نادقف d½إ يدؤي دق يذلا ةيكبشلا

 

 

 

 

 صيÇÙËلا

 

 .مدلا نم ةنيع ةعارزب سوqCفلا لزع ●

 رو�ظ ءدب خ%رات نم موي )14 – 5( للاخ  ¡¤ ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا فاش©كا نكمي :ةيلصلما تارابتخلاا ●

 :¡cي ام تارابتخلاا كلت cdع لاثمو ير%رسلا نسحتلا ةيادب عم قفاوتم وoو ضارعلأا

 .IgGو IgM ةداضلما ماسجلأا نع فشكلل ELISA م%زنلأاب طبترلما ¡Âانلما �úملما ةسzاقم ●

 .Virus Neutralization تاسوqCفلا ةلداعم ●

 .FAT قلأتلاب ةداضلما ماسجلأا رابتخا ●

 .HAI يومدلا صا�Cلا طي¼ثت ●

 .Plaque Reduction Neutralization حئاوللا ليلقت لادعتسا ●

 .CF ةممتلما تي¼ثت ●

 .Â¡ Immunodiffusionانلما راش©نلاا ●

 .صي¯Ò©لل ةياقو rCت¯® تانيعلا لسرت ●

 ة\´لا ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ رعاشلما لخاد ةي\´لا تآشaلما نم تانيعلا لسرت ●

 .صي¯Ò©لل رعاشلماب )ةياقو ماعلا

 

���رلما هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا: 

 موـــقيل ىفـــشÇسلماب ي>اـــüولا ءاـــصقتسلاا قـــWرفو ىفـــشÇسلماب ىودـــعلا ةـــحفا³م مـــسقو ةـــماعلا ة�ـــ$لا مـــسقل يروـــفلا غلاـــبلإا متـــي تايفـــشÇسلما nـــ� ●

 سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ يروفلا غلابلإاب

 ضWرلما مد نأ ثيح مس}�ا لئاوس وأ ضWرلما مد ةسملام مدعل ةمزلالا تاءارجلإا ذاختا متي امك تاديبلماب ا�شر مث ةصاخ فرغ �n يرابجإ لزعلا ●

ايدعم نو³ي امüر
ً

. 

 �56طتو ضWرلما س1لامو تام�مو تاودلأ ي>اvwلا �56طتلاو .طغض تحت راخبلا وأ bnغلاب ضWرلما تاشورفمو تام�مو تاودلأ بحاصلما �56طتلا ●

 .ضWرلما ةفرغ

 .ةيÈËÎ6ا تارابتخلااو ةلا��ا فWرعV بسح ضرلما صيVÙË نم دكأتلا ●

 ىودعلا لاقتنا مدع نمضت ç¹لا ىرخلأا ةي�$لا لئاسرلاو سومانلا نع داعتبلاا ةيمßأو ھلاقتنا لئاسوو ضرلما نع ضWرملل ةي�X ةيعوت ءارجإ ●

 .نWرخآ mcإ ضWرلما نم

 .ضرملل ônون جلاع دجوي لاو ●

 

 



 

 

59 
 

 :ن�طلا^[ا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا

اروف ن5طلاÈËاو ةلا�Þل ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو H¸¹قتلا ةرامتسا ءافيÇساو ي>اüولا H¸¹قتلا ●
ً

.  

 دوجو ةلاح �n ةصاخ ضرلما تاملاعو ضارعأب روعشلا دنع n+ص زكرم برقأ ةعجارم مw:حو ةناض��ا ةÔ6ف لاوط مw¦بقارمو ن5طلاÈËا رصح ●

ÊËةلئاعلا سفنب باصم ص. 

 .ضرلما ءدبل ن5قباسلا ن5عوبسلأا للاخ ضWرلما تا$رحت ديدحت للاخ نم ن5طلاÈËا طسو ةغلبم 56غ تلااحو ةفشÇكم 56غ تلااح نع ثحبلا ●

 .ن5طلاÈËا عينمت قيبطت نكمي لاو ھل موزل لا n+صلا ر}�9ا ●

 .ضرلما لقان ةحفا³م ةرورضو ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا قرطو ضرلما نع ةي�$لا ةيعوتلا ●

  :ةماع ةيئاقو تاءارجإ

 .ةقطنم نم �6كأ لمشV تلااح ثودح دنع وأ ضرلماب اw¦باصإ �n ھبÇشلما قوفنلا bcع ةكشولما وأ ةضWرلما ةيلÛÜلما تاناوي��ا حبذ مدع ●

 .ضرلما دض ةيشالماو زعالماو مانغلأا ن5صحت ●

 .قطانلما �n ىودعلا راشÇنا ىدم ةفرعمو ىرخلأا تاناوي��او فار�Ëا ن5ب ضرلما فاشÇكا ●

 :لمشV ضوعبلا هاجت تاءارجإ ●

 .ا56ßمدتو هرثا³ت نكامأ bcع فرعتلاو ضوعبلا ةفاثك ديدحت .1

 .تاق56لاو غلابلا روطلا ةحفا³لم ةيئايميكلا تاديبلما لامعتسا .2

 .ضوعبلا دلاوت نكامأ ل$و تاعقنÇسلماو كÎ6لا مدر .3

 .ذفاونلاو باوبلأا �n كبش عضو .4

 .ةيجولويبلا ةحفا³لما مادختسا .5

 .دا��ا روطلا ءانثأ ÿ¸âرملل يرشÂلا مدلا لوادت دنع كلذكو ا�لوادتو اþwاجتنمو ىودعلاب ةباصلما تاناوي��اب ةيانعلا �n ةعبتلما تاطايتحلاا ذاختا ●

 :ةيلودلا تاءارجلإا

 .ةضWرلما تاناوي��ا حبذ مدعو تاناوي��ا حيقلت ●

 تارئاطلاو رخاوبلاب ضوعبلا لاقتنا عنلم ةعوضولما ةيلودلا ةيقافتلاا ذيفنتو ضرلما نم ةيلاخ قطانم mcإ ةنطوتم قطانم نم تاناوي��ا لقن رظح ●

 .يÎ6لا لقنلاو
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 ةيفXYلا وـــغنكلا – مرــقلا ىـــمح

Crimean-Congo hemorrhagic fever (CCHF) 

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wاموي 12-5 ةدم ةعفترم �~حب ي�اجف ءدب وذ ضرم ة
ً

 .يدلج حفط راش©نا عم ةيفزن تاملاعو ةينطب ملاآب ة�و\´م 

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

ايrCخم اoديكأت d½إ ةفاضإ ةÿ4تشلما ةلا\Lا
ً

 

 

 ضرلما فصو

 

 DIC ة%ومدلا ةيعولأا لخاد رش©نلما مدلا طلجتو ةمدص ثودح ھبحاصي دق ةيفSúلا تايم\Lا نم qCطخ y«#وqCف ضرم

 طسوتلما ¡¤ تلاا\Lا نqب ھنع غلبلما ةتاملإا لدعم حوا�C%و ناقري ثودح d½إ يدؤي امم دبكلا ايلاخ سوqCفلا ب¹صي دقو

30%.  

 .ة%وqCنّلا وأ ةَّ%وايaبُلا تاــسوqCفلا ةلئاع نم وoو ةيفSúلا وغنكلا - مرقلا �~ح سوqCف وo ضرلما بÂسم

 

 لاقتنلاا قرط

 

  .يدعلما دارقلا غدل ق%رط نع ●

 .ھتازارفèو باصلما مد عم ةرشابلما ةطلا¯®ا ●

 .حبذلا ءانثأ ةباصلما تاناوي\Ëل ةرشابلما ةطلا¯®ا ●

 ةناض��ا ةÔ6ف

 

ةداع
ً

اموي 12-3 نqب حوا�Cت دقو مايأ 3-1 نم 
ً

. 

  .ضرعتلا نم موي 13-6 ة�Cف ¡¤ تايفش©سلما ¡¤ تازارفلإاو مدلل ضرعتلا دعÀ ىودعلا ثدحت ىودعلا ةدم

 

 ىودعلا ردصم

 

ارود بعلت دق ضراوقلاو تارش#"ا تلاكآو Boophilus سلعلاو )نPعلا NOاجز عاونأ( دارقلا نأ لاإ دعA ددحتي مل ىودعلا ردصم
ً

 

dO لما لئاعلا رود ةيشالماو زعالماو فار2"ا لثم ةفيللأا تاناوي#"ا بعلت دقو .كلذr2ولأا ءانثأ مvةيناوي#"ا ةئ. 

 طخ بونج ةعقاولا ايسآو طسولأا قرشلاو ناقلبلاو ايق%رفأ نادلب ةيفSúلا وغ§و¶لا –مرقلا �~ح سوqCف نطوتي

لاامش ةجرد 50 ضرعلا
ً

 .ىودعلل ¹º»yئرلا لقانلا دارقلل ةيفارغLMا دود\Lا ¡و̈ – 

 

 

 تاملاعلاو ضارعلأا

 

اموي 12-5 ةدم رارمتساب ةعفترم( �Kافلما ةرار\Lا ةجرد عافترا
ً

 ¡¤ ديدش ملأ ،عادص ،بارطضا ،ماع فعض ،)

انايحأو ةي�شلل å<او نادقف م ةينطقلا ةقطنلماو فارطلأا
ً

  .لا�سèو ءيقب بو\´م نطبلا ¡¤ ملأ ثدحي 

 

ا�و\ـــــــــ´م ضرـــــــــلما نوـــــــــ¶ي
ً

 Àع ةـــــــــيفزن تاـــــــــملاعcـــــــــd ح يدـــــــــلج حـــــــــفط راـــــــــش©نا عـــــــــم موـــــــــعلبلاو راـــــــــمزلماو مـــــــــفلا فقـــــــــسrـــــــــCي 

petechiae ــــــــ½إ نطبــــــــلاو ردــــــــصلا نــــــــمd ا ءازــــــــجأ ¡�اــــــــبLMدــــــــجوي دــــــــقو مــــــــس Àلا ضــــــــعSــــــــúتئرــــــــلاو فــــــــنلأاو ةــــــــثللا نــــــــم فqن 

 .ةتيملما وأ ةqCط¯Lا تلاا\Lا ¡¤ طقف ةqCبك تايمكب نو¶ي ھنكلو ءاعملأاو محرلاو

 

 

 صي¯Ò©لا

 

 ضرلما نم d½ولأا ةسم¯Lا مايلأا للاخ ةيجيس§ تانيع نم وأ مدلا نم سوqCفلا دارفتسا :سوqCفلا لزع ●

 .ةعيضر ناC_ف وأ ةيجيس§ عرازم ¡¤ ھحيقلتو

 رابتخا وأ ELISA اqúللإا تارابتخا مادختساب لصلما ¡¤ IgGوIgM  ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا فاش©كا ●

 .ضرملل سداسلا مويلا نم ةيادب EIA ةيعانلما ةيم%زنلإا ةسzاقلما
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 .ر�شأ ةعéرأ ةدلم رمتسz يذلاو دا\Lا ضرلما ة�Cف ¡¤ Â¡ IgMونلا دضتسلما رو�ظ ●

 .سوqCفلل ةيثارولا ةدالما فاش©كلا PCR زاqCميلوبلل ¡cسلس©لا لعافتلا ●

– ةرونلما ھنيدلما– ھسدقلما رعاشلما جراخو  لخاد ةي�$لا تآشrلما عيمج نم تانيعلا عيمج لسرت ●

 .رعاشلماب )ةياقو ماعلا ة�$لا ةئي�ل ةع1اتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ فئاطلا- -ةدج
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���رلما هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا: 

✔ �n سلماÇسلماب ىودـعلا ةـحفا³م مـسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرفو ىفـشWولا ءاـصقتسلاا قـüسلماب ي>اـÇموـقيل ىفـش 

 سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ يروفلا غلابلإاب

 .تازارفلااو مدلا تاطايتحا ذختت نأ bcع تايفشÇسلماب ةصاخ فرغ �n يرابجإ لزعلا ✔

 .ةWرول³لا تار�طلما وأ ةرار��اب ةWومدلا تازارفلإل بحاصلما �56طتلا ✔

 .ةيÈËÎ6ا تارابتخلااو ةلا��ا فWرعV بسح ضرلما صيVÙË نم دكأتلا ✔

 .ةلدعتسلما دادضلأا نم عفترلما رايعلا تاذ ن�5قنلا امزلاüو ني56فابWرلاب يدWرولا نق��اب ônونلا جلاعلا مدختس� دق ✔

 .ھتحفا³مو ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا لئاسوو ضرلما نع ضWرملل ةي�X ةيعوت ءارجإ ✔

 

 :ن�طلا^[ا هاجت ةيئاقولا تاءارجلإا

اروف ن5طلاÈËاو ةلا�Þل ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو H¸¹قتلا ةرامتسا ءافيÇساو ي>اüولا H¸¹قتلا ✔
ً

. 

 �n ةصاخ ضرلما تاملاعو ضارعأب روعشلا دنع n+ص زكرم برقأ ةعجارلم مw:حو ضرلما ةناضح ةÔ6ف لاوط مw¦بقارمو ن5طلاÈËا رصح ✔

 .ةلئاعلا سفنب باصم صÊË دوجو ةلاح

 .ن5طلاÈËا طسو ةغلبم 56غ تلااحو ةفشÇكم 56غ تلااح نع ثحبلا ✔

 .ھنم ةياقولا ةيفيكو ھلاقتنا قرطو ضرلما نع ن5طلاخملل ةي�$لا ةيعوتلا ✔

 .ھل موزل لا n+صلا ر}�9ا ✔

 

  :تا�hت^[او تايفشmسلما ¨Ä ن�لماعلاب ةصاخ ةيئاقو تاءارجإ

 ةيقاولا س1لالما لامعتساب كلذو ھتازارفñو ضWرلما مد ةسملام مدعو صر��ا ماÔÜلا ةرورض ةيفÛÜلا ��áâا ÿ¸âرم ةياعر �n ن5لماعلا bcع بجي ✔

 مدعVو ءo¸¹ رخآ فوفكلا عÛÜت نأ س1لالما هذß علخ ءانثأ ôcاري نأ bcع )ليارلما ،سأرلا ءاطغ ،فوفكلا ،تامامكلا( دحاولا مادختسلاا تاذ

ßقر��اب س1لالما هذ.  

 .ضWرلما تازارفإب ةثوللما نكاملأا bcع تامقعلماو تار�طلما مادختسا ✔

✔ Vةلمعتسلماو مادختسلاا ةددعتلما ةز�جلأاو تاودلأا ةفا$ ميقع �n و لامعتسا ل$ دع1 شاع�لااWاعنم عنم
ً

اتاب 
ً

 ônانصلا سفنتلا مادختسا 

 .مفلا ةطساوب شاع�لااب

 عم}� نوليانلا نم ةصاخ سايكأ كلذكو ةدحاو ةرلم لمعتس� يذلا نوتركلا نم ضWرلما زارب عم}� ةصصÈËا لئاسولا لامعتسا ôcاري ✔

 .لامعتسلاا دع1 ا�عيمج قرحت مث ءيقلا

✔ Vرلما لزع فرغ ميقعÿ¸â 1فاعضأ ةثلاثو مويساتوبلا تانجنمرب نم ةيمك عضوب �56طتلاب م�جورخ دع ßن5لامروفلا نم ةيمكلا هذ �n ءانإ 

 .ةحئارلا ءافتخإ دع1 لاإ ىرخأ ةرم ضWرلما ةفرغ مدختسV لاو ةعاس 24 ةدلم باوبلأاو ذفاونلا لفق دع1 ةفرغلا لخاد ا�كرتو حوتفم

 مw¦يعوت كلذكو ميقعتلاو ةفاظنلا ماÔÜلاب ن5فوتلما وأ مرقلا áâح ÿ¸âرم لقنت ç¹لا فاعسلإا تارايس يقئاسو م�عم ن5لماعلاو ءابطلأا ةيعوت ✔

 .ھنم ةياقولل ضرلما لاقتنا قرطب

 .ھت}�اعمو م�صيVÙËو مw¦ياعرو ÿ¸âرلما ةرظانلم ن5ضرملماو ءابطلأا نم قWرف صيصختو ÿ¸âرلما ةراWز عنم ✔
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✔ �n رلما ةافو ةلاحWتشلما تلاا��ا دحأ وأ ض¬wرط نع نامث}�ا نفد متي ،ةWتو ةي�$لا تاطلسلا قÇولطلما ةينفلا تاءارجلإا سفن عبüوتملل ة�c 

اظافح ير}pم ضرمب
ً

 .نWرخآ صاÊËأ mcإ ن5فكتلاو لسغلا ءانثأ ىودعلا لاقتنإ مدع bcع 

  :ةماع ةيئاقو تاءارجإ

 .ةيصÙËلا ةيام��ا لئاسوو دارقلاب ضرلما لاقتنا قرطب رو�م}�ا فيقثت ✔

 ،براو}�ا لخاد �n لWوارسلا لجرأ لاخدñو ن5عارذلاو ن5قاسلا يطغV س1لام ءادترا لضفWو ،نكمأ ام دارقلا اµwف رشÇني ç¹لا قطانلما بنجت ✔

  .مامكلأاو ن5قاسلا bcع نيÔ6يمÎ6لا وأ ديمولوتلا ليثأ ي>انث لثم دارقلا تارفنم لامعتساو

ةرشابم دارقلا نع ثحبلاو ،دارقلا نم ةقبط يأ نم صلختلا بجي ،دارقلا اµwف رشÇني قطانم �n بعللا وأ لمعلا دنع ✔
ً

 نود نمو رذحüو 

ßو سرWدارقلا نم صلختلا دنع س1لالما وأ تازافقلاب يديلأا ةيامح بج �n لا تاءارجلإا ذاختاو ،تاناوي��ا وأ ناس�لإاç¹ ةعامج نم دحت 

  .ةيئايميكلا ةحفا³لماو نكسلما �n ليدعتلاو يوثلا ة}�اعم لثم دارقلا
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  غرور̀ام / لاوبيإ ضرم

(Ebola & Marburg Viral Disease) 

 

 

 

 

 

 

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wة 

لاك ھيدل تعمتجا صـــ¯Òل ضرم دوجوب ةيفSúلا ةيسوqCفلا جو�رام /لاوبيلإا �~حب ةباصلإاب هاب©شلاا ةلاح فرع"
ً

 نم 

 - :¡½اتلا وحنلا cdعو ءاوس دح cdع ضرلماب ةباصلإل رط¯Lا لماوعو ضارعأ

 - :ةيكيaيلgلإا تافصلا

 ملأ ،ديدش عادص لثم ةبحاصم ضارعأ دوجو عم ة%وئم ةجرد 38.6 نم BCكأ مسLMا ةرارح ةجرد ¡¤ عافترا دوجو 

اب¼س دوجو qCغ نم ف%زن يأ نطبلاب صغمو ملاآ ،لا�سإ ،ء¡� ،تلاضعلاب
ً

ا\<او 
ً

. 

 - :ةيلاتلا ةيئا�ولا تلالادلا

 ةيفSúلا ةيسوqCفلا لاوبيلإا �~حب ھتباصإ ھب©شم وأ باصم ص¯Ì مسج لئاوس وأ مدل ص¯Òلا ضرع" ▪

 .ھيلع ضارعلأا رو�ظل ةقباسلا عيباسأ ةثلاثلا للاخ

 .ةقباسلا عيباسأ ةثلاثلا للاخ ةءو�ولما لودلا ىدحلأ ھترا%ز وأ ص¯Òلا ةماقإ ▪

 ةثلاثلا للاخ )ةتيم وأ ةيح( ةيفSúلا ةيسوqCفلا لاوبيلإا �~حب ا34باصإ ت©بث تاناويح عم رشابلما لماعتلا ▪

 .ةقباسلا عيباسأ

 .ھ%ر%رس ةنيع نم ج�qCرام وأ لاوبيإ سوqCف cdع فرعتلا d½إ ةفاضإ ةÿ4تشلما ةلا\Lا ةدكؤلما تلاا��ا

 حفط مث لا�سèو ء¡� ھبقعz قل\Lاو تلاضعلاب ملأو عادصو روتفو �~حب ي�اجف ءدب وذ qCطخو داح y«#وqCف ضرم ضرلما فصو

اqCثكو فزنو يدلج
ً

ا�و\´م نو¶ي ام 
ً

 ة%ومدلا حئافصلاب ةديدش ةلقو تانيملأا ةلقان عافتراو يولg لشفو يدبك فلتب 

 Antigenically ا�4م ل¶ب ةصا¯Lا تادضتسلما ثيح نم نازيامتم ناسوqCف امo غرو�رام سوqCفو لاوبيإ سوqCف ضرلما بÂسم

distinct 

 

 

 

 لاقتنلاا قرط

 

اتيم مأ ناg ايح شافخ وا باصم ناويح عم لماعتلا نم ةءو�ولما قطانلما ¡¤ نكمي رشابم لاقتنا .1
ً

. 

 باصم ا�4م يأ ناg اذإ áyلما وأ ءاضعلأا وأ تازارفلإا وأ مدلا عم رشابلما سامتلاب رخلآ ص¯Ì نم ىودع .2

  .ىودعلاب

 مادختسا للاخ نم )Hospital Acquired Infection( تايفش©سلماو ةي\´لا زكارلما ¡¤ ةبس©كم ىودع .3

 .ةثولم ربإ و نقاحم

 .ير%رسلا ءافشلا نم عيباسأ 7 دعáy Àلما ق%رط نع ىودعلا لاقتنا  .4

 .لاوبيإ سوqCف وأ ج�qCرام سوqCف نم ل¶ب ةباصلإل ةبسaلاب موي  21-2 نqب حوا�Cت ةناض��ا ةÔ6ف
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 ىودعلا ةدم

 

 سوqCفلاب مسLMا تازارفèو مدلا ثولت ة�Cف لاوط رمتس"و ضرلما لحارم روطتب دادزتو �~\Lا رو�ظ لبق أدبت لا

 ضعÀ ¡¤ ءافشلا دعÀ ىودعلا رمتس" دقو ن%رشابلما تلاا\Lا يطلاخم نم %10 - 5 ¡¤ ة%وناثلا تلاا\Lا ثدحتو

   .áyلما لثم مسLMا تازارفإ

 ىودعلا ردصم

 

 ش¹فاف¯Lا عاونأ ضعÀ  ةسملام وo ىودعلا ردصم نأ دقتع" ثاحبلأا ضعÀ دجوتو ةقدلا ھجو cdع فورعم qCغ

 .ةتيم وأ ةيح ةيrCلا تاناوي\Lا ضعÀ  لئاوس ةسملام ق%رط نع ىودعلا لقتaت نأ نكم%و

 

 

 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 عادصو تلاضعلا ¡¤ ملاآو مسLMا ¡¤ ةماع ملاآو ةرار\Lا ةجرد ¡¤ ديدش عافتراب ي�اجف ءدبب ضرلما اذª4 ةباصلإا qúمتت

 نكمي ھيفزن تاملاع ثدحت ةتيملماو ةqCط¯Lا تلاا\Lا ¡¤و .يدلج حفط رو�ظو لا�سإ ،ء¡� ،موعلبلا با34لا كلذ ¡cي مث

ةرoاظ نو¶ت نأ
ً

 زا�LMا ةباصèو يولg لشفو دبكلل qCمدت ضرلما بحاصي دقو .دلLMا وأ ةيطا¯®ا ةيشغلأا نم يأ ¡¤ 

 Multi-organ( ةفلت¯®ا ءاضعلأا نم ددع ¡¤ يفيظو للخ اÿ4حاصي ةيئا4! ةمدص ثودح مث يزكرلما xyصعلا

dysfunction).  

 

 

 

 

 

 صيÇÙËلا

 

 يوونلا ضم\Lا وأ "Antigens" تادضتسلما فاش©كلا ليلاحتلا نم ةعومجم ءارجإ صي¯Ò©لا نمضتي ام ةداع 

"RNA" ةداضلما ماسجلأا وأ "Antibodies "IgM, IgG. 

 specific" ةيعونلا ةداضلما ماسجلأا فاش©كلا "ELISA" م%زنلأاب طبترلما ¡Âانلما �úملما ةسzاقم رابتخا ●

antibodies" ةيعون نم "IgM" )ع لديcd ةيعون وأ )ةثيدح ىودع دوجو "IgG". 

 "Antigen" تادضتسم cdع فرعتلل لصلما وأ مدلا نم تانيعل "RT-PCR" وأ "ELISA" رابتخا مادختسا ●

 .سوqCفلا

 Monoclonal ةليسaلا ةديحو دادضلأا مادختساب دبكلا ايلاخ ¡¤ y«#وqCفلا Antigen دضتسلما ة%ؤر ●

antibodies"" انلما دضلا رابتخابÂ¡ رشابم لالا قلأتلما IFA (Indirect Immunoflorescent antibodies(. 

انايحأ سوqCفلا ة%ؤر نكمي ●
ً

 .ي§و�Cكللاا ر�M®اب ةيدبك عطاقم ¡¤ 

   ."Guinea-pigs" تاعيبقُلا ¡¤ وأ "Cell culture" ةيجيس§ ةعرزم ¡¤ سوqCفلا لزع نكمي ●

– ةرونلما ھنيدلما– ھسدقلما رعاشلما جراخو  لخاد ةي\´لا تآشaلما عيمج نم تانيعلا عيمج لسرت ●

 .رعاشلماب )ةياقو ماعلا ة\´لا ةئي�ل ةعÀاتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو d½إ فئاطلا- -ةدج
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 غرو@رام وأ لاوبيإ ةلاح نع غلاب يقلت لايح ا9ذاختا بجاولا ةيئاقولا تاءارجلإا

  ةلا��ا فWرعتل ھلا��ا ةقباطم نم دكأتلا ✔

اروف غيلبتلا ✔
ً

 . ةرونلما ةنيدلما وأ ةمركلما ةكمب ةيئاüولا ةبقارلما تايلمع ةفرغل 

 ةـــــــيفزن âـــــــáح ةـــــــلاح نـــــــع غلاـــــــبإ جذوـــــــمن ءافيÇـــــــسا متـــــــي وأ اـــــــحاتم كـــــــلذ ناـــــــ$ âـــــــçم ســـــــلب نـــــــصح ماـــــــظن 6ـــــــÎع ةـــــــلا��ا لي}ـــــــVz نـــــــم دـــــــكأتلا ✔

 .اµwلع فرعتلا مت ةدكؤم /ةw¬تشم ةلاح يلأ كلذل دعلما جذومنلا بسح

  :لزعلا ✔

o رـــــــلما عـــــــضو متـــــــيWـــــــ� ضn ـــــــ� مراـــــــص لزـــــــعn E{ـــــــ� ةدرـــــــفنم ةرـــــــn سلماÇـــــــصلا زـــــــكرلما وأ ىفـــــــش+n نـــــــع ةدـــــــيع1 ةـــــــيبطلا تاـــــــثعبلا وأ 

 .ةقلغم باوبأو لصفنم مامح دوجو عم ةيلاعلا ةفاثكلا تاذ نكاملأا

o زلا عنم بجيWةي�$لا ةياعرلا يمدقلم لوخدلا رصقو تارا..  

ارظن ةمراص ةقWرطب ھتلاضفو مس}�ا لئاوس1 ةصا�Ëا تاطايتحلاا ةفا$ ذاختا بجي -
ً

 .ىودع ثود�� ةيلامتحا دوجول 

  ةصصÈËا ةيعجرلما تايفشÇسملل ا�لقنو ةلا��ا عقوم bcع يروفلا صوÙËلاب ةعÏرسلا ةباجتسلاا قرف موقت -

 : ةمركلما ةكم

 ةـــــــــلا��ا تدـــــــــكأت لاـــــــــح nـــــــــ�و تاـــــــــنيعلا ذـــــــــخلأ  ةـــــــــمركلما ةـــــــــكمب روـــــــــنلا ىفـــــــــشÇسلم ھw¬تـــــــــشلما ةـــــــــلا��ا لاـــــــــحت : هدـــــــــعقلا وذ 15 خWراـــــــــت لـــــــــبق -

   ةدج قرش ىفشÇسم mcإ لاحت

- iرات دعWتشلما ةلا��ا لاحت  : هدعقلا وذ 15 خ¬wإ  ھmc سمÇةدج قرش ىفش  . 

 .تاقيلما ىفشÇسم mcإ  ةلا��ا لاحت :ةرونلما ةنيدلما

 .ةدج قرش ىفشÇسم  mcإ ةلا��ا لاحت  :ةدج

 لــــــــيلد بــــــــسح ىودــــــــعلا ةــــــــحفا³م تاــــــــطايتحا ةعÏرــــــــسلا ةباجتــــــــسلااو ي>اــــــــüولا ءاــــــــصقتسلاا قرــــــــف nــــــــ� ن5لماــــــــعلا عــــــــيمج ذــــــــختي نأ بــــــــجي -

 طبارلا bcع ةياقو نم رداصلا غروüرام لاوبيلإا

- eng.pdf-ebola-of-control-and-prevention-for-m/Desktop/guidelines-file:///C:/Users/Othman 

 ءلاـــــــــخلإا لامعتـــــــــسا نـــــــــكمWو .ھـــــــــتم�م ءاـــــــــw¦نا دـــــــــع1 لـــــــــما³لاب ه6ـــــــــ�5طت متـــــــــWو ةـــــــــيام��ا تاودأ عـــــــــيمجب زـــــــــ�جم فاعـــــــــسلإا نوـــــــــ³ي نأ بـــــــــجي -

 .ھلطع� وأ فاعسلإا لوخد لوحي ماحز كانß نا$ لاح �n انكمم كلذ نا$ اذإ يو}�ا

  .كلذ bcع بردم قWرف اÍw و  تلاا��ا هذß لثلم ةصصÈËا تايفشÇسلما �n لاا تانيعلا نم عون يأ ذخأ مدع  -

 ..هلاعأ رو$ذلماو ةياقو نم رداصلا ىودعلا ةحفا³م ليلد �n ءاج ام بسح ديدش رذحب تلاا��ا هذß عم لماعتلا  -

file:///C:/Users/Othman-m/Desktop/guidelines-for-prevention-and-control-of-ebola-eng.pdf
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 يأ نــــــــع غلاــــــــبلإا متــــــــWو رعاــــــــشلماب لــــــــقنتلما )ةــــــــياقو( ةــــــــماعلا ة�ــــــــ$لا ةــــــــئيß 6ــــــــÎتخم cــــــــmا ھي�ــــــــ$لا تآــــــــشrلما عــــــــيمج نــــــــم تاــــــــنيعلا لــــــــسرت -

اروــــــف ةروــــــنلما ةــــــنيدلما وأ ةــــــمركلما ةــــــكمب ةــــــيئاüولا ةــــــبقارلما تاــــــيلمع ةــــــفرغ cــــــmإ اßدــــــيكأت مــــــت ةــــــلاح
ً

 ةــــــحفا³لم ةــــــماعلا ةرادلإــــــل ةروــــــص عــــــم 

 .ةرازولاب ةيدعلما ضارملأا

 كــــــــلذو ضWرلماــــــــب ةــــــــيانعلا و صيËــــــــÇÙلل اــــــــvwم يرورــــــــض وــــــــß اــــــــم cــــــــbع راــــــــصتقلااو نــــــــكمم دــــــــح لــــــــقلأ تاــــــــصوحفلا نــــــــم لــــــــيلقتلا nــــــــsبrي -

  ..ىودعلل ضرعتلا رطخ نم ضفÞËل

ادــــــــيج اوــــــــw¬تrي نأ تا6ــــــــÎتÈËا nــــــــ� ن5لماــــــــعلا cــــــــbع -
ً

 قــــــــيبطت نمــــــــضي فارــــــــشلإ اوعــــــــضخي نأو ،اــــــــ�عم نولماــــــــعتي ¹ــــــــçلا تاــــــــنيعلا ةــــــــعيبط cــــــــmإ 

 .مراصلا لزعلا تاءارجإ

اروــــــــف اــــــــvwفدو برــــــــسÇلا لــــــــبقت لا ساــــــــيكأ nــــــــ� ثــــــــث}�ا ظــــــــفحب عارــــــــسلإا nــــــــsبrي ةاــــــــفولا ةــــــــلاح nــــــــ� -
ً

 عاــــــــبتاو قلاــــــــغلإا مــــــــكحم قودنــــــــص nــــــــ� 

  ةياقو نم رداصلا ليلدلا

- eng.pdf-ebola-of-control-and-prevention-for-m/Desktop/guidelines-file:///C:/Users/Othman 

  :�56طتلا -

 ةلمعتـــــــسلما ةـــــــيÈËÎ6ا ةزـــــــ�جلأا كـــــــلذ nـــــــ� اـــــــمب â¸ـــــــÿرلما تـــــــسملا ¹ـــــــçلا ءايـــــــشلأا عـــــــيمجو مدـــــــلاو مغلبـــــــلاو â¸ـــــــÿرلما تلاـــــــضفل ةبـــــــسrلاب قـــــــبطي -

 فـــــــــظنم عـــــــــم لوـــــــــنيفلا لوـــــــــلحمب وأ %0.5 مويدوـــــــــصلا تـــــــــWرول$وبيß لوـــــــــلحمب �56طتلاـــــــــب كـــــــــلذو .qـــــــــ�ا ... مدـــــــــلا cـــــــــbع تاراـــــــــبتخا ءارـــــــــجلإ

  .نايلغلا وأ قر��ا وأ "autoclave" طغضلا نرفك .نا³ملإا ردقب ةمئلالما نÇzË5لا قرطüو ،0.5%

 دــــــــح رغــــــــصأ nــــــــ� تاراــــــــبتخلاا ءارــــــــجإ nــــــــsبrي اــــــــßرفوت مدــــــــع دــــــــنعو .ةــــــــصاخ ةــــــــمكحم قــــــــفارم nــــــــ� ةــــــــيÈËÎ6ا تاراــــــــبتخلاا ىرــــــــجت نأ بــــــــجWو -

اـــــــــمئلام نوـــــــــ³ي اـــــــــمثيحو .تازاـــــــــفقلا$ ةـــــــــمزلالا تاـــــــــطايتحلاا مدختـــــــــس� لـــــــــßؤم 6ـــــــــÎتخم ¹ـــــــــ;قت ةطـــــــــساوب نـــــــــكمم
ً

 لـــــــــصلما لـــــــــطع� نأ نـــــــــكمي 

 مويدوـــــــــــصلا تـــــــــــWرول$وبيß لوـــــــــــلحمب لماـــــــــــشلا ي>اـــــــــــvwلا 6ـــــــــــ�5طتلا يـــــــــــفكWو .ةدـــــــــــحاو ةعاـــــــــــس ةدـــــــــــلم ةـــــــــــWوئم ةـــــــــــجرد 60 ةـــــــــــجردل ھنيËـــــــــــÇzب

  .دياßدلامروفلا مادختسا نكمWو ،ةيلونيفلا تابكرم دحأ وأ 0.5%

 .ônون جلاع دجوي لا :ônونلا جلاعلا

 تاـــــــــــسراملما نـــــــــــع عاـــــــــــنتملاا ةـــــــــــيمßأو ضرـــــــــــلما لاـــــــــــقتنا لئاـــــــــــسوو ضرـــــــــــلما نـــــــــــع ضWرـــــــــــملل ةي�ـــــــــــX ةـــــــــــيعوت ءارـــــــــــجإ :ةي�ـــــــــــ$لا ةـــــــــــيعوتلا .1

 cــــــmإ ىودــــــعلا لــــــقنب ضWرــــــلما ماــــــيق مدــــــع نمــــــضي اــــــمب اــــــبWرقت رو�ــــــش )3( كــــــلذ بــــــلطتWو سو6ــــــ5فلا نــــــم ¹ــــــ;لما وــــــلخ تــــــÂثي نأ cــــــmإ ةــــــيجوزلا

 .نWرخآ

 :هلاعأ ا;Âلإ راشلما ةيT¾لا ةياعرلا تامدخ يمدقم تابجاو

 .اþwدوجو ا�لامتكا نم دكأتلاو سلب نصح ماظن bcع تانايبلا لاخدإ ➢

 .هلاعأ ركذ امك غلابلإا ➢

 ةـــــــيئاüولا ةـــــــبقارلما تاـــــــيلمع ةـــــــفرغو ي>اـــــــüولا ءاـــــــصقتسلاا قرـــــــف عـــــــم نواـــــــعتلاب ةـــــــيئاقولا تاءارـــــــجلإا ذـــــــيفنت nـــــــ� ةدناـــــــسلماو معدـــــــلا ميدـــــــقت ➢

  ..ةرونلما ةنيدلما وا ةمركلما ةكمب

  :ىودعلا ردصم ديدحتو ن5طلاخملل ي>اüولا ءاصقتسلاا ➢
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 ءارجإــــــــب نوــــــــموقي يذــــــــلا صاËــــــــÊلأاو ةــــــــلا��اب نوــــــــنتع� نيذــــــــلا ةــــــــلا��ا عــــــــم ن5ــــــــميقلما صاËــــــــÊلأا( نWرــــــــشابلما ن5طلاــــــــÈËا ةــــــــفا$ رــــــــصح ➢

ةفدــــــــص ضWرــــــــملل اوــــــــضرعV نيذــــــــلا صاËــــــــÊلأا وأ ةــــــــلا�Þل ةــــــــيلمعلما تاراــــــــبتخلاا
ً

 ثــــــــيح .ضرــــــــلما ةــــــــيادب نــــــــم عيباــــــــسأ ةــــــــثلاث للاــــــــخ nــــــــ� )

احابـــــــص اـــــــيموي مـــــــ�ل ةرارـــــــ��ا ةـــــــجرد لي}ـــــــVz للاـــــــخ نـــــــم صاËـــــــÊلأا ءلاؤـــــــ�ل قيـــــــصل ةـــــــيئاüو ةـــــــبقارم ماـــــــظن قـــــــيبطت متـــــــي
ً

اءاـــــــسمو 
ً

 cـــــــbع 

 ن5طلاــــــÈËا نــــــم يلأ ةــــــWوئم ةــــــجرد 38.5 ةرارــــــح ةــــــجرد لي}ــــــVz ةــــــلاح nــــــ�و .ضWرــــــملل ضرــــــعV رــــــخأ خWراــــــت نــــــم عيباــــــسأ ةــــــثلاث ةدــــــلم لــــــقلأا

 .ضارعلأا ءدبل ةقباسلا عيباسأ ةثلاثلا للاخ ھتا$رحت نع يرحتلاو ىفشÇسلما �n اروف ھلزع متي

 .ةلا��ا جلاعو صيVÙË نم دكأتلا ➢

 ھلاقتنا قرطو ضرلما نع ةي�$لا ةيعوتلا ➢
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 لقاونلا قJرط نع ةلوقنلما ضارملأا

 للاـــــــــخ ةـــــــــيئا@ولا ةـــــــــبقارلما ةفد;:ـــــــــسلما ةـــــــــيم9لأا تاذ لـــــــــقاونلا قـــــــــQرط نـــــــــع ةـــــــــلوقنلما ةـــــــــيدعلما ضارـــــــــملأا ةـــــــــمئاق

 :يKلآا لمشK ـFG 14459 مسوم

 ( Malaria( اGرلالما

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wة 
 عادصو مس}�اب ماع روتفب ةÔ6فلا كلت للاخ ضWرلما رعشÏو رركتم ل³ش1 قرعV اw¬قع� درüو ةشعرب ةüو�$م ةعطقتم áâح

 ل³ش1 ضارعلأا ر�ظت دقو موي mn 7-15اوحب يدعلما ضوعبلا ةغدل دع1 ضارعلأا هذß ر�ظت ,ةي�شلا نادقف عم نايثغلاب روعشو

 ةافولا mcإ يدؤت دق )مراب´سلاف مويدومزلاب( ةث´ب�Ëا اWرلاملل ةدا��ا تلاا�Þل  ةüوبيغو نايذß لاثم ة56طخ تافعاضمو £¢افمو داح

VرعWا ةدكؤلما ةلا��ا فL\تشلما ةلاÿ4ديكأت مت ةoخم اrCا صحفلا للاخ نم اي®Mرسلا صحفلا وا ير�Åع )RDT(. 

 

 ضرلما فصو

 ،رـــــــخا dـــــــ½ا ناـــــــس§ا نـــــــم ضوـــــــعبلا ةـــــــغدل قـــــــ%رط نـــــــع لـــــــقتaي ،موـــــــيدومزلابلا �~ـــــــسz ¡ـــــــcيفط نئاـــــــg ھـــــــثودح ¡ـــــــ¤ ب¼ـــــــس©ي دٍـــــــعم ضرـــــــم ¡ـــــــ¨ اـــــــ%رلالما

 .اoرمد%و ناس§لإا مسج ¡¤ ءارم\Lا مدلا تا%رك لخاد ليفطلا اذo للس©%و

 

 ضرلما بÂسم

 ، يرلام مويدومزلاب ،¡½افا مويدومزلاب ،سكافياف مويدومزلاب ،مراب¹سلاف مويدومزلاب :¡¨ طامنأ d½إ مسقني يذلاو مويدومزلابلا ليفط

 . º»yلون  مويدومزلاب

 

 لاقتنلاا قرط

 

 y»لاو ةبذعلا هايلما كرب ¡¤ رثا¶تي يذلا ليفونلأا ةضوعÀ �]نأ ةغدل ق%رط نع ميلس ناس§إ d½إ يدعلما روطلا لماح باصم ناس§إ نم لقتaي

 مدلل ضرعتلاب كلذو ؛ضوعبلا تاغدلل ضرعتلا qCغ ىرخأ قرطب ا%رلالماب ص¯Òلا باصي نأ نكم%و رجفلا قبس" y»لا ة�Cفلا ¡¤ ةداع غدلت

 )باصم ص¯Ì عم ربلإا ةكراشم ،باصم ص¯Ì نم مدلا لقن تايلمع ،نqنËMل ا%رلالما لقنت دق ةباصلما ملأا( ةيلاتلا تلاا\Lا ¡¤ باصلما

 .امًوي 30 -7 نqب ضرملل ةناض\Lا ة�Cف حوا�Cت ةناض��ا ةÔ6ف

 .مدلا ¡¤ دوجوم ليفطلل LMaº»yا روطلا ماد ام ايدعم ناس§لإا نو¶ي ىودعلا ةدم

 

  باصلما ناس§لاا ىودعلا ردصم

 

 تاملاعلاو ضارعلأا

 

 طيس¼لا رارفصلاا ،مدلا رقف ،لصافلماو نطبلاو ر�ظلا ملاآ ،ءيقلا ،نايثغلا و بعتلاب روعشلا ،عادصلا ،قرع" ،ةشعرب ة�و\´لما �~\Lا

 تاجنش"و ة�وبيغ d½إ ةLMاعلما qCغ مراب¹سلاف مويدومزلاب ىودع يدؤت نأ نكمي .لاحطلا م¯Zت ،يدبك با34لاg انايحا ص¯zÒ دق يذلا

 ، �~\Lا طرف ، مدلا ¡¤ ركسلا صقن ،يول¶لا لشفلا d½إ يدؤي دق امم تيلو�Cكللااو لئاوسلا نزاوت مدعو مدلا رقفو مدلا تايليفط طرفو

 تولما و ة%وئرلا ةمذولا ، )DIC( ةيعولأا لخاد رش©نلما BCختلا ،فيSúلا ، ةمدصلاو ة%ومدلا ةرودلا راي4!ا ، ةيغامدلا ا%رلالما
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 .)RDT( عÅرسلا صحفلا رابتخا وا ير�M®ا صحفلا ق%رط نع ● صيÇÙËلا

 ةي\´لا ةأشaلماب صحفلا رفوتي مل اذإ لقنتلما ةماعلا ة\´لا rCت¯® ةسدقلما رعاشلما ¡¤ صحفلا ءارجا لجا نم تانيعلا لسرت •

 .ل قنتلما ةماعلا ة\´لا rCت¯®  ةي\´لا تآشaلماب ھص¯Òلما ةيباجيلإا تانيعلا لسرتو

 rCت¯® فئاطلاو ةنيدلماو ةدجو  رعاشلما جراخ ةيميلقلإا تا rCت¯®ا وا ةي\´لا ةأشaلماب ةص¯Òلما ةيباجيلاا تانيعلا لسرت •

 ةماعلا ة\´لا rCت¯® صحفلا ءارجا لجا نم تانيعلا لسرت ةأشaلماب صحفلا رفوتي مل اذèو  ةياقو  لقنتلما ةماعلا ة\´لا

  لقنتلما

 

 جلاعلا

 مويدومزلابلا ليفط لتقل اaيبط ةفوصولما ة%ودلأا

  ةرازولا ةحفصب ا%رلاملل ةينطولا ةيجلاعلا ةسايسلا طبار

 002.pdf-29-07-https://www.moh.gov.sa/Ministry/MediaCenter/Publications/Documents/2018 

   ي�اقولا جلاعلا ،ضوعبلا غدل نم ةيام\Ëل ةنكملما لئاسولا ذاختا ،ضوعبلا ةحفا¶م ةياقولا

 

 

https://www.moh.gov.sa/Ministry/MediaCenter/Publications/Documents/2018-07-29-002.pdf
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 ]YZرلما هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا

● �n سلماÇسلماب ىودعلا ةحفا³م مسقو ةماعلا ة�$لا مسقل يروفلا غلابلإا متي تايفشÇرفو ،ىفشWولا ءاصقتسلاا قüي>ا 

 عم .سلب نصح ماظن Î6ع ةلا��ا لي}Vz نم دكأتلاو ��9ا �n ةيئاüولا ةبقارلما قWرف mcإ يروفلا غلابلإاب موقيل ىفشÇسلماب

 .ايموي اw¦ع1اتمو اvwع لصفم رWرقتو ةجر��ا تلاا��او تايفشÇسلماب ةمونلما تلاا�Þل يروفلا غيلبتلا ةرورض

 مادختسا :لاثم( نWرخلآل ىودع ردصم ضWرلما ل³ش� لا çâح تارش��ا نم غدلل ضWرلما ضرعV عنلم ةيئاقولا تاداشرلإا عابتا ●

 ..)ةدراطلا تامWركلا و تايسومانلا

 جا}�9ا لبقتسç¹ Vلا ةي�$لا تاسسؤلما ل$ �n تارامتسلااو تاقصللماو ةيجلاعلا ةسايسلا ب´تكو جلاعلا دوجو نم دكأتلا ●

 ةكلملما لخاد لقنلا عنمو جا}�9ا ن5ب ¹¸·فت ثودح عنلم جا}�9ا ن5ب اWرلالما تلاا�� ركبلما جلاعلاو صيÇÙËلا ةعرس ●

 الله حمس لا ةافولا نم ليلقتلاو ��9ا كسانم لامكñو جا��ا ة�X روßدت مدع نامضل ن5باصملل يروفلا جلاعلا ●

 Artesunate (AS)) لولأا جلاعلا طخو اWرلالما نم  ىرخلأا عاونلأا دصر ةينا³ملإ ةفلتخم عاونأب عÏرسلا صحفلا رابتخا عÏزوت ●

+ Sulfadoxine-  Pyrimethamine (SP( وا Artemether - lumefantrine (Coartem)) ,gghk, ايارلاملل ىرخلاا عاونلااو  

 Chloroquine and Primaquine  لا تاثعبللç¹ دجوي لا Íwا. 

 .ةي�$لا تاسسؤلما bcع ا�عÏزوتو 56قاقعلا دصرو ةع1اتم ●

● Vُاع�
َ

 ةَّدحِ ،اWرلالما ليفط طمن :bcع ءًانبِ جلاعلا ةدمو ةWودلأا عاونأ فلتختو .ليفطلا لتقل اrيبط ةفوصوم ةWودأب اWرلالما �

 هاندأ %<وم امك ثانلاا �n لم��ا ،رمعلا ،ضارعلأا

1. treatment of simple uncomplicated P. falciparum malaria: 

(SP) 500mg/25mg tab as follows: Pyrimethamine –Sulfadoxine 50 mg tab PLUS  treatment: Artesunate (AS)First line  

Age in years  Weigh in Kgs  

Day 1  Day 2  Day 3  

SP  

(500 S+25 P mg tab)  

AS (50mg 

tab)   

AS (50mg 

tab)  

AS (50mg 

tab)  

5 - 11 Months  5 - 10 Kgs   ½ ½  ½  ½  

1 - 6 years  11 - 24 Kgs      1  1  1  1  

7 - 13 years  25 - 50 Kgs  2  2  2  2  

> 13 years  > 50 Kgs     3  4  4  4  

��A single dose of primaquine (0.25 mg base/kg bw, maximum dose 15 mg) should be added on the first day of 
treatment to ACT for uncomplicated falciparum malaria as a gametocytocidal medicine.  

 

as follows: Second line treatment: Artemether 20 mg + lumefantrine 120mg 

Age in years  
 

Weigh in Kgs  
Da y1  Day2  D ay3  

AM  PM  AM  PM  AM  PM  
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 < 5    Not recommended    

<3 years   5 - 14  1  1  1  1  1  1  

3 - 8 years   15 - 24  2  2  2  2  2  2  

9 - 14 years   25 -34  3  3  3  3  3  3  

>14 years   > 34  4  4  4  4  4  4  

��A single dose of primaquine (0.25 mg base/kg bw, maximum dose 15 mg) should be added on the first day of 
treatment to ACT for uncomplicated falciparum malaria as a gametocytocidal medicine.  

 

2. Falciparum malaria (P. vivax, or P. ovale):-Treatment of malaria caused by non 

● over 3 days 4 tablets day 1, 4 tablets day 2 and 2 tablets on day 3 combined with  25mg base/kg; Chloroquine

Primaquine 0.25 mg / kg body weight taken daily with food for 14 days for vivax and ovale. (Primaquine 15 mg tabs 

daily for 14 days for adult) 

3. Treatment of severe malaria: 

Treatment  
Day 1  

Day 2   Day 3  Day 4  Day 5  Day 6  Day 7 
Time 0  12 hrs.   

First 

option  

Artesunate   

 I.V / I.M   

2.4mg/kg 

 
 2.4mg/kg 2.4mg/kg 2.4mg/kg 2.4mg/kg 2.4mg/kg 2.4mg/kg 2.4mg/kg 

Second   

option  

Artemether 

I.M  

1.6mg/kg 

 

1.6mg/k

g  

1.6mg/k

g  
 1.6mg/kg  1.6mg/kg  1.6mg/kg 

 

1.6mg/kg 
 1.6mg/kg 

Third   

option  

Quinine 

I.V  

20mg/kg in 5%  

Glucose (loading dose)  

After 8hrs of loading dose start the maintenance dose as, 10mg/kg /8 hourly till the 

patient can take by mouth then shift to the oral.    
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4. Malaria in pregnancy should be considered severe and treated in hospital N.B.   Treatment of malaria in pregnancy: 

Pregnancy in 

weeks 

Uncomplicated 

malaria 

 Severe malaria 

0-12 (1st 

trimester)  
Quinine + Clindamycin   

 Artesunate IV 

+ Clindamycin 

13-delivery (2nd 

&3rd trimester)   

* First option: (AS + SP)     

* Second option: Quinine + 

Clindamycin  

 Artesunate Or Quinine + Clindamycin 

Puerperium  AS + SP   Artesunate Or Quinine + Clindamycin 

 

 نOطلاLMا هاجت ةيجلاعلاو ةيئاقولا تاءارجلإا

اروف ن5طلاÈËاو ةلا�Þل ةيئاقولا تاءارجلإا ذاختاو H¸¹قتلا ةرامتسا ءافيÇساو ي>اüولا H¸¹قتلا ●
ً

. 

 .ضرلما تاملاعو ضارعأب روعشلا دنع n+ص زكرم برقأ ةعجارلم مw:حو ةناض��ا ةÔ6ف لاوط مw¦بقارمو ن5طلاÈËا رصح ●

 ىودعلا ةدم للاخ ضWرلما تا$رحت ديدحت للاخ نم ن5طلاÈËا طسو ةغلبم 56غ تلااحو ةفشÇكم 56غ تلااح نع ثحبلا ●

 قرش بونجو قرش ،ناتسكاب ،لاموصلا ،ايüويثا ،نادوسلا ،نميلا ،اي56جين( ضرلماب ةءوüولما لودلا جا}E ةصاخو جا}�9ا ن5ب n+صلا ônولا عفر ●

 .)ايقWرفأ برغو ايسآ

 )يëو³سوركيلما صحفلا �n ن5صتخم 56فوت( يÈËÎ6ا صيÇÙËلا n �n+صلا قWرفلا ةءافك عفر  ●

 اـــWرلالماب ةـــفورعلما لودـــلا كـــلت ةـــصاخو ،اـــWرلالما ضرـــمب ةنطوتـــسلماو ةءوـــüولما لودـــلا ةـــفرعمب كـــلذو ي>اـــüولا ¹¸ـــHقتلا nـــ� n+ـــصلا قـــWرفلا ةءاـــفك عـــفر ●

 . عÏرسلا صحفلا دئاتع مادختسا ةيفيك bcع مW¬wردت مث نمو مس}�ا ةرارح صحفو ت´نوسVرلأا وا نWو$ورول³لل ةمواقلما
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if RDT is Negative and malaria is still suspected, a peripheral blood film under the light microscopy should be carried out by an experienced 

well versed lab technician as it is the golden standard to confirm the diagnosis, define the plasmodium type and to determine the 

parasitemia and hence, the prescription of the treatment (1,3) 
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 :ةدجتسملا ضارملأا
 
 :يتلآا لمشت ـھ1445 جح مسوم للاخ ةیئابولا ةبقارملاب ةفدھتسملا ةیمھلأا تاذ ةدجتسملا ةیدعملا ضارملأا ةمئاق
 
 Mpox)()سكوبمإ( ةدرقلا يردج
 
 :ةمدقم
 تاودلأا وا نیباصملا روثب ةسملام قیرط نع رخلآ صخش نم لقتنی انایحأو دورقلاو ضراوقلا بیصی سوریفل كرتشم ضرم وھ
 .اھتازارفإ وأ ةباصملا تاناویحلا ةسملام قیرط نع اضیأ لقتنی دقو ،ةثولملا
  

 

VرعWتشلما ةلا��ا ف¬wة 

 عون يأ نم يدلج حفط رو�ظ اÈ4ف ط�CشÅو ةيئا�ولا صئاص¯Lا d½إ ةفاضلإاب ةيكيaيلgلإا صئاص¯Lا اÈ4لع قبطنت y»لا ةلا\Lا ¡¨ 

 :¡½اتلا نم BCكأ وأ دحاو ضرع وأ ةملاع d½إ ةفاضلإاب

 )ة%وئم ةجرد BC 38.2كأ( �~ح -

 عادص -

 .تلاضعلاب ملأ / ر�ظلا ¡¤ ملأ -

  ة%وافميللا ددغلا ¡¤ مروت -

  ماع ءايعإ  -

 :ةيئا�ولا صئاص¯Lا**

 ةقباسلا موي 21 للاخ  دورقلا يردLM ةدكؤم وأ ةÿ4تشم) LMaº»yا لاصتلإا  كلذ ¡¤ امب ( ةلا\L ةطلاخم اª4 دصقي- 

اقباس نلعا y»لا لودلا دحأ نم مودقلا - 
َ

 .ةدكؤم ةدرق يردج  تلااح دوجو نع 

 ةدكؤلما تلاا��ا

 

 PCRـلا صحفب DNA ـلا دوجو ديكأت ق%رط نع وأ ..ةعرزلما ¡¤ سوqCفلا لزع ق%رط نع ايrCخم اoديكأت مت y»لاو ةÿ4تشلما ةلا\Lا ¡¨

 ىرخأ تاسوqCفب ةباصلإا داعب©سا دعÀ ي�ايميكلا ¡Âانلما ¡Rيسaلا صحفلا ق%رط نع ةçM§لأا نم يأ ¡¤ سوqCفلا دوجو ديكأت وأ

  سوqCفلا ةلئاع سفن م

 ةطلاÈËاب دوصقلما

 

 :ةيلاتلا ضرعتلا تلااح نم يأ نم ي§اعz ص¯Ì يأ ا4!ا cdع ةطلا¯®ا فرع"

 ةقيقد 15 نع د%زت ةدلم ةدكؤم وأ ةÿ4تشم ةلاح نم لقأ وأ ني�Cم دعcd Àع نو¶ت نأ •

 دورقلا يردج سوqCفب ةباصلإا نم ةدكؤم ةلاحب رشابلما يدسLMا كا¶تحلاا •

 ةبسانلما ةيص¯Òلا ةياقولا تادعم مادختسا نود دكؤم دورقلا يردج ض%رلم ةرشابلما ةياعرلا qCفوت •

 دورقلا يردج سوqCفب ةدكؤم ةباصإ ةلاح عم لSúلما ¡¤ ش¹علا •

 ضرلما فصو

. 

 

 ب¼سلما سوqCفلا اÈ4لا y~تaي y»لا و  poxviridae لا ةلئاعل y~تaي يذلا دورقلا يردج سوqCف ھب¼سz ردان ضرم وo دورقلا يردج

 ¡¤ 1970 ماعلا ¡¤ ة%رشÀ ةلاح لوأ ليçM" مت امن¹ب دورقلا طسو  1958 ماعلا ¡¤ ةرم لولأ ضرلما فاش©كا مت  يردLMا ضرلم

 ماعلا ¡¤ اÈ4ف ر�ظ y»لاو ايqCجين ¡¤  اoرخآ ناg لود ةدع ¡¤  ةقرفتم ىرخأ تلااح ليçM" متيل  ةيطارقوميدلا وغ§و¶لا ة%رو�مج

 .نلأا �»ح راش©نلاا رمتسم لازام و م  2017

 ضرلما بÂسم

 

 ضرلم ب¼سلما سوqCفلا اÈ4لا y~تaي y»لا و  poxviridae ـلا ةلئاعل y~تaي سوqCف  وMpox  o )(  )سكوبمإ( دورقلا يردج سوqCف

 ذاذرلا ق%رط نع ناس§لإل ناس§لإا نم و نانسلأل ناوي\Lا نم لاقتنلاا cdع ةردقلما سوqCفل اقباس ھلاصئ©سا مت يذلا يردLMا

 .ةيطا¯®ا ةيشغلأا و مسLMا لئاوس ق%رط نع كلذكو رشابلما قاصتللاا و º»yفنتلا
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 لاقتنلاا قرط

 

 :للاخ نم رخلآ ناس§إ نم وأ ناويح نم ىودعلا لقتaت

 º»yفنتلا زا�LMا للاخ نم وا ..دلLMا للاخ نم مسËMل لوخدلا سوqCفلل نكم%و سوqCفلا cdع يوتحت y»لا داولما نم يأ ةسملام -

  .)نqعلاو مفلاو فنلأا( ةيطا¯®ا ةيشغلأاو

  .ةباصلما تاناوي\Lا اÿ4بس" y»لا شود¯Lا وأ تاضعلا -

اص¯Ì ص¯Ì طلاخي امدنع ،º»yفنتلا ذاذرلا -
ً

 ¡¤( ةقيصل ةطلاخم )سطعلا وأ لاعسلا لثم( ةيسفنت ضارعأ ھيدل ر�ظت رخآ 

 )نqعلا( ةمحتلم وأ )فنلأاو مفلا( ةيطا¯®ا ةيشغلأا ضرع" رط¯L ةضرع ص¯Òلا اذo لعجي امم )دحاو �Cم ةفاسم دودح

  .ةيدعم نو¶ت نأ لمتحيُ ةيسفنت تاqCطقل

 ىودعلاب باصلما ص¯Òلا cdع ةمدختسم تاودأ وأ ةطي\®ا ةرشابلما ةئ¹بلا ¡¤ ةدوجوم حطسأ ةسملامب ةرشابلما qCغ ةطلا¯®ا -

 ةناض��ا ةÔ6ف

 

اب%رقت اموي 14-7 نم ضارعلأا رو�ظ ءدب نqح d½إ دورقلا يردج ىودعل ضرّعتلا تقو نم ةدلما قرغتس"
ً

 دق ا�4كلو ،طسوتلما ¡¤ 

اموي 21-5 نqب حوا�Cت
ً

اموي 21 ةدلم ن%رخلآا نع لزعمب لSúلما ¡¤ ءاقبلاب سوqCفلل اوضرع" نيذلا صا¯Ìلأا å´نيُ اذلو .
ً

 لجأ نم ،

 .سوqCفلا راش©نا عنم

 .ىودعلل لاقان نو¶ت نأ  دورقلا و ةيق%رفلأا ضراوقلل نكمي نكل و فورعم qCغ دورقلا يردج سوqCفل لئاعلا لظي ىودعلا ردصم

 صيÇÙËلا

 

 تاملاعلاو ضارعلأا رو�ظ •

 .)PCR( لسلس©لما ةرملبلا صحف ةطساوب ةيدلLMا تاحرقتلا تانيع نم سوqCفلا لزع •

 .صي¯Ò©لل "ةياقو" ةماعلا ة\´لا rCت¯® تانيعلا لسرت •

 ة�$لا ةئي�ل ةع1اتلا( ةلقنتلما ةيدعلما ضارملأا ةدحو mcإ رعاشلما لخاد ةي�$لا تآشrلما نم تانيعلا لسرت •

 .رعاشلماب )ةياقو ماعلا

 ة%وي\Lا تاداضلماو ةرار\Lا تاضفاخ لثم ھنع ةجتانلا تافعاضلماو ضارعلأا تاجلاع لامعتسا مت%و ضرملل ¡Âون جلاع دجوي لا جلاعلا

 .تايليفطلا تاداضمو

 .دورقلا يردج ضرلم ضرعتلل ةجي©ن تقفن y»لا وأ ةض%رلما ةصاخ تاناوي\Lا ةسملامو طلاتخلاا بنجت ● ةياقولا

 .ةقفان وأ ةض%رم تاناويح نم ا34سملام مت تادعم وأ ضارغأ يأ بنجت ●

 .م34باصإ ¡¤ ھب©شلما وأ ضرلما صا¯Ìلأا لزع ●

 .م34باصا ¡¤ ھب©شz وأ نqباصم صا¯Ìأ وأ تاناويح ةسملام دنع نوباصلاو ءالماب يديلأا لسغ ●

 .)PPE( ةيص¯Òلا ةيام\Lا لئاسو مادختسا ●
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 :ةكلملما `_إ جا[CIا مودق لبق اYذاختا بجي QRلا تاءارجلإا

 .ھنم ةياقولا قرطو ھلاقتنا قرطو ضرلما ضارعأب لودلا هذß نم ن5مداقلا ةيعوت .1

 nــــــــsبrي ¹ــــــــçلا ضارــــــــعلأاو تاــــــــملاعلاو ،ضرــــــــلما نــــــــم ةــــــــياقولا نــــــــع ةــــــــيباتكلا تاــــــــمولعلماب مßدــــــــWوزتو جاــــــــ}�9ا عــــــــيم}� تاــــــــمولعلما 56فوــــــــت  .2

 عـــــــيمج رفاوـــــــتت نأ nـــــــsبWrو ةـــــــيبطلا تاـــــــثعبلا للاـــــــخ نـــــــم ،اـــــــµwلع لوـــــــص��ا ةـــــــقWرطو ةـــــــحاتلما ةي�ـــــــ$لا ةـــــــياعرلا ةـــــــعيبطو ،اـــــــµwلإ هاـــــــبÇنلاا

امادختسا �6كلأا تاغللاب تامولعلما
ً

 .جا}�9ا ن5ب 

 تلاا�� ةطلاÈËاو ةw¬تشلما تلاا��ا زرفل هلاعأ ةرو$ذلما تلااح اÍw تنلعا ç¹لا لودلا نم ن5مداقلل لوخدلا ذفانم �n جا}�9ا ةرظانم .3

 .ةدكؤم وأ ةw¬تشم

1. �n شلاا ةلاحÇونتو فاعسإ بلطو راطلما ةدايع1 ا�صحف متي ةلاحب هابWسملل ا�مÇرقلا ىفشWب . 

 سو6ـــــــــ5ف ىودـــــــــعل PCR(( ¹¸ـــــــــHيÇÙËلا راـــــــــبتخلاا ءارـــــــــجلإ )ةـــــــــياقو( لـــــــــقنتلما ةـــــــــماعلا ة�ـــــــــ$لا 6ـــــــــÎتÈË ھw¬تـــــــــشلما تاـــــــــنيعلا عـــــــــيمج لـــــــــسرت .2

 .دورقلا يردج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

79 
 

 

 CIJا ءانثأ ةدرقلا يردج تلااح عم لماعتلا لوcوتورب

  :غلابلإا ةيلآ 

 .)+(نصح bcع ةلا��ا لي}Vzو ةيذيفنتلا ةن}Þل ةع1اتلا تايلمعلا ةفرغل يروفلا غلابلإا ●

�فلا للاخ(* :لزعلا ●Pة���ا يذ ١٥ ��ا ةدعقلا يذ ١٥ نم ة (:* 

o ** *ف للاخ�Pسم لمع ةZشلاا تلااح** ةسدقلما رعاشلما تايفشÇضرمب هاب Mpox لاç¹ دصر متيßرعاشلما لخاد ا 

 ةيÈËÎ6ا تانيعلا ذخأو ا�مييقتو ا�لزع متيل رعشلما لخاد ىفشÇسم برقلأ ةصصخم فاعسا تارايس1 ا�لقن متي ةسدقلما

  ةمزلالا

 

o شلاا تلااحÇضرمب هاب Mpox لاç¹ دصر متيßفاعسا تارايس1 ا�لقن متي ) ةمركلما ةكم ( ةسدقلما ةمصاعلا لخاد ا 

 لاسراو ةمزلالا ةيÈËÎ6ا تانيعلا ذخأو ا�مييقتو ا�لزع متيل  ) ةمركلما ةكم ( ةسدقلما ةمصاعلاب ىفشÇسم برقلأ ةصصخم

 .تانيعلا

o إ رعاشلما جراخو لخاد نم  ةدكؤلما تلاا��ا عيمج لقن متيmc سمÇةدج قرش ىفش 

  ).مس}�اب ةفلتخم قطانم 3 نم روثبلا نم )تا�zم( تانيع )3( ذخأ متي( تانيعلا عمج ●

 تانيعلا لاسرإ ●

 ةــــــــئي�ل ةــــــــع1اتلا ( ھــــــــلقنتلما ةــــــــيدعلما ضارــــــــملأا ةدــــــــحو cــــــــmإ رعاــــــــشلما لــــــــخاد ةي�ــــــــ$لا تآــــــــشrلما نــــــــم  تاــــــــنيعلا  عــــــــيمج لــــــــسرت ○

   رعاشلماب )ةياقو -ةماعلا ة�$لا

 راـــــــــــــــبتخلإا ءارـــــــــــــــجلإ - ةـــــــــــــــسدقلما رعاـــــــــــــــشلما جراـــــــــــــــخ تآـــــــــــــــشrملل  ضاـــــــــــــــWرلا -)ةـــــــــــــــياقو( ةـــــــــــــــماعلا ة�ـــــــــــــــ$لا 6ـــــــــــــــÎتÈË ا�لاـــــــــــــــسرñو  ○

  )H¸¹ )PCRيÇÙËلا

    .هابÇشلاا تلااح عم لماعتلل نü5ردلما ةجر��ا ةيانعلاو ةيدعلما ضارملأاو ىودعلا ةحفا³م �n ن5صتخم 56فوت ●

 ةدـــــــكؤلما وأ اـــــــµwف ھبÇـــــــشلما تلااـــــــ��ا عـــــــم لـــــــماعتلا دـــــــنع ةدرـــــــقلا يردـــــــجب صاـــــــ�Ëا ليلدـــــــلا nـــــــ� ةدراوـــــــلا ىودـــــــعلا ةـــــــحفا³م تاداـــــــشرإ عاـــــــبتا ●

 .حي�$لا لسلسÇلاب ا�علخو ةيصÙËلا ةيام��ا تاودأ ءادتراو لقنلا ءانثأو

● þwفنت لزع فرغ ةئيé¸¹ سمبÇشلما تلاا��ا عم لماعتلل ةمركلما ةكمو رعاشلما تايفشÇھب �n باصإ¦wجا}�9ا ن5ب ةدرقلا يردج ـب ا. 

● Vقتلا جذامن ةئبعH¸¹ ولاüقتلا قرف ةطساوب ي>اH¸¹ ولاüخادلا ي>اbn ىودعلا ردصم ةفرعلم. 
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 اـــــــــ�لWوحتو مvwـــــــــيب ىرـــــــــخأ ةw¬تـــــــــشم تلااـــــــــح داـــــــــجيلإ م�ـــــــــصحفو نكـــــــــسلا ناـــــــــ³مب نWرـــــــــشابلما ن5طلاـــــــــÈËا رـــــــــصحب ي�ادـــــــــيلما قـــــــــWرفلا موـــــــــقي ●

  .ةلا��ا ديكأتل تانيعلا ذخأو لزعلل ةراتÈËا تايفشÇسملل

اموي 14 ةدلم ن5طلاÈËا ةع1اتم متي ●
َ

)Òwف ةياÔ6ةناض��ا ة(. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

81 
 

ايناث
ً

 ءاذغلاب ةلوقنلما ضارملأا تايشاف :
 :فrرعتلا

 لوــــــــــقنم ضرــــــــــم ةيــــــــــشاف

 ةw¬تشم ءاذغلاب

 nــــــــــ�و ةÍwاــــــــــشÇم ضارــــــــــعأ مµwــــــــــلع ترــــــــــ�ظو ردــــــــــصلما ســــــــــفن نــــــــــم كÔ6ــــــــــشم ءاذــــــــــغ اولواــــــــــنت 6ــــــــــ�كأ وأ ن5ــــــــــصÊË ةباــــــــــصإ

 ءnــــــــU وأ ناــــــــيثغ وأ لا�ــــــــسإ وأ âــــــــáح :ةــــــــيلاتلا ضارــــــــعلأا نــــــــم 6ــــــــ�كأ وأ ةدــــــــحاو ضارــــــــعلأا نوــــــــ³ت دــــــــق ،ةــــــــüراقتم تاــــــــقوأ

 .نطبلاب ملاآ وأ

 لوــــــــــقنم ضرــــــــــم ةيــــــــــشاف

 ةدكؤم ءاذغلاب

åـــــــn تـــــــشم ءاذـــــــغلاب لوـــــــقنم ضرـــــــم ةيـــــــشاف¬wوركيلما دـــــــحأ لزـــــــع مـــــــتو ةüـــــــسلما تاـــــــÂلل ةبÇوأ ن5ـــــــنثا نـــــــم ي>اذـــــــغلا ممـــــــس 

 ماــــــــــعطلا ھــــــــــنأ cــــــــــbع ي>اــــــــــüولا ¹¸ــــــــــHقتلا لدو طروــــــــــتلما ماــــــــــعطلا نــــــــــم بورــــــــــكيلما لزــــــــــع مــــــــــت وأ ،ن5باــــــــــصلما نــــــــــم 6ــــــــــ�كأ

 .ةيشافلا ثودح �n بÂسÇلما

 

 :CIJا مسوم ءانثأ ءاذغلاب ةلوقنم ضارمأ تايشاف ثودCw لاامتحا uvكلأا تا<وركيلما

اطابترإ �6كلأا ةمعطلأا ضارعلأا ةناض��ا ةÔ6ف بوركيلما
ً

 

 ةيبßذلا ةيدوقنعلا تارو³لما

Staphylococcus aureus  

 mc 6إ ةقيقد 30

 تاعاس

 – نطبلاب ملاآ – ءUn – نايثغ

 )ردان( لا�سإ

 ي>اvwلا جتنلما – لوانتلل ةدعلما ةمعطلأا

 ماعطلا نم

 ÛÜجنWرف56ب مويديÔ6سول$

Clostridium perfringens 

  mcإ 6 نم

 ةعاس 24

 – ءUn – نطبلاب ملاآ – لا�سإ

 )ةع>اش تس´ل( áâح

 ةمعطلأاو قرلماو نجاودلاو مو�Þلا

 ة56بك تاعفد bcع ةخوبطلما ىرخلأا

 )ةيفيتلا 56غ( لاينولماسلا

Salmonella (non-typhi) 

 – )اWومد نو³ي نأ نكمي( لا�سلإا مايأ mc 4إ تاعاس 6

 ءيقلا – ةدعلما تاجنشáâ – Vح

 بيل��ا – مو�Þلا – ضيبلا – جاجدلا

 ةئ´نلا تاورض�Ëاو ھكاوفلا –

 مونيلوتوبلا مويديÔ6سول$

 Clostridium botulinum 

 فعض – علبلا �n ةüوعص ةعاس mc 36إ 18

 – ةجودزلما ةWؤرلا – تلاضعلا

 é¸¹فنتلا زا�}�ا �n لشف

 56غ ل³ش1 ةرمÈËا وأ ةبلعلما ةمعطلأا

Xحي� 

 ةفيطعلا

Campylobacter 

 )اWومد نو³ي ام ابلاغ( لا�سلإا مايأ mc 5إ 2 نم

 ةدعلما تاجنشVو ��áâاو

 ةثوللما هايلما – بيل��ا – نجاودلا
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 ةينولوقلا ةيكWرشلإا

 E. coli, Enteropathogenic (EPEC) 

 ةئ´نلا تاورض�Ëا – بيل��ا – مو�Þلا ءáâ – Unح – ي>ام لا�سإ مايأ mc 6إ ةعاس 12

 ةثوللما هايلما –

 ةينولوقلا ةيكWرشلإا

 E. coli, Enterotoxigenic (ETEC) 

 ةئ´نلا تاورض�Ëا – بيل��ا – مو�Þلا نطبلاب ملأو ) ابلاغ( ي>ام لا�سإ مايأ mc 3إ 1

 ةثوللما هايلما –

 )ءيقلا ةمزلاتم( ةWوصعلا سوي56س

Bacillus cereus (Emetic) 

 mc 5إ ةقيقد 30

 تاعاس

Unانايحأ( لا�سإ – نايثغ – ء
ً

 ةنوركعم –  زرلا لثم :ةWوشrلا ةمعطلأا )

 ةمزلاتم( ةWوصعلا سوي56س

 )لا�سلإا

Bacillus cereus (Diarrhoeal) 

 وأ/و مدب بو�$م انايحأ( لا�سإ ةعاس mc 16إ 8

 نايثغ – نطبلاب ملأ – )طاخم

انايحأ(
ً

( 

 تاصلصلا – مو�Þلا تاجتنم

 نابللأا تاجتنمو تاورض�Ëاو

 لاليجيشلا

Shigella 

 – áâح – )مدب بو�$م( لا�سإ ن5موي mcإ موي

 نطبلا �n ملأ

 صÊË لبق نم ثوللما ءالما وأ ماعطلا

 باصم

 سو56فورون

Norovirus 

 ملاآ – نايثغ – ءUn – لا�سإ ةعاس mc 48إ 12 نم

 عادص – áâح – نطبلاب

 لثم( را�Èا – ھكاوفلا – تاورض�Ëا

 ةثوللما هايلما – )ء¹;لا را�Èا

 

 :غلابلإا

اـــــــــقبط ءاذـــــــــغلاب لوـــــــــقنم ضرـــــــــم ةيـــــــــشاف ثودـــــــــح nـــــــــ� هابÇـــــــــشلاا دـــــــــنع
ً

 هابÇـــــــــشلاا ةـــــــــلاح nـــــــــ� لاإ ،ةw¬تـــــــــشم ءاذـــــــــغلاب لوـــــــــقنم ضرـــــــــم ةيـــــــــشاف فـــــــــWرعتل 

 .ةدحاو ةلاحب هابÇشلاا دنع غلابلإا متيف ،)مونWولوتوب مويديÔ6سول$( يقيشولا ممسÇلاب

اروف تلاا��ا تلبقتسا ç¹لا ةي�$لا ةسسؤلماب ةيئاüولا ةبقارلما قWرف غلابإ متي     ·
ً

. 

اروف ��9اب ءاذغلا ةملاس ةدحوو �Þ9ل ةيذيفنتلا ةن}Þلا غلابإ متي     ·
ً

. 
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 :ءاذغلاب لوقنم ضرم ةيشاف ثودح دنع اYذاختا بجاولا تاءارجلإا

لاوأ
ً

 :ةباصلما تلااCwا تلبقتسا QRلا ةيw~لا ةسسؤلما :

● Vتشم ءاذغلاب لوقنم ضرم ةيشاف نع غلابلإا جذومن ةئبع¬w�9ا مسوم ءانثأ ة�. 

اروف ءاذغلا ةملاس ةدحوو �Þ9ل ةيذيفنتلا ةن}Þلا غلابإ ●
ً

 .تايشافلا فاشÇكا دنع 

 .ردصلما سفن نم ماعطلا اولوانت ىرخأ ةباصم تلااح دوجو مدع نم دكأتلا ●

اـــــــــقبط )qـــــــــ�ا ..ةيجرـــــــــش ة�ـــــــــzم ،زارـــــــــب ةـــــــــنيع ،ءnـــــــــU( ن5باـــــــــصلما نـــــــــم تاـــــــــنيع ذـــــــــخأ بـــــــــلطب بـــــــــ´بطلا موـــــــــقي ●
ً

 ة6ـــــــــÔف و ضارـــــــــعلأل 

 .ابسانم ب´بطلا هاري ام بسح ةيفاضلإا تانيعلا ذخؤت ي>ايميكلا ممسÇلاب هابÇشلاا دنعو ،ةناض��ا
 ن5باـــــــــصم 10 تاذ تايـــــــــشافلا nـــــــــ� اـــــــــمأ ،ن5باـــــــــصلما عـــــــــيمج نـــــــــم تاـــــــــنيع ذـــــــــخأ متـــــــــي ،ن5باـــــــــصم 10 نـــــــــم لـــــــــقلأا تايـــــــــشافلا nـــــــــ� ●

 متــــــــي نأ ةاــــــــعارم عــــــــم ،ةيــــــــشافلا nــــــــ� تاــــــــنيع 10 نــــــــع لــــــــقت لاأ طرــــــــش1 ن5باــــــــصلما نــــــــم %10 نــــــــم تاــــــــنيع ذــــــــخأ متــــــــيف ،�6كأــــــــف

 .ة�<اولا تاملاعلاو ضارعلأا تاذ تلاا��ا نم تانيعلا ذخأ

 عـــــــــضوب اـــــــــمإ ي>اذـــــــــغ ممـــــــــسV ةـــــــــلاح اـــــــــÒwأب حوـــــــــضوب اـــــــــ�فWرعV دـــــــــع1 ةي�ـــــــــ$لا ةـــــــــسسؤلما 6ـــــــــÎتخم cـــــــــmإ ن5باـــــــــصلما تاـــــــــنيع لاـــــــــسرإ ●

 ةـــــــــلاح nـــــــــ�و .ي>اذـــــــــغلا ممـــــــــسÇلا تابÂـــــــــسلم ي>اـــــــــيميكلاو يموـــــــــثر}�ا صـــــــــحفلا ءارـــــــــجلإ كـــــــــلذو ةـــــــــنيعلا cـــــــــbع ةـــــــــباتكلاب وأ قـــــــــصلا

 متـــــــــي نأ cـــــــــbع ةـــــــــسدقلما ةمـــــــــصاعلاب ¹ـــــــــáيلقلإا 6ـــــــــÎتÈËا cـــــــــmإ لـــــــــسرتو تاـــــــــنيعلا زرـــــــــحت ،6ـــــــــÎتÈËا nـــــــــ� )kits( دـــــــــئاتع رفوـــــــــت مدـــــــــع

اقبط تانيعلا رابتخإ
ً

 .ةناض��ا تاÔ6فو ضارعلأل 

● Vتــــــــسلاا جذوــــــــمن ةــــــــئبعÂتاــــــــنايبلا عــــــــيمج نوــــــــ³ت نأ نــــــــم دــــــــكأتلاو ن5باــــــــصملل ناي Xو ةحي�ــــــــñءاذــــــــغلا ةملاــــــــس ةدــــــــحول ھلاــــــــسر 

 .��9اب

اروف ءاذغلا ةملاس ةدحوو �Þ9ل ةيذيفنتلا ةن}Þلا غلابإ ●
ً

 .ةيشافلا �n ةباصلما دادعلأا �n ديازت يأ ثودح دنع 

 .ن5باصلما تانيع جئاتن رو�ظ دنع ءاذغلا ةملاس ةدحو غلابإ ●

 .ةمونلماو ةجر��ا تلاا��ا ةع1اتم ●

ابسانم ��اعلما ب´بطلا هاري الم اقبط ةباصلما تلاا��ا جلاع متي ●
ً

. 

ايناث
ً

 :يفصولا ��Rقتلا :

 يفصولا H¸¹قتلا نع لوؤسلما وß ءاذغلا ةملاس ةدحو قWرف

 :اßذاختا بجاولا يفصولا H¸¹قتلا تاءارجإ

 ردـــــــــصمو اـــــــــ�لوانت مـــــــــت ¹ـــــــــçلا تاـــــــــبجولا ةـــــــــفرعمو مـــــــــÍw صاـــــــــ�Ëا نايÂتـــــــــسلاا ةـــــــــئبعVو ةدـــــــــح cـــــــــbع لـــــــــ$ ن5باـــــــــصلما ةـــــــــلباقم ةعرـــــــــس ●

لاما$ ماعطلا لوانت نا³مو
ً

. 

اßابÇــــــــشا 6ــــــــ�كلأا ماــــــــعطلا عوــــــــن دــــــــيدحت ●
ً

 ةــــــــبجولا nــــــــ� ماــــــــعطلا فانــــــــصأ ةــــــــفرعم كلذــــــــكو ةناــــــــض��ا ة6ــــــــÔفو ضارــــــــعلأا cــــــــbع ءًاــــــــنب 

 .ةw¬تشلما

 .صئاص�Ëا عمتجم لودج �n ن5باصلما تانايب عيمجت ●

اــــــــقبط اــــــــ�ليلحتو ن5باــــــــصلما نــــــــم ةحي�ــــــــ$لا تاــــــــنيعلا ذــــــــخأ ●
ً

 قرفلاــــــــب ةناعتــــــــسلاا نــــــــكملما نــــــــمو ةناــــــــض��ا تا6ــــــــÔفو ضارــــــــعلأل 

 ةـــــــــمزلالا ةـــــــــيÎ6تÈËا تاـــــــــنيعلا ذـــــــــخلأ كـــــــــلذو ،ن5باـــــــــصلما ميـــــــــخم وأ نكـــــــــس نـــــــــم ةـــــــــبWرقلا ةي�ـــــــــ$لا ةـــــــــسسؤلما بـــــــــسح ةـــــــــكرحتلما

 .��9اب ةيذيفنتلا ةن}Þلا عم قيسrتلاب
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 تاــــــــــüوركيلم اــــــــــ�ليلحتل ةــــــــــمركلما ةــــــــــكمب ¹ــــــــــáيلقلإا 6ــــــــــÎتخملل ا�لاــــــــــسرñو )دــــــــــجو نإ( ھبÇــــــــــشلما ماــــــــــعطلا اــــــــــياقب نــــــــــم تاــــــــــنيع ذــــــــــخأ ●

اعويش �6كلأا ي>اذغلا ممسÇلا
ً

 .ةناض��ا ةÔ6ف و ضارعلأا ةاعارم عم ،

 .ةيشافلا ثودح �n طروتلما ماعطلا ديدحتو صاÊËلأاو نامزلاو تقولل اقبط تانايبلا ليلحت ●

اثلاث
ً

�يبلا ��Rقتلا :R: 

 ةرازو لــــــــــثمم( ةــــــــــيعاüرلا ةــــــــــن}Þلا ءاــــــــــضعأ Unاــــــــــب عــــــــــم ¹ــــــــــvيبلا ¹¸ــــــــــHقتلا nــــــــــ� ةكراــــــــــشملل ماــــــــــعطلا دادــــــــــعإ ناــــــــــ³م cــــــــــmإ لاــــــــــقتنلاا ●

 .)ةيلخادلا ةرازو لثمم – ءاودلاو ءاذغلل ةماعلا ةئي�لا لثمم –نا³سلإاو ةWورقلاو ةيدلبلا نوؤشلا

 .ةيئاذغلا ةأشrلما ريدم ةلباقم ●

 متــــــــي ¹ــــــــçلا ةي�ــــــــ$لا تاــــــــسراملما ةــــــــظحلامو لوــــــــعفلما ةWراــــــــس ةي�ــــــــX تادا�ــــــــش دوــــــــجو نــــــــم دــــــــكأتلاو ةــــــــيذغلأا لاــــــــمع ةــــــــلباقم ●

 نـــــــــم راـــــــــسفتسلااو ،ھبÇـــــــــشلما ماـــــــــعطلا 56ـــــــــضحتب ماـــــــــق نـــــــــم cـــــــــbع يـــــــــ³يrيل$لإا فـــــــــشكلا لـــــــــمعو ماـــــــــعطلا دادـــــــــعإ دـــــــــنع اـــــــــ�عابتإ

 لوادــــــــت دــــــــنع متــــــــت ¹ــــــــçلا ةــــــــئطا�Ëا تاــــــــسراملما ةــــــــفرعلم ھبÇــــــــشلما ماــــــــعطلا Üــــــــ�5جتو دادــــــــعإ تاوــــــــطخ nــــــــ� هرود نــــــــع لــــــــماع لــــــــ$

 .ةيذغلأا لامعل ةي�$لا تاسراملما ةبقارم عم ماعطلا

 نـــــــــم وأ ھبÇـــــــــشلما ماـــــــــعطلا 56ـــــــــضحتب ماـــــــــق نـــــــــمم تا�ـــــــــzمو تاـــــــــنيع ذـــــــــخأب ةـــــــــيعاüرلا ةـــــــــن}Þلا nـــــــــ� ة�ـــــــــ$لا ةرازو لـــــــــثمم موـــــــــقي ●

 نـــــــع ةراـــــــبع nـــــــåو ،ةـــــــقدب كÔ6ـــــــشلما ماـــــــعطلا 56ـــــــضحت نـــــــع ن5لوؤـــــــسلما دـــــــيدحت cـــــــbع ةردـــــــقلا مدـــــــع لاـــــــح ةـــــــيذغلأا لاـــــــمع عـــــــيمج

 نــــــــمو حورــــــــ}�او روــــــــثبلا نــــــــم ةــــــــنيع cــــــــmإ ةفاــــــــضلإاب .ةيجرــــــــش ة�ــــــــzم وأ زا6ــــــــÎلا نــــــــم ةــــــــنيعو رفاــــــــظأو ةــــــــيفنأو ةــــــــيقلح تا�ــــــــzم

 .Î6تÈËا mcإ تانيعلا هذß لاسرإ مث

 ةـــــــــيعاüرلا ةـــــــــن}Þلا nـــــــــ� نا³ـــــــــسلإاو ةـــــــــWورقلاو ةـــــــــيدلبلا نوؤـــــــــشلا ةرازو لـــــــــثممو ءاودـــــــــلاو ءاذـــــــــغلل ةـــــــــماعلا ةـــــــــئي�لا لـــــــــثمم موـــــــــقي ●

 :bnي امك ماعطلا نWزختو دادعإ نكامأ نم ةيfيبلا تانيعلاو ةيذغلأا نم ةمزلالا تانيعلا ذخأب

 .ھبÇشلما ماعطلا نم تانيع ○
 .ةw¬تشلما ماعطلل ةÍwاشم ةيئاوشع ةمعطأ نم تانيع ○
 ددـــــــــحم ردـــــــــصلم لوـــــــــصولل تاـــــــــنيعلا ذـــــــــخأ nـــــــــ� عـــــــــسوتلا cـــــــــôارWو ىرـــــــــخلأا ةـــــــــمعطلأا نـــــــــم ةيئاوـــــــــشع تاـــــــــنيع ○

 مــــــــل تاوــــــــبع نــــــــم تاــــــــنيع لــــــــسرت ةــــــــبلعلما ةــــــــيذغلأا ةــــــــلاح nــــــــ�و  .ي>اذــــــــغلا ممــــــــسÇلا تابÂــــــــسلم ناــــــــ³ملإا ردــــــــقب

 اـــــــــــ�ل جتـــــــــــنلما عنـــــــــــصلما وأ اwwارـــــــــــش ناـــــــــــ³م نـــــــــــم ذـــــــــــخؤت ،كـــــــــــلذ cـــــــــــbع لوـــــــــــص��ا رذـــــــــــعV دـــــــــــنعو اـــــــــــ�حتف قبـــــــــــس�

ايلحم
ً

. 
 .ةيئاوشعلاو ةw¬تشلما ةمعطلأا ظفحو �5Üجت نكامأو ي�اوأ نم تا�zم ○
 روــــــــــل³لا ةبــــــــــس� ساــــــــــيق عــــــــــم ھــــــــــلوانتو هدادــــــــــعñو ماــــــــــعطلا 56ــــــــــضحت نكاــــــــــمأ nــــــــــ� هاــــــــــيلما ردــــــــــصم نــــــــــم تاــــــــــنيع ○

 .يقبتلما
 تابÂـــــــــسم ةـــــــــفرعلم ي>اـــــــــيميكلاو يموـــــــــثر}�ا صـــــــــحفلل ¹ـــــــــáيلقلإا 6ـــــــــÎتÈËا cـــــــــmإ تاـــــــــنيعلا كـــــــــلت عـــــــــيمج لـــــــــسرت ○

 .ي>اذغلا ممسÇلا
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 :ي�vت�Dا ��Rقتلا :اعً�ار

 عيمج لي}Vz عم نا³لماو ةيذغلأا لامعو ي>اوشعلاو ھبÇشلما ماعطلاو ن5باصلما نم ةذوخألما تانيعلا جئاتن رو�ظ ةع1اتم ·

 .تامولعلما

 .ةيعاüرلا ةن}Þلا �n ةكراشلما ىرخلأا تا�}�ا ةفرعمب ةذوخألما تانيعلا جئاتن رو�ظ ةع1اتم ·

 :ءاذغلاب لوقنم ضرم ةيشاف ثودح دع� اYذاختا بجاولا تاءارجلإا ·

 .��9اب ةيذيفنتلا ةن}Þل ةيشاف ل³ب صا�Ëا ي>اvwلاو ي>دبلما رWرقتلا عفر ·

 ةيشافلا عوقو �n ةيئاذغلا ةأشrلما ةيلوؤسم ىدم ةنمضتلماو ةن}Þلا تايصوت عفرل ةيعاüرلا ةن}Þلا عامتجإ روضح ·

 .نا³سلإاو ةWورقلاو ةيدلبلا نوؤشلا ةرازول ا�عفرو ،ةحÔ6قلما ةيلالما تامارغلاو

 .ةئ´بلا ة�$ل ةماعلا ةرادلإل ةيئاذغلا ةملاسلا جمانÎ6ل ةيشاف ل³ب صا�Ëا ي>اvwلا رWرقتلا عفر ·

 .لابقتسم تايشافلا هذß لثم ثودح عنلم تايصوتلا عفرو ��9ا مسوم ءانثأ تايشافلا عوقو بابسأ ةسارد ·

 مــــــــسوم ءاــــــــنثأو لــــــــبق ءاذــــــــغلاب ةــــــــلوقنلما ضارــــــــملأا تايــــــــشاف ثودــــــــح نــــــــم دــــــــ�wل اــــــــYذاختا بــــــــجاولا تاءارــــــــجلإا

 :CIJا

 ش´ـــــــــتفتلا ةـــــــــن}� nـــــــــ� )ءاودـــــــــلاو ءاذـــــــــغلل ةـــــــــماعلا ةـــــــــئي�لا – ةـــــــــسدقلما ةمـــــــــصاعلا ةـــــــــنامأ( ةـــــــــقلاعلا تاذ تاـــــــــ�}�ا عـــــــــم ةكراـــــــــشلما .1

 5ÜكÔ6لاـــــــــب يëاـــــــــقرلا ش´ـــــــــتفتلا جذوـــــــــمن مادختـــــــــساب كـــــــــلذو مارـــــــــ��ا الله تـــــــــ´ب جاـــــــــ}E ةـــــــــشاعإ يدـــــــــ�عتم خباـــــــــطم cـــــــــbع يëاـــــــــقرلا

 .رطاÈËا bcع

 ةـــــــــــيذغلأا ثوـــــــــــلتل ةبÂـــــــــــسلما لـــــــــــماوعلا لوـــــــــــح جاـــــــــــ}�9ا ن5ـــــــــــب n+ـــــــــــصلا ônوـــــــــــلا رـــــــــــشrل ةـــــــــــقلاعلا تاذ تاـــــــــــ�}�ا عـــــــــــم قيـــــــــــسrتلا .2

 .اw¼دافت ةيفيكو

 ءاذــــــــغلاب ةــــــــلوقنلما ضارــــــــملأا تايــــــــشاف ثودــــــــح عــــــــنمب ةــــــــصا�Ëا تايــــــــصوتلا ةــــــــسارد nــــــــ� ةــــــــقلاعلا تاذ تاــــــــ�}�ا عــــــــم ةكراــــــــشلما .3

 .��9ا مسوم ءانثأ

 ةـــــــــلوقنلما ضارـــــــــملأا تايـــــــــشافل ي>اـــــــــüولا ¹¸ـــــــــHقتلا دـــــــــنع اـــــــــßذاختا بـــــــــجاولا تاءارـــــــــجلإا cـــــــــbع ةـــــــــيئاüولا ةـــــــــبقارلما قرـــــــــف بWردـــــــــت .4

 .ةلا��ا فWرعV بسح ءاذغلاب

 دـــــــــــنع اـــــــــــßذاختا بـــــــــــجاولا تاءارـــــــــــجلإا cـــــــــــbع ةـــــــــــيلولأا ةي�ـــــــــــ$لا ةـــــــــــياعرلا زـــــــــــكارمو تايفـــــــــــشÇسلماب ئراوـــــــــــطلا ءاـــــــــــبطأ بWردـــــــــــت .5

 .ن5باصلما نم تانيعلا ذخأ قرطو فWرعتلا بسح ءاذغلاب لوقنم ضرم ةيشافب هابÇشلاا
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 ةـمتاخ
 

 نا³م �n رشÂلا نم لئاß عمج لخادتو دجاوت ل³ش� ثيح ، ��9او ةرمعلا مساوم للاخ مار��ا الله ت´ب جا}E لابقتساب ةمركلما ةكم ةقطنم فرشÇت     

افرظ دـحاو نامزو
ً

ايتاوم 
ً

 للاــخ نم وأ ذاذرلا قWرط نع لقتrت ç¹لا ضارملأا ةصاخو ىودعلا وأ ضارملأا تابÂسم ضعbn 1ماح نم ضارملأا تابÂسم لاقتنلا 

 فويضل ةلماش ةيئاقو تامدخ ميدقتل ��9ا مسولم ةماعلا ة�$لا جمانرب ميمصت مت اذ�ل ، تاüوركيلما ضعبب ءاـلما وأ ماـعطلا ثولت للاخ نم وأ é¸¹فنتلا زا�}�ا

 رش�و ماو�لاو تارش��ا ةحفا³مو تلاضفلا نم n+صلا صلختلاو v¹يبلا حا�Xلإا n+صلا نكسلاو ةيقنلا برشلا هايم ةملاسو 56فوت نم دكأتلا نمضتت نمحرلا

 .ةيدعلما ضارملأا راشÇنا نم د�Þل ةيئاقولا تاءارجلإا mcإ ةفاضإ ،ةسدقلما رعاشلما �nو مÒwادلب �n جا}�9ا ن5ب n+صلا ônولا

 تاذ ةيدعلما ضارملأل ةحفا³لما تاءارجñو ةيئاقولاو ةWزاÔ6حلاا تاءارجلإا لمشç¹ Vلاو ةرمعلاو �Þ9ل ن5مداقلل ةي�$لا تاطاÔ6شلاا رادصإ مت امك     

لاوصو ةكلملماب ةفلتÈËا ذفانملل هروبع دنعو جا��ا دلب �n ��9ا مسوم للاخ ةيمßلأا
ً

  .ةرونلما ةنيدلماو ةسدقلما رعاشلماو ةمركلما ةكم mcإ 

ادشرم نو³يل ليلدلا اذß دادعإ يVأي ھيلعو     
ً

 ميدقت ذفانم �c ن5لماعلاو ةفلتÈËا ةيبطلا تاثعبلاب ن5لماعلاو ��9ا �n ةماعلا ة�$لا جمانرب �n ن5لماعلل 

 .مار��ا الله ت´ب جا}�9 ةيئاقولا تامد�Ëا دوجأو لضفأ ميدقت نم اونكمتي çâح ةيبطلا ةياعرلا

 

 

 


