
 Monkeypox دري القردةج

 (2022مايو  21)

 المقدمة

الجدريُالعظميةُفيروساتُُفصيلةإلىُُللمرضُمرضُفيروسيُنادرُوينتميُالفيروسُالمسببُةعدُجدريُالقردي ُ

(Orthopoxvirus)ُُالجديرياتُعائلةالمنحدرُمن (Poxviridae)ُالفريوليُُفيروسُالجدريُأيضاُشملت التي

(Variola virus)ُوفيروسُاللقاحُ)المستخدمُفيُلقاحُالجدري(ُوفيروسُجدريُُمنقرضالُالذيُيسببُالجدري

 البقر.ُ

عندماُحدثُتفشيُلمرضُشبيهُبالجدريُفيُمستعمراتُالقردةُالتي1958ُُلأولُمرةُعامُُةتمُاكتشافُجدريُالقرد

"جدريُالقردة".ُأولُحالةُإصابةُبشريةُبجدريُالقردةُتمُتسجيلهاُفيُُسماتمُالاحتفاظُبهاُللبحث،ُومنُهناُجاءُ

الجهودُالمكثفةُللقضاءُعلىُالجدري1970ُعامُ .Smallpoxُُالتقليديُفيُجمهوريةُالكونغوُالديمقراطيةُخلالُفترةُ

ُ.تمُالإبلاغُعنُجدريُالقردةُفيُالبشرُفيُبلدانُوسطُوغربُإفريقياُالأخرىيومنذُذلكُالحين،ُ

يصلُإلىُوُافريقيابعضُدولُةُجدريُالقردطنُيستو ماُ نُبالمرض.ُيصابمنُالمأشخاص10ُُمنُكل1ُُيتسببُفيُوفاةُ

ُحدثُُفريقياُمرتبطةُبالسفرُالدوليُأوُالحيواناتُالمستوردة،اخارجُُةحالاتُجدريُالقرد ُكما الولاياتُُفيسابقا

 المتحدة،ُوإسرائيلُوسنغافورةُوالمملكةُالمتحدة.

 الوبائيالانتشارُ
ُالوسطىُجدريُالقردةُمستوطنُتحد يداُفيُجمهوريةُالكونغوُالديموقراطيةُوبصورةُأقلُفيُالكاميرونُوافريقيا

 .ونيجيريا

القردةُفيُُبجدريُشخصإصابةُ (UKHSA) أكدتُوكالةُالأمنُالصحيُفيُالمملكةُالمتحدةُ،2022مايو7ُُفيُ 

إلىُالمملكةُُلعودةقبلُاُهناكُبالعدوىحيثُي عتقدُأنهُأصيبُُنيجيريا،ُإلىلدىُالمريضُتاريخُسفرُحديثُكانُإنجلترا.ُ

 .المتحدة

معًاُفيُنفسُالمنزلُولاُُتعيشانُانفيُلندن.ُالحالتُالقردةُبجدريتمُتشخيصُإصابةُشخصينُُ،2022مايو14ُُفيُ

ُفيُ ُالسابقةُالتيُتمُالإعلانُعنها ُالمؤكدة ُتمُ.مايو7ُترتبطُبالحالة إضافيةُُحالات 4ُتأكيدُفيُالأسبوعُالتالي،

التيُتمُالإعلانُعنهاُفيُُكذلكمايوُو14ُليسُلهاُصلةُبالحالاتُالمؤكدةُالسابقةُالتيُتمُالإعلانُعنهاُفيُُهاوجميع

 و.ماي7ُ

9ُالحالاتُفيُُتتوزعدولة.12ُُفيُُهةحالةُمشتب28ُوحالةُمؤكدة92ُُالمصابينُبلغُإجماليُُ،2022ُمايو21ُفيُ

فيُالمملكةُُة.ُتتركزُمعظمُحالاتُجدريُالقردالأمريكيةُبالإضافةُإلىُأسترالياُوكنداُوالولاياتُالمتحدةُأوروبية،دولُ

ُ.منُمنظمةُالصحةُالعالميةُحسبُالجدولُالتاليُالمتحدةُوالبرتغالُوإسبانيا

 



ُحالةُمشتبهةُحالةُمؤكدةُالدولة

ُ- 5-1ُاستراليا

 5-1 5-1ُبلجيكا

 20-11 5-1ُكندا

 5-1 5-1ُفرنسا

ُ- 5-1ُالمانيا

ُ- 5-1ُإيطاليا

ُ- 5-1ُهولندا

ُ- 30-21ُالبرتغال

 10-6 30-21ُاسبانيا

ُ- 5-1ُالسويد

ُ- 30-21ُالمملكةُالمتحدة

ُ- 5-1ُالولاياتُالمتحدةُالأمريكية

92ُ29ُُالاجمالي

ُُ 

 انتقالُالعدوى

ُفيروسُجدريُالقرد ُالقوارضُوُةينتقل ُمثل ُالحيواناتُالبرية ُمن ُالبشر ُإلى ُأساسي ُمنُبشكل ُوغيرها القرود

الرذاذُالبشر.ُتمُربطُانتقالُالعدوىُمنُإنسانُإلىُآخرُبُفيُماُبينُةالرئيسيات،ُكذلكُينتقلُفيروسُجدريُالقرد

ُمصاب.ُاللشخصُلالملوثةُوالقشورُالجلديةُُغراضالأوالجهازُالتنفسيُوالاتصالُبسوائلُالجسمُُالمتطايرُمن

  يومًا.21ُإلىُُقدُتصليومًا،ُو14ُإلى7ُُعادةُماُتكونُفترةُحضانةُجدريُالقرودُمنُ

 الأعراض
وآلامُُوالصداعُبالحمىُةولكنهاُأخف.ُيبدأُجدريُالقردُ،التقليديُجدريالمعُأعراضُُدةتتشابهُأعراضُجدريُالقر

ُيتمثلُالعضلاتُوالإرهاق ُةفيُأنُجدريُالقردُةوجدريُالقردُالتقليديُالاختلافُالرئيسيُبينُأعراضُالجدري.

 .التقليديُيتسببُفيُتضخمُالغددُالليمفاويةُبينماُلاُيحدثُذلكُفيُحالةُالإصابةُبالجدري

غالباًُيبدأُعلىُالوجهُُجلدي،يصابُالمريضُبطفحُُالحمى،فيُغضونُيومُإلىُثلاثةُأيامُ)أحيانًاُأطول(ُبعدُظهورُ

 .أسابيع4ُ-2لمدةُُبشكلُعاميستمرُالمرضُوُثمُينتشرُإلىُأجزاءُأخرىُمنُالجسم

 العلاجُواللقاح

استخدامُالعديدُمنُمضاداتُالفيروساتُُويمكنُ،ةالقردلاُتوجدُعلاجاتُمحددةُلعدوىُجدريُُالحالي،فيُالوقتُ

للمساعدةُفيُُ Vaccinia immunisation globulin و Tecovirimat و Brincindofovir مثلُالجديدة،

 لتحكمُفيُانتشارُالمرض.ا

لكنهُلمُيعدُمتاحًاُبانتظامُُ،ةالقردفيُالوقايةُمنُجدريُُ%85نجحُبنسبةُُفيُالسابقُثبتُأنُالتطعيمُضدُالجدري

ُُ.المرضقاحُفيُمنعُأوُتقليلُشدةُللايمكنُأنُيساعدُوعالميًا.ُالتقليديُمنذُالقضاءُعلىُالجدريُ

كخيارُأولُللعلاجُعلىُالتوالي،MVA-BNُُولقاحTecovirimatُُعقارُُإيجازتم2022ُُو2019ُُيفيُعام

ُوالوقايةُولكنُماتزالُغيرُمتوفرةُعلىُنطاقُواسع.



ُ

ُ

 الوقاية

الفيروسُ)بماُفيُذلكُالحيواناتُالمريضةُأوُالتيُتمُالعثورُُتحملتجنبُملامسةُالحيواناتُالتيُيمكنُأنُ •

 .(ةالقردُجدريفيهاُُينتشرعليهاُميتةُفيُالمناطقُالتيُ

 .تجنبُملامسةُأيُموادُلامستُحيواناًُمريضًا •

 .العدوىالإصابةُبعزلُالمرضىُالمصابينُعنُالآخرينُالمعرضينُلخطرُ •

ُجيداًُ • ُالمُتنظيفُاليدين ُالحيوانات ُملامسة ُبعد ُأو ُصابة ُالحمايةُُالمصابين،المرضى ُمعدات واستخدام

 .عندُرعايةُالمرضى الشخصية

 

ُالصحةُالعالميةُةمنظمتوصياتُ
 حثُالدولُعلىُاعتمادُتعريفُقياسيُللحالاتُبمختلفُأنواعها،ُمؤكدةُومشتبهةُومحتملة. •

 .بماُفيُذلكُمعابرُالدخولُللبلدُتفعيلُالترصدُالوبائيُالنشطُللبحثُعنُالحالات •

 وكذلكُافرادُالمجتمع.التوعيةُالصحيةُبالمرضُبينُالعاملينُالصحيينُ •

 ورفعُالجاهزيةُلرعايةُالحالاتُالمصابة.ُوالعلاجيةُالتشخيصيةوُالوقائيةُتوفيرُالوسائل •

مراقبةُالوضعُالوبائيُالدوليُوالمبادرةُبسرعةُالتبليغُعنُالحالاتُإنُوجدتُوتبادلُالبياناتُمعُدولُ •

 تُالإقليميةُوالدولية.ُالجوارُوالمنظما

 لدولُالموبوءة.منُوإلىُاحظرُالسفرُُيماُيستدعحالياُلاُيوجدُ •

 

 


